
LICENÇA NOME CLUBE
1223399 MARGARIDA JESUS AFD O PINGUINZINHO

1166038 ANA FARELEIRA CF REPESENSES

1282114 CAROLINA ALMEIDA CF VIRIATOS

1235294 RENATA CORREIA NESPEREIRA FC

1204473 ANA RODRIGUES VISEU 2001 ADSC

1183532 SARA RODRIGUES VISEU 2001 ADSC

1254390 MARIA DIAS VISEU 2001 ADSC

1195198 LIA FERREIRA VISEU 2001 ADSC

1232080 SARA FERREIRA VISEU 2001 ADSC

1068732 LEONOR GOMES VISEU 2001 ADSC

1257338 MARA ALMEIDA VISEU 2001 ADSC

1186564 MATILDE MELO VISEU 2001 ADSC

1242042 CAROLINA FERRO VISEU 2001 ADSC

1248452 LEONOR LOPES VISEU 2001 ADSC

1261974 MARIA GOMES VISEU 2001 ADSC

SELEÇÃO DA A. F. VISEU SUB – 16 FUTEBOL FEMININO

Torneio Interassociações | Guarda | 14 a 17 de abril.2022

Concentração | Sede AF Viseu | Fontelo | Viseu | 14.abril.2022 | 18:30H

GABINETE TÉCNICO

LICENÇA NOME CLUBE

As jogadoras lesionadas ou impossibilitadas de comparecer no torneio, devem contactar o Gabinete Técnico da A. F.

Viseu (232.424.859), ou pelo email: selecoes@afviseu.pt.

As jogadoras convocadas devem comparecer no local, hora e dia acima referenciados, munidas do equipamento

necessário à prática da modalidade, bem como o seu CC.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N º :  1 43  
1 2 . a br i l . 202 2  



 

 

 

Programa 

 

Torneio 

Interassociações 
 

Sub-16 Feminino de Futebol de 9 
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PROGRAMA 

 

Dia 14 de abril de 2022 (Quinta-Feira) 

• 18:30h – Concentração para o Torneio IA | Sede da A.F. Viseu; 

• 19:45h – Chegada da Comitiva ao Palace Hotel & Spa - Termas de São Miguel Fornos 

de Algodres; 

• 20:00h – Jantar; 

• 22:00h – Dormir. 

Dia 15 de abril de 2022 (Sexta-feira) 

• 07:30h – Pequeno-Almoço;   

• 10:00h – AF Setúbal x AF Viseu – Estádio Municipal de Trancoso; 

• 13:00h – Almoço; 

• 18:00h – Lanche; 

• 20:00h – Jantar; 

• 23:00h – Dormir. 

Dia 16 de abril de 2022 (Sábado) 

• 08:30h – Pequeno-Almoço; 

• 12:00h – Jogo com adversário a definir em função do resultado no 1º Jogo; 

• 13:30h – Almoço; 

• 18:00h – Lanche; 

• 20:00h – Jantar; 

• 22:00h – Dormir. 

 

 

 



 

 

 

Dia 17 de abril de 2022 (Domingo) 

• 07:30h – Pequeno-Almoço; 

• 10:00h – Jogo em função dos resultados dos dias anteriores (adversário a definir); 

• 12:30h – Jogo em função dos resultados dos dias anteriores (adversário a definir); 

• 13:00h – Almoço (se o jogo for às 10:00h); 

• 14:00h – Almoço (se o jogo for às 12:30h); 

• 15:00h – Saída em direção a Viseu; 

• 16:00h – Chegada prevista à sede da AF Viseu. 

 

Material que as atletas devem levar para o Torneio:  

• CC original da Atleta, 

• Máscaras, 

• Autorização Encarregados de Educação,  

• Chuteiras,  

• Caneleiras,  

• Toalhas,  

• Produtos de higiene pessoal; 

• Chinelos, 

• Sapatilhas de passeio,  

• Pijama; 

• Roupa interior.  

 

 

Nota: As atletas podem levar portáteis, tablets, playstations e produtos similares, contudo 

a A.F. Viseu não se responsabiliza pelos estragos, perda ou roubo de objetos de valor que 

os atletas possam transportar para o Torneio. 

 

Contactos Responsáveis da Comitiva:  

- Miguel Vargas (936740627)  

- Miguel Marques (969806417) 

 


