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Leia atentamente as instruções seguintes.  
Para cada questão, escolha uma (e só uma) resposta, fazendo uma cruz no quadrado pretendido na folha que se anexa. Se a cruz ocupar mais do que 
um quadrado, a resposta será anulada e receberá 0 pontos. Perguntas com mais do que uma resposta, serão consideradas nulas e receberão 0 pontos. 
Se se enganar na colocação de uma cruz, risque-a (ficando o quadrado todo preenchido) e assinale outra cruz na resposta considerada certa.  
Cotações das perguntas: Resposta certa: 5 (cinco) pontos; ausência de resposta: 0 (zero) pontos; resposta errada: -2 (menos dois) pontos.  
Qualquer tentativa, concretizada ou não, de utilização de meios ilícitos acarretará a anulação da prova considerando-se para todos os efeitos que a 
mesma não foi atingida e considerar-se-á como tendo obtida a classificação de zero (0) na mesma.   
Não coloque o seu nome em nenhum local deste teste. 

1. Um defensor desloca deliberadamente a sua baliza e, mesmo que a bola ainda tenha tocado essa baliza,
acaba por entrar no espaço entre os postes. Qual a decisão?
a) Valida o golo.
b) Sanciona PP e exibe CV.
c) Valida o golo e exibe o CA.
d) Não valida o golo e recomeça com bola ao solo.

2. Qual das seguintes não é exceção às exigências de sair da superfície de jogo quando se ordena a entrada
da equipa médica para avaliar lesão de um jogador?
a) Jogadores da mesma equipa choquem e necessitem de cuidados.
b) Uma lesão grave ocorra.
c) É concedido um pontapé de penalti e o jogador lesionado seja o executante do mesmo.
d) O jogador lesionado seja o guarda-redes.

3. Antes de iniciado o jogo, o árbitro lança uma moeda e a equipa que vence o sorteio o que pode escolher?

a) Se executa o pontapé de saída na primeira ou na segunda parte.

b) Qual a baliza que ataca na primeira parte.

c) Ambas podem estar corretas.

d) Nenhuma está correta.

4. Relativamente ao procedimento do pontapé de saída, qual das afirmações é verdadeira?

a) Exceto se determinado de outra forma nos regulamentos da competição, a equipa visitada escolhe qual a

baliza que pretende atacar na primeira parte.

b) A equipa que efetua o pontapé de saída na primeira parte, efetua o pontapé de saída para começar a segunda

parte do jogo.

c) No começo da segunda parte do jogo, as equipas podem não trocar de campo e atacar no sentido contrário;

d) No intervalo, as equipas trocam de bancos de técnicos e substitutos, de forma que cada banco se situe do lado

ofensivo da respetiva equipa.

5. Relativamente à Lei 10, qual a afirmação incorreta?

a) Um jogador, substituto ou elemento oficial pode ser admoestado, advertido ou expulso.

b) Um guarda-redes que tenha sido expulso deve ser substituído por um jogador elegível ou por um substituto.

c) Um jogador ou substituto, com exceção do guarda-redes, que não possa continuar, não pode ser substituído.

d) Os árbitros não devem dar por terminado um jogo se uma das equipas ficar reduzida a menos de três

jogadores.
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6. Um pontapé-livre direto é concedido à equipa adversária do jogador que cometa uma das infrações

seguintes:

a) Uma infração de mão na bola de forma deliberada e/ou que envolva a mão/braço no aumento de volumetria do

seu corpo de forma natural (exceto o guarda-redes dentro da sua própria área de penálti).

b) Uma infração de mão na bola de forma deliberada e/ou que envolva a mão/braço no aumento de volumetria do

seu corpo de forma não natural.

c) Uma infração de mão na bola de forma deliberada, mas que não envolva a mão/braço no aumento de

volumetria do seu corpo de forma não natural (exceto o guarda-redes dentro da sua própria área de penálti).

d) Uma infração de mão na bola de forma deliberada e/ou que envolva a mão/braço no aumento de volumetria do

seu corpo de forma não natural (exceto o guarda-redes dentro da sua própria área de penálti).

7. Um guarda-redes controlou a bola com a mão, braço ou pés, no seu meio-campo, durantes mais de quatro

segundos. O árbitro pune a sua equipa com:

a) PLI.

b) PLI e CA se é anulado um ataque prometedor.

c) PLI e CV se é anulada uma clara ocasião de golo.

d) PLD ou PP se for dentro da sua área de penalti.

8. Se uma infração consiste em jogar a bola uma segunda vez (utilizando ou não, a mão/braço) depois de um

recomeço e antes que seja tocada por outro jogador, o guarda-redes será sancionado em conformidade se

com esta ação, ou seja:

a) Se interrompe um ataque prometedor será advertido.

b) Se evita um golo será expulso.

c) Se evita uma clara oportunidade de golo da equipa adversária será expulso.

d) Todas poderão estar corretas.

9. De forma imediata e depois de acidentalmente ter tocado na bola com a mão/braço, um jogador marca um

golo na baliza adversária, não tendo a mão/braço feito o seu corpo maior de forma não natural. Qual a

decisão que se espera da equipa de arbitragem?

a) Invalidar o golo e recomeçar o jogo com PLI.

b) Validar o golo dado que foi acidental.

c) Validar o golo dado que não houve qualquer movimento da mão/braço para a bola.

d) Invalidar o golo e recomeçar com PLD e mandar acumular uma falta.

10. Um jogador tocou acidentalmente na bola com a mão/braço, mas com a mão/braço a tornar o corpo do

jogador maior, de forma não natural.

a) O jogo deve prosseguir.

b) O jogo deve ser interrompido, se não houver lugar à vantagem.

c) O jogo deve prosseguir se a bola entrar na baliza adversária.

d) O jogo deve prosseguir se a bola entrar na baliza adversária, com advertência ao atacante.

11. Um jogador expulso comete uma infração com o jogo a decorrer, fora da superfície de jogo, contra um

jogador adversário. Como recomeçar o jogo?

a) PLD ou PP, na linha delimitadora, ponto mais próximo.

b) PLI na linha delimitadora, ponto mais próximo.

c) Bola ao solo onde a mesma se encontrava no momento da interrupção.

d) PLI no local onde a bola se encontrava no momento da interrupção.
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12. Um elemento oficial comete uma infração contra um elemento oficial, da equipa adversária. O jogo

recomeça com:

a) Um lançamento de bola ao solo (ver lei 5).

b) Um lançamento de bola ao solo (ver lei 9).

c) Um lançamento de bola ao solo (ver lei 11).

d) Um lançamento de bola ao solo (ver lei 8).

13. Se os árbitros interromperem o jogo por uma incorreção cometida por um jogador, na superfície de jogo ou

fora, contra um elemento estranho, o jogo é recomeçado com um lançamento de bola ao solo a menos que

um pontapé-livre indireto seja concedido por abandonar a superfície de jogo sem a permissão dos árbitros.

Neste caso:

a) O pontapé-livre indireto será executado no ponto sobre a linha delimitadora onde o jogador saiu da superfície

de jogo.

b) O pontapé-livre indireto será executado no ponto sobre a linha delimitadora no ponto mais próximo da

incorreção.

c) O pontapé-livre direto será executado no ponto sobre a linha delimitadora onde o jogador saiu da superfície de

jogo.

d) Todas estão incorretas.

14. Se, no final do jogo ou prolongamento e antes de ter sido iniciada a execução dos PMP, uma equipa tiver

mais jogadores (incluindo substitutos) do que a equipa adversária …

a) Terá de reduzir o seu número de jogadores para ficar igual ao da equipa adversária, devendo o árbitro ser

informado do nome e número de cada jogador excluído.

b) É-lhe permitido reduzir o seu número de jogadores, podendo ficar com um número diferente da equipa

adversária, devendo o árbitro ser informado do nome e número de cada jogador excluído.

c) É-lhe permitido reduzir o seu número de jogadores para ficar igual ao da equipa adversária, devendo o árbitro

ser informado do nome e número de cada jogador excluído.

d) É-lhe permitido reduzir o seu número de jogadores para ficar igual ao da equipa adversária, não devendo o

árbitro ser informado do nome e número de cada jogador excluído.

15. Um guarda-redes que esteja impossibilitado de continuar antes ou durante os pontapés da marca de penalti

pode ser substituído por um jogador ou substituto excluído para ficar com o mesmo número de jogadores,

mas o guarda-redes substituído:

a) Não pode continuar a participar e não pode executar um pontapé da marca de penalti.

b) Pode executar um pontapé da marca de penalti;

c) Pode continuar a participar, mas não pode executar um pontapé da marca de penalti.

d) Não pode continuar a participar, mas pode executar um pontapé da marca de penalti.

16. Um pontapé-livre indireto é concedido à equipa adversária do guarda-redes que cometer algumas

infrações. Qual das seguintes não é punida com PLI?

a) Controlar a bola com a mão, braço ou pés, no seu meio-campo, durante mais de quatro segundos;

b) Depois de ter jogado a bola, na sua metade da superfície de jogo, volta a fazê-lo no seu meio-campo após lhe

ter sido cedida deliberadamente por um colega de equipa sem que um adversário a tenha jogado ou tocado,

não havendo lugar a sanção disciplinar;

c) Tocar a bola com as mãos ou braços dentro da sua área de penalti, após lhe ter sido cedida por um colega de

equipa com o pé (incluindo de um pontapé de linha lateral);

d) Não sendo permitido pelos regulamentos nacionais para jovens, veteranos, portadores de deficiência e/ou

categorias de base, lançar a bola diretamente para além da linha de meio-campo (o pontapé-livre será

executado no ponto onde a bola atravessou a linha de meio-campo).
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17. Devem ser consideradas as seguintes circunstâncias, para determinar a existência de uma clara

oportunidade de golo (COG):

a) A distância entre o local da infração e a baliza, o sentido da jogada, a probabilidade de manter ou ganhar o

controlo da bola, a posição e o número de defensores, incluindo o guarda-redes, se a baliza está ou não

desprotegida.

b) A distância entre o local da infração e a baliza, a direção da jogada, a probabilidade de manter ou ganhar o

controlo da bola, a posição e o número de defensores e atacantes, incluindo o guarda-redes, se a baliza está

ou não desprotegida.

c) A distância entre o local da infração e a baliza, a direção da jogada, a probabilidade de manter ou ganhar o

controlo da bola, a posição e o número de defensores, incluindo o guarda-redes, se a baliza está ou não

desprotegida.

d) A distância entre o local da infração e a linha de baliza, a direção da jogada, a probabilidade de manter ou

ganhar o controlo da bola, a posição e o número de defensores, incluindo o guarda-redes, se a baliza está ou

não desprotegida.

18. Quando um pontapé de penálti é concedido em prorrogação, o período termina quando:
a) A bola para o seu movimento ou deixa de estar em jogo.
b) A bola é tocada ou jogada por outro jogador (incluindo o executante) diferente do guarda-redes

defensor.
c) Os árbitros interrompem o jogo por uma infração cometida pelo executante ou por um colega de

equipa do executante.
d) Todas as alíneas anteriores estão corretas.

19. Durante os pontapés penálti para determinar o vencedor de uma partida, o executante chuta a bola, que

bate num dos postes e torna para ele, chutando-a novamente e obtendo um golo. A equipa de arbitragem …

a) Não concede o golo, considerando o penálti executado, já que o executante não poderá jogar a bola,

uma segunda vez.

b) Não concederá golo, considerando o penalti executado, já que o executante não poderá jogar a bola,

uma segunda vez, que deverá ser advertido por comportamento antidesportivo.

c) Validará o golo, desde que o executante não infrinja as regras do pontapé penálti.

d) Nenhuma das anteriores é correta.

20. Um jogador da equipa defensora executa um pontapé livre direto na área de penalti e em cima da

linha de baliza entre os postes. A bola percorre quatro metros e é tocada por um colega da equipa do

executante. Os árbitros…

a) Ordenam a repetição do pontapé livre.

b) Assinalam pontapé livre indireto.

c) Deixam o jogo continuar.

d) Opção a) e c) estão corretas.



CONSELHO DE ARBITRAGEM 

1ª ARA Futsal – C5Promo e C5 – versão A – 2ª chamada 
Viseu, 06 de outubro de 2022     ÉPOCA 2022/2023 

TESTE ESCRITO de LEIS DE JOGO 

       Página 1 de 4 

Leia atentamente as instruções seguintes.  
Para cada questão, escolha uma (e só uma) resposta, fazendo uma cruz no quadrado pretendido na folha que se anexa. Se a cruz ocupar mais do que 
um quadrado, a resposta será anulada e receberá 0 pontos. Perguntas com mais do que uma resposta, serão consideradas nulas e receberão 0 pontos. 
Se se enganar na colocação de uma cruz, risque-a (ficando o quadrado todo preenchido) e assinale outra cruz na resposta considerada certa.  
Cotações das perguntas: Resposta certa: 5 (cinco) pontos; ausência de resposta: 0 (zero) pontos; resposta errada: -2 (menos dois) pontos.  
Qualquer tentativa, concretizada ou não, de utilização de meios ilícitos acarretará a anulação da prova considerando-se para todos os efeitos que a 
mesma não foi atingida e considerar-se-á como tendo obtida a classificação de zero (0) na mesma.   
Não coloque o seu nome em nenhum local deste teste. 

1. Um defensor desloca acidentalmente a sua baliza e, mesmo que a bola ainda tenha tocado essa baliza, acaba
por entrar no espaço entre os postes. Qual a decisão?
a) Valida o golo.
b) Sanciona PP e exibe CV.
c) Valida o golo e exibe o CA.
d) Não valida o golo e recomeça com bola ao solo.

2. Qual das seguintes não é exceção às exigências de sair da superfície de jogo quando se ordena a entrada
da equipa médica para avaliar lesão de um jogador?
a) jogadores da mesma equipa choquem e necessitem de cuidados;
b) um jogador fique lesionado em resultado de uma falta com contacto físico pela qual o adversário é advertido ou

expulso (p.e.: imprudência ou falta grosseira), se a avaliação ou assistência se completar rapidamente;
c) é concedido um pontapé de penalti e o jogador lesionado seja o executante do mesmo;
d) é concedido um pontapé de penalti e o jogador lesionado seja o guarda-redes.

3. Relativamente à Lei 10, qual a afirmação incorreta?

a) Um jogador, substituto ou elemento oficial pode ser advertido ou expulso.

b) Um guarda-redes que tenha sido expulso deve ser substituído por um jogador elegível ou por um substituto.

c) Um jogador ou substituto, com exceção do guarda-redes, que não possa continuar, não pode ser substituído.

d) Os árbitros devem dar por terminado um jogo se uma das equipas ficar reduzida a menos de três jogadores.

4. Considera-se infração punível com pontapé-livre direto se um jogador:

a) Toca deliberadamente a bola com a mão/braço, por exemplo movendo a mão/braço na direção da bola.

b) Toca a bola com a mão/braço quando este torna o seu corpo maior, de forma não natural.

c) Ambas estão corretas.

d) Nenhuma é correta.

5. Se o guarda-redes tocar a bola com a mão dentro da sua área de penálti quando não está autorizado a fazê-

lo, é concedido um:

a) Pontapé-livre indireto à equipa adversária, não havendo lugar a qualquer sanção disciplinar.

b) Pontapé-livre indireto à equipa adversária, havendo lugar a qualquer sanção disciplinar (admoestação).

c) Pontapé-livre indireto à equipa adversária, havendo lugar a qualquer sanção disciplinar (cartão amarelo).

d) Pontapé-livre direto à equipa adversária, não havendo lugar a qualquer sanção disciplinar porque pode jogar a

bola com a mão na sua área de penalti.
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6. Se uma infração consiste em jogar a bola uma segunda vez (utilizando ou não, a mão/braço) depois de um

recomeço e antes que seja tocada por outro jogador, o guarda-redes será sancionado, se anular um ataque

prometedor, de que forma?

a) Se interrompe um ataque prometedor será advertido.

b) Se evita um golo será expulso por dupla advertência.

c) Se evita uma clara oportunidade de golo da equipa adversária será expulso, a menos que dispute a bola com

adversário.

d) Todas poderão estar corretas.

7. De forma imediata e depois de acidentalmente ter tocado na bola com a mão/braço, um jogador marca um

golo na baliza adversária, não tendo a mão/braço feito o seu corpo maior de forma não natural. Qual a

decisão que se espera da equipa de arbitragem?

a) Invalidar o golo e recomeçar o jogo com PLI.

b) Validar o golo dado que foi acidental.

c) Validar o golo dado que não houve qualquer movimento da mão/braço para a bola.

d) Invalidar o golo e recomeçar com PLD e mandar acumular uma falta.

8. Um jogador tocou acidentalmente na bola com a mão/braço, mas com a mão/braço a tornar o corpo do

jogador maior, de forma não natural.

a) O jogo deve prosseguir.

b) O jogo deve ser interrompido, se não houver lugar à vantagem.

c) O jogo deve prosseguir se a bola entrar na baliza adversária.

d) O jogo deve prosseguir se a bola entrar na baliza adversária, com advertência ao atacante.

9. Nos pontapés da marca de penalti, o árbitro:

a) Procede a um novo sorteio com uma moeda e a equipa vencedora decide a baliza onde haverá lugar os

pontapés.

b) Procede a um novo sorteio com uma moeda e a equipa vencedora executar o primeiro pontapé.

c) Procede a um novo sorteio com uma moeda e a equipa vencedora decide se pretende executar o primeiro ou o

segundo pontapé.

d) Não procede a um novo sorteio com uma moeda, mas escolhe quem marca os pontapés.

10. Relativamente à Lei 8 qual a afirmação incorreta?

a) O árbitro lança uma moeda e a equipa que vence o sorteio pode escolher se executa o pontapé de saída na

primeira ou na segunda parte.

b) Exceto se determinado de outra forma nos regulamentos da competição, a equipa visitada escolhe qual a

baliza que pretende atacar na primeira parte.

c) A equipa que escolheu a baliza que pretende atacar na primeira parte não efetua o pontapé de saída na

primeira parte, efetua o pontapé de saída para começar a segunda parte do jogo;

d) A equipa que não efetua o pontapé de saída na primeira parte, efetua o pontapé de saída para começar a

segunda parte do jogo.

11. É permitido executar um pontapé de penalti:

a) Tocando a bola com o peito do pé.

b) Tocando a bola com a parte lateral do pé.

c) Tocando a bola com o calcanhar.

d) Todas as opções estão corretas.
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12. Se os árbitros interromperem o jogo por uma incorreção cometida por um jogador, na superfície de jogo ou

fora, contra um apanha-bolas, o jogo é recomeçado com um lançamento de bola ao solo a menos que um

pontapé-livre indireto seja concedido por abandonar a superfície de jogo sem a permissão dos árbitros.

Neste caso:

a) O PLI será executado no ponto sobre a linha delimitadora onde o jogador saiu da superfície de jogo.

b) O PLI será executado no ponto sobre a linha delimitadora no ponto mais próximo da incorreção.

c) O PLD será executado no ponto sobre a linha delimitadora onde o jogador saiu da superfície de jogo.

d) Todas estão incorretas.

13. Um pontapé de penálti deve ser assinalado se um jogador cometer uma infração punida com pontapé-livre

direto dentro da sua própria área de penálti ou fora da superfície de jogo, como indicado na Lei?

a) 12 e 13.

b) 12 e 14.

c) 13 e 14.

d) 12.

14. Se o guarda-redes e o executante cometerem uma infração ao mesmo tempo aquando de um pontapé de

penálti, o árbitro deve:

a) Advertir o executante e o jogo recomeça com um pontapé livre indireto a favor da equipa que defende.

b) Advertir o executante e o jogo recomeça com um pontapé livre direto a favor da equipa que defende.

c) Advertir o guarda-redes e o jogo recomeça com um pontapé livre indireto a favor da equipa atacante.

d) Advertir ambos os jogadores e repetir o pontapé de penálti.

15. Um pontapé-livre indireto é concedido à equipa adversária do guarda-redes que cometer algumas

infrações. Qual das seguintes não é punida com PLI?

a) Controlar a bola com a mão, braço ou pés, no seu meio-campo, durante mais de quatro segundos;

b) Depois de ter jogado a bola, na sua metade da superfície de jogo, volta a fazê-lo no seu meio-campo após lhe

ter sido cedida deliberadamente por um colega de equipa sem que um adversário a tenha jogado ou tocado,

não havendo lugar a sanção disciplinar;

c) Tocar a bola com as mãos ou braços dentro da sua área de penalti, após lhe ter sido cedida por um colega de

equipa com o pé (incluindo de um pontapé de linha lateral);

d) Não sendo permitido pelos regulamentos nacionais para jovens, veteranos, portadores de deficiência e/ou

categorias de base, lançar a bola diretamente para além da linha de meio-campo (o pontapé-livre será

executado no ponto onde a bola atravessou a linha de meio-campo).

16. O árbitro pode conceder prorrogação de tempo para permitir que um pontapé de penálti seja executado e

concluído no final de cada parte do jogo ou no final do prolongamento. Considera-se completado o pontapé

quando, após a bola entrar em jogo, ocorre qual das condições seguintes?

a) A bola terminar o seu movimento ou deixa de estar em jogo.

b) A bola para no seu movimento ou deixa de estar em jogo; A bola é tocada ou jogada por outro jogador

(incluindo o executante) diferente do guarda-redes defensor; os árbitros interrompem o jogo por uma infração

cometida pelo executante ou por um colega de equipa do executante.

c) A bola entrar na baliza ou sair pela linha de baliza ou lateral, ou ainda quando o GR tenha possibilidade de a

defender.

d) Logo que o árbitro apita para a sua execução.
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17. Na execução de um pontapé de penálti, o executante toca a bola uma segunda vez, depois de esta ter sido

defendida pelo guarda-redes. O Árbitro deve:

a) Interromper o jogo e assinalar um pontapé-livre indireto.

b) Interromper o jogo e assinalar um pontapé-livre indireto. No caso de o executante ter jogado a bola com a mão,

deverá assinalar pontapé-livre direto.

c) Deixar prosseguir o jogo.

d) Nenhuma das respostas anteriores está correta.

18. O guarda-redes da equipa defensora executa um lançamento de baliza na área de penalti e em cima da linha

de baliza entre os postes, corretamente. A bola percorre quatro metros e é tocada por um colega da equipa

do executante. Os árbitros…

a) Ordenam a repetição do pontapé livre.

b) Assinalam pontapé livre indireto.

c) Deixam o jogo continuar.

d) Opção a) e c) estão corretas.

19. De acordo com a Lei 5, aos árbitros são atribuídos poderes e deveres. Das seguintes opções assinale a

incorreta (falas).

a) Os árbitros asseguram que o equipamento dos jogadores e substitutos cumpre com o estabelecido na Lei 4.

b) Os árbitros fazem cumprir as Leis do Jogo do Futsal.

c) Os árbitros controlam o jogo em colaboração com os outros elementos da equipa de arbitragem, quando

aplicável.

d) Os árbitros asseguram que qualquer das bolas utilizadas cumpre o estabelecido na Lei 3.

20. “Um adversário que, de forma incorreta, distraia ou impeça o executante do pontapé de linha lateral

(inclusive aproximando-se a menos de 5m de distância do ponto de execução) é advertido por

comportamento antidesportivo e, se o pontapé de linha lateral tiver sido executado, o jogo recomeça com

um pontapé-livre indireto.” Concorda com a afirmação?

a) Não, o recomeço do jogo, no caso do PLL ter sido bem executado, é efetuado com um lançamento de bola ao

solo.

b) Sim, a formação é totalmente correta.

c) Não, a afirmação não é correta, uma vez que, antes da advertência o infrator deve ser admoestado.

d) Não.
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Leia atentamente as instruções seguintes.  
Para cada questão, escolha uma (e só uma) resposta, fazendo uma cruz no quadrado pretendido na folha que se anexa. Se a cruz ocupar 
mais do que um quadrado, a resposta será anulada e receberá 0 pontos. Perguntas com mais do que uma resposta, serão consideradas 
nulas e receberão 0 pontos. Se se enganar na colocação de uma cruz, risque-a (ficando o quadrado todo preenchido) e assinale outra 
cruz na resposta considerada certa.  
Cotações das perguntas: Resposta certa: 5 (cinco) pontos; ausência de resposta: 0 (zero) pontos; resposta errada: -2 (menos dois) 
pontos.  
Qualquer tentativa, concretizada ou não, de utilização de meios ilícitos acarretará a anulação da prova considerando-se para todos os 
efeitos que a mesma não foi atingida e considerar-se-á como tendo obtida a classificação de zero (0) na mesma.   
Não coloque o seu nome em nenhum local deste teste. 

1. Um atacante desloca de forma acidental a baliza adversária, tendo a bola entrado na
mesma. Qual a decisão da equipa de arbitragem?
a) Valida o golo.
b) Sanciona PP e exibe CV.
c) Valida o golo e exibe o CA.
d) Não valida o golo e recomeça com Bola ao Solo.

2. Qual das seguintes é exceção às exigências de sair da superfície de jogo são quando se
ordena a entrada da equipa médica para avaliar lesão de um jogador?
a) Jogadores da mesma equipa choquem e necessitem de cuidados.
b) É concedido um pontapé de penalti e o jogador lesionado seja o executante do mesmo.
c) É concedido um pontapé de penalti e o jogador lesionado seja o guarda-redes.
d) Todas são exceções.

3. Antes de iniciado o jogo, o árbitro lança uma moeda e a equipa que vence o sorteio o que

pode escolher?

a) Se executa o pontapé de saída na primeira ou na segunda parte.

b) Qual a baliza que ataca na primeira parte.

c) Ambas podem estar corretas.

d) Nenhuma está correta.

4. Relativamente ao procedimento do pontapé de saída, qual das afirmações é verdadeira?

a) Exceto se determinado de outra forma nos regulamentos da competição, a equipa visitada

escolhe qual a baliza que pretende atacar na primeira parte.

b) A equipa que efetua o pontapé de saída na primeira parte, efetua o pontapé de saída para

começar a segunda parte do jogo.

c) No começo da segunda parte do jogo, as equipas podem não trocar de campo e atacar no

sentido contrário;

d) No intervalo, as equipas trocam de bancos de técnicos e substitutos, de forma que cada

banco se situe do lado ofensivo da respetiva equipa.
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5. Se a bola tocar no árbitro dentro da superfície de jogo e muda a equipa que tinha a posse de bola:
a) O árbitro deve permitir que o jogo continue.

b) O jogo deve ser interrompido e recomeçado com uma Bola ao Solo.

c) Ambas podem estar corretas.

d) Nenhuma está correta.

6. Durante um pontapé livre direto sem barreira (PLDSB), se o guarda-redes comete uma

infração que obriga à repetição do pontapé, o guarda-redes é:

a) Admoestado na segunda infração.

b) Admoestado na primeira infração.

c) Advertido na primeira infração

d) Expulso por dupla advertência na primeira infração.

7. Um guarda-redes controlou a bola com a mão, braço ou pés, no seu meio-campo,

durantes mais de quatro segundos. O árbitro pune a sua equipa com:

a) PLI.

b) PLI e CA se é anulado um ataque prometedor.

c) PLI e CV se é anulada uma clara ocasião de golo.

d) PLD ou PP se for dentro da sua área de penalti.

8. Se uma infração consiste em jogar a bola uma segunda vez (utilizando ou não, a

mão/braço) depois de um recomeço e antes que seja tocada por outro jogador, o guarda-

redes será sancionado em conformidade se com esta ação, ou seja:

a) Se interrompe um ataque prometedor será advertido.

b) Se evita um golo será expulso.

c) Se evita uma clara oportunidade de golo da equipa adversária será expulso.

d) Todas poderão estar corretas.

9. Um golo obtido diretamente num lançamento de baliza na baliza adversária é válido?
a) Não. O árbitro ordenará um lançamento de baliza.
b) Sim.
c) Não. O árbitro ordenará a repetição do pontapé de canto.
d) Todas estão erradas.

10. Um jogador expulso comete uma infração com o jogo a decorrer, fora da superfície de

jogo, contra um jogador adversário. Como recomeçar o jogo?

a) PLD ou PP, na linha delimitadora, ponto mais próximo.

b) PLI na linha delimitadora, ponto mais próximo.

c) Bola ao solo onde a mesma se encontrava no momento da interrupção.

d) PLI no local onde a bola se encontrava no momento da interrupção.
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11. Se os árbitros interromperem o jogo por uma incorreção cometida por um jogador, na

superfície de jogo ou fora, contra um elemento estranho, o jogo é recomeçado com um

lançamento de bola ao solo a menos que um pontapé-livre indireto seja concedido por

abandonar a superfície de jogo sem a permissão dos árbitros. Neste caso:

a) O pontapé-livre indireto será executado no ponto sobre a linha delimitadora onde o jogador

saiu da superfície de jogo.

b) O pontapé-livre indireto será executado no ponto sobre a linha delimitadora no ponto mais

próximo da incorreção.

c) O pontapé-livre direto será executado no ponto sobre a linha delimitadora onde o jogador

saiu da superfície de jogo.

d) Todas estão incorretas

12. Quando um pontapé de penálti é concedido em prorrogação, o período termina quando:
a) A bola para o seu movimento ou deixa de estar em jogo.
b) A bola é tocada ou jogada por outro jogador (incluindo o executante) diferente do guarda-

redes defensor.
c) Os árbitros interrompem o jogo por uma infração cometida pelo executante ou por um

colega de equipa do executante.
d) Todas as alíneas anteriores estão corretas.

13. Um jogo de futsal pode ser jogado numa superfície quadrada?

a) Não.

b) Depende da decisão do árbitro.

c) Sim.

d) Não é mencionado nas Leis do Jogo.

14. Durante os pontapés penálti para determinar o vencedor de uma partida, o executante chuta a

bola, que bate num dos postes e torna para ele, chutando-a novamente e obtendo um golo. A

equipa de arbitragem …

a) Não concede o golo, considerando o penálti executado, já que o executante não poderá

jogar a bola, uma segunda vez.

b) Não concederá golo, considerando o penalti executado, já que o executante não poderá

jogar a bola, uma segunda vez, que deverá ser advertido por comportamento

antidesportivo.

c) Validará o golo, desde que o executante não infrinja as regras do pontapé penálti.

d) Nenhuma das anteriores é correta.

15. Um pontapé de linha lateral é executado incorretamente, mas a bola vai diretamente para

um jogador adversário. O árbitro…

a) Permite a continuidade do jogo em respeito á Vantagem.

b) Deve mandar repetir o pontapé de linha lateral.

c) Concede um pontapé de linha lateral à equipa adversária e adverte o jogador infrator se ele

é reincidente.

d) Concede um pontapé de linha lateral à equipa adversária.
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16. Um jogador da equipa defensora executa um pontapé livre direto na área de penalti e em

cima da linha de baliza entre os postes. A bola percorre quatro metros e é tocada por um

colega da equipa do executante. Os árbitros…

a) Ordenam a repetição do pontapé livre.

b) Assinalam pontapé livre indireto.

c) Deixam o jogo continuar.

d) Opção a) e c) estão corretas.

17. A marca dos 6m é medida a partir:

a) Do centro da marca até ao limite interior da linha de baliza.

b) Do interior da marca até ao limite exterior da linha de baliza.

c) Do centro da marca até ao limite exterior da linha de baliza.

d) Do exterior da marca até ao limite exterior da linha de baliza.

18. Os árbitros tomam medidas contra elementos oficiais das equipas que não tenham um

comportamento responsável. Caso não seja possível identificar o infrator:

a) O treinador principal presente na área-técnica receberá essa sanção.

b) O treinador-adjunto presente na área-técnica receberá essa sanção.

c) Ambas estão corretas.

d) Nenhuma está correta.

19. Quando é que entra em jogo a bola, num pontapé de linha lateral?

a) A bola entra em jogo logo que seja pontapeada.

b) A bola entra em jogo logo que seja pontapeada e se mova claramente.

c) A bola entra em jogo logo que se mova claramente e entre na superfície do jogo.

d) Todas são incorretas.

20. Um jogador marca um golo na baliza adversária, diretamente com o braço, mas de forma

completamente acidental e com o braço em posição natural. Qual a decisão?

a) A equipa de arbitragem invalida o golo e recomeça o jogo com PLD e acumula uma falta.

b) A equipa de arbitragem invalida o golo e recomeça o jogo com PLI.

c) A equipa de arbitragem invalida o golo e recomeça o jogo com PLD ou PP.

d) A equipa de arbitragem invalida o golo e recomeça o jogo com PLI devendo em qualquer

circunstância, advertir o avançado.
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Leia atentamente as instruções seguintes.  
Para cada questão, escolha uma (e só uma) resposta, fazendo uma cruz no quadrado pretendido na folha que se anexa. Se a cruz ocupar 
mais do que um quadrado, a resposta será anulada e receberá 0 pontos. Perguntas com mais do que uma resposta, serão consideradas 
nulas e receberão 0 pontos. Se se enganar na colocação de uma cruz, risque-a (ficando o quadrado todo preenchido) e assinale outra 
cruz na resposta considerada certa.  
Cotações das perguntas: Resposta certa: 5 (cinco) pontos; ausência de resposta: 0 (zero) pontos; resposta errada: -2 (menos dois) 
pontos.  
Qualquer tentativa, concretizada ou não, de utilização de meios ilícitos acarretará a anulação da prova considerando-se para todos os 
efeitos que a mesma não foi atingida e considerar-se-á como tendo obtida a classificação de zero (0) na mesma.   
Não coloque o seu nome em nenhum local deste teste. 

1. Um defensor desloca acidentalmente a sua baliza e, mesmo que a bola ainda tenha tocado essa
baliza, acaba por entrar no espaço entre os postes. Qual a decisão?
a) Valida o golo.
b) Sanciona PP e exibe CV.
c) Valida o golo e exibe o CA.
d) Não valida o golo e recomeça com bola ao solo.

2. Qual das seguintes não é exceção às exigências de sair da superfície de jogo quando se ordena a
entrada da equipa médica para avaliar lesão de um jogador?
a) jogadores da mesma equipa choquem e necessitem de cuidados;
b) um jogador fique lesionado em resultado de uma falta com contacto físico pela qual o adversário é

advertido ou expulso (p.e.: imprudência ou falta grosseira), se a avaliação ou assistência se
completar rapidamente;

c) é concedido um pontapé de penalti e o jogador lesionado seja o executante do mesmo;
d) é concedido um pontapé de penalti e o jogador lesionado seja o guarda-redes.

3. Antes de iniciado o jogo, o árbitro lança uma moeda e a equipa que vence o sorteio o que pode

escolher?

a) Se executa o pontapé de saída na primeira ou na segunda parte.

b) Qual a baliza que ataca na primeira parte.

c) Ambas podem estar corretas.

d) Nenhuma está correta.

4. Relativamente ao procedimento do pontapé de saída, qual das afirmações é verdadeira?

a) Exceto se determinado de outra forma nos regulamentos da competição, a equipa visitada escolhe

qual a baliza que pretende atacar na primeira parte.

b) A equipa que efetua o pontapé de saída na primeira parte, efetua o pontapé de saída para começar

a segunda parte do jogo.

c) No começo da segunda parte do jogo, as equipas podem não trocar de campo e atacar no sentido

contrário;

d) No intervalo, as equipas trocam de bancos de técnicos e substitutos, de forma que cada banco se

situe do lado ofensivo da respetiva equipa.
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5. Se a bola tocar no árbitro dentro da superfície de jogo e muda a equipa que tinha a posse de bola:
a) O árbitro deve permitir que o jogo continue.

b) O jogo deve ser interrompido e recomeçado com uma Bola ao Solo.

c) Ambas podem estar corretas.

d) Nenhuma está correta.

6. Durante um pontapé livre direto sem barreira (PLDSB), se o guarda-redes comete uma infração

que obriga à repetição do pontapé, o guarda-redes é:

a) Admoestado na segunda infração.

b) Admoestado na primeira infração.

c) Advertido na primeira infração

d) Expulso por dupla advertência na primeira infração.

7. Um guarda-redes controlou a bola com a mão, braço ou pés, no seu meio-campo, durantes mais

de quatro segundos. O árbitro pune a sua equipa com:

a) PLI.

b) PLI e CA se é anulado um ataque prometedor.

c) PLI e CV se é anulada uma clara ocasião de golo.

d) PLD ou PP se for dentro da sua área de penalti.

8. Se uma infração consiste em jogar a bola uma segunda vez (utilizando ou não, a mão/braço)

depois de um recomeço e antes que seja tocada por outro jogador, o guarda-redes será

sancionado em conformidade se com esta ação, ou seja:

a) Se interrompe um ataque prometedor será advertido.

b) Se evita um golo será expulso.

c) Se evita uma clara oportunidade de golo da equipa adversária será expulso.

d) Todas poderão estar corretas.

9. Um golo obtido diretamente num lançamento de baliza na baliza adversária é válido?
a) Não. O árbitro ordenará um lançamento de baliza.
b) Sim.
c) Não. O árbitro ordenará a repetição do pontapé de canto.
d) Todas estão erradas.

10. Um jogador expulso comete uma infração com o jogo a decorrer, fora da superfície de jogo,

contra um jogador adversário. Como recomeçar o jogo?

a) PLD ou PP, na linha delimitadora, ponto mais próximo.

b) PLI na linha delimitadora, ponto mais próximo.

c) Bola ao solo onde a mesma se encontrava no momento da interrupção.

d) PLI no local onde a bola se encontrava no momento da interrupção.

11. Quando um pontapé de penálti é concedido em prorrogação, o período termina quando:
a) A bola para o seu movimento ou deixa de estar em jogo.
b) A bola é tocada ou jogada por outro jogador (incluindo o executante) diferente do guarda-redes

defensor.
c) Os árbitros interrompem o jogo por uma infração cometida pelo executante ou por um colega de

equipa do executante.
d) Todas as alíneas anteriores estão corretas.
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12. Um pontapé de penálti deve ser assinalado se um jogador cometer uma infração punida com

pontapé-livre direto dentro da sua própria área de penálti ou fora da superfície de jogo, como

indicado na Lei?

a) 12 e 13.

b) 12 e 14.

c) 13 e 14.

d) 12.

13. Se o guarda-redes e o executante cometerem uma infração ao mesmo tempo aquando de um

pontapé de penálti, o árbitro deve:

a) Advertir o executante e o jogo recomeça com um pontapé livre indireto a favor da equipa que

defende.

b) Advertir o executante e o jogo recomeça com um pontapé livre direto a favor da equipa que defende.

c) Advertir o guarda-redes e o jogo recomeça com um pontapé livre indireto a favor da equipa

atacante.

d) Advertir ambos os jogadores e repetir o pontapé de penálti.

14. Um pontapé-livre indireto é concedido à equipa adversária do guarda-redes que cometer algumas

infrações. Qual das seguintes não é punida com PLI?

a) Controlar a bola com a mão, braço ou pés, no seu meio-campo, durante mais de quatro segundos;

b) Depois de ter jogado a bola, na sua metade da superfície de jogo, volta a fazê-lo no seu meio-

campo após lhe ter sido cedida deliberadamente por um colega de equipa sem que um adversário a

tenha jogado ou tocado, não havendo lugar a sanção disciplinar;

c) Tocar a bola com as mãos ou braços dentro da sua área de penalti, após lhe ter sido cedida por um

colega de equipa com o pé (incluindo de um pontapé de linha lateral);

d) Não sendo permitido pelos regulamentos nacionais para jovens, veteranos, portadores de

deficiência e/ou categorias de base, lançar a bola diretamente para além da linha de meio-campo (o

pontapé-livre será executado no ponto onde a bola atravessou a linha de meio-campo).

15. O árbitro pode conceder prorrogação de tempo para permitir que um pontapé de penálti seja

executado e concluído no final de cada parte do jogo ou no final do prolongamento. Considera-se

completado o pontapé quando, após a bola entrar em jogo, ocorre qual das condições seguintes?

a) A bola terminar o seu movimento ou deixa de estar em jogo.

b) A bola para no seu movimento ou deixa de estar em jogo; A bola é tocada ou jogada por outro

jogador (incluindo o executante) diferente do guarda-redes defensor; os árbitros interrompem o jogo

por uma infração cometida pelo executante ou por um colega de equipa do executante.

c) A bola entrar na baliza ou sair pela linha de baliza ou lateral, ou ainda quando o GR tenha

possibilidade de a defender.

d) Logo que o árbitro apita para a sua execução.

16. Na execução de um pontapé de penálti, o executante toca a bola uma segunda vez, depois de

esta ter sido defendida pelo guarda-redes. O Árbitro deve:

a) Interromper o jogo e assinalar um pontapé-livre indireto.

b) Interromper o jogo e assinalar um pontapé-livre indireto. No caso de o executante ter jogado a bola

com a mão, deverá assinalar pontapé-livre direto.

c) Deixar prosseguir o jogo.

d) Nenhuma das respostas anteriores está correta.
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17. O guarda-redes da equipa defensora executa um lançamento de baliza na área de penalti e em

cima da linha de baliza entre os postes, corretamente. A bola percorre quatro metros e é tocada

por um colega da equipa do executante. Os árbitros…

a) Ordenam a repetição do pontapé livre.

b) Assinalam pontapé livre indireto.

c) Deixam o jogo continuar.

d) Opção a) e c) estão corretas.

18. De acordo com a Lei 5, aos árbitros são atribuídos poderes e deveres. Das seguintes opções

assinale a incorreta (falas).

a) Os árbitros asseguram que o equipamento dos jogadores e substitutos cumpre com o estabelecido

na Lei 4.

b) Os árbitros fazem cumprir as Leis do Jogo do Futsal.

c) Os árbitros controlam o jogo em colaboração com os outros elementos da equipa de arbitragem,

quando aplicável.

d) Os árbitros asseguram que qualquer das bolas utilizadas cumpre o estabelecido na Lei 3.

19. “Um adversário que, de forma incorreta, distraia ou impeça o executante do pontapé de linha

lateral (inclusive aproximando-se a menos de 5m de distância do ponto de execução) é advertido

por comportamento antidesportivo e, se o pontapé de linha lateral tiver sido executado, o jogo

recomeça com um pontapé-livre indireto.” Concorda com a afirmação?

a) Não, o recomeço do jogo, no caso do PLL ter sido bem executado, é efetuado com um lançamento

de bola ao solo.

b) Sim, a formação é totalmente correta.

c) Não, a afirmação não é correta, uma vez que, antes da advertência o infrator deve ser admoestado.

d) Não.

20. Se os árbitros interromperem o jogo por uma incorreção cometida por um jogador, na superfície

de jogo ou fora, contra um elemento estranho, o jogo é recomeçado com um lançamento de bola

ao solo a menos que um pontapé-livre indireto seja concedido por abandonar a superfície de jogo

sem a permissão dos árbitros. Neste caso:

a) O pontapé-livre indireto será executado no ponto sobre a linha delimitadora onde o jogador saiu da

superfície de jogo.

b) O pontapé-livre indireto será executado no ponto sobre a linha delimitadora no ponto mais próximo

da incorreção.

c) O pontapé-livre direto será executado no ponto sobre a linha delimitadora onde o jogador saiu da

superfície de jogo.

d) Todas estão incorretas
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Leia atentamente as instruções seguintes.  
Para cada questão, escolha uma (e só uma) resposta, fazendo uma cruz no quadrado pretendido na folha que se anexa. Se a cruz ocupar 
mais do que um quadrado, a resposta será anulada e receberá 0 pontos. Perguntas com mais do que uma resposta, serão consideradas 
nulas e receberão 0 pontos. Se se enganar na colocação de uma cruz, risque-a (ficando o quadrado todo preenchido) e assinale outra 
cruz na resposta considerada certa.  
Cotações das perguntas: Resposta certa: 5 (cinco) pontos; ausência de resposta: 0 (zero) pontos; resposta errada: -2 (menos dois) 
pontos.  
Qualquer tentativa, concretizada ou não, de utilização de meios ilícitos acarretará a anulação da prova considerando-se para todos os 
efeitos que a mesma não foi atingida e considerar-se-á como tendo obtida a classificação de zero (0) na mesma.   
Não coloque o seu nome em nenhum local deste teste. 

1. Um jogador da equipa defensora executa um pontapé livre indireto na sua área de penalti. A bola

antes de sair da área é tocada por um colega da equipa do executante. Os árbitros…

a) Ordenam a repetição do pontapé livre.

b) Assinalam pontapé livre indireto.

c) Deixam o jogo continuar.

d) Opção a) e c) estão corretas.

2. A marca dos 10m é medida a partir:

a) Do centro da marca até ao limite interior da linha de baliza.

b) Do interior da marca até ao limite exterior da linha de baliza.

c) Do centro da marca até ao limite exterior da linha de baliza.

d) Do exterior da marca até ao limite exterior da linha de baliza.

3. Os árbitros tomam medidas contra elementos oficiais das equipas que não tenham um

comportamento responsável. Caso não seja possível identificar o infrator:

a) O treinador principal presente na área-técnica receberá essa sanção.

b) O treinador-adjunto presente na área-técnica receberá essa sanção.

c) Ambas estão corretas.

d) Nenhuma está correta.

4. Quando é que está em jogo a bola num lançamento de baliza?

a) A bola está em jogo logo que se mova claramente;

b) A bola está em jogo logo que, largada ou lançada, se mova claramente;

c) A bola entra em jogo logo que se mova claramente e saia da área de penalti.

d) Todas são incorretas.

5. Que condições o GR deve cumprir no momento da execução de um penalti?

a) Ter os dois pés sobre a linha de baliza.

b) Não tocar nos postes, na trave ou nas redes.

c) Ter uma parte dos pés em qualquer ponto da linha de baliza.

d) Todas estão corretas.
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6. Um jogador marca um golo na baliza adversária, diretamente com o braço, mas de forma

completamente acidental e com o braço em posição natural. Como recomeça o jogo?

a) Recomeça o jogo com PLD e acumula uma falta.

b) Recomeça o jogo com PLI.

c) Recomeça o jogo com PLD ou PP.

d) Recomeça o jogo com PLI devendo em qualquer circunstância, advertir o avançado.

7. Se um elemento oficial entrar deliberadamente na área técnica da equipa adversária (sem
provocar confrontos), é motivo para …
a) Expulsão.

b) Advertência

c) Aviso.

d) Não haver sanção por parte e do árbitro.

8. Aos 15 minutos de jogo, o árbitro ordena a repetição de um PP por adiantamento do Gr,

advertindo-o depois por protestar contra a sua decisão. O Treinador dessa equipa também foi

advertido por protestos. No desempate por PMP, o mesmo Treinador novamente protestou. Qual

a decisão?

a) Expulsa o Treinador.

b) Avisa o Treinador

c) Adverte o Treinador, mas não o expulsa.

d) Adverte o Treinador e expulsa-o por dupla advertência.

9. Jogador “A” chuta, a bola bate no árbitro que está momentaneamente dentro da superfície do

jogo e fica na posse de um seu colega de equipa que inicia um ataque prometedor.

a) Bola ao Solo para equipa atacante onde bateu no árbitro.

b) Bola ao Solo para equipa atacante onde foi tocada a última vez.

c) As duas podem estar corretas.

d) Nenhuma correta.

10. Na marcação dos pontapés da marca de penalti (PMP), o guarda-redes comete uma infração e

defende o penalti. O árbitro acaba por expulsar o guarda-redes. Que terá acontecido para que o

árbitro tenha agido corretamente?

a) Não é possível que o árbitro tenha agido corretamente.

b) Após já ter avisado numa primeira situação e advertido o jogador após reincidir, voltou a cometer

uma infração.

c) Só se a infração à Lei 10 seja para cartão vermelho.

d) Agiu corretamente se o jogador reincidiu na infração.

11. Jogador sai do terreno para agredir elemento estranho. Árbitro interrompe para punir a saída.

Como recomeça?

a) PLI no local onde saiu.

b) Bola ao Solo.

c) PLI na infração.

d) PLI na linha delimitadora no ponto mais próximo da agressão.
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12. Um avançado, de forma acidental, toca a bola com o braço e, imediatamente, pontapeia-a para a

baliza adversária e obtém golo. Qual a decisão dos árbitros?

a) Anula o golo e reinicia o jogo com PLD.

b) Anula o golo e reinicia a jogo com PLI.

c) Valida o golo dado que não existiu infração de mão.

d) Valida o golo dado que a infração de mão não pode ser punida com PLD.

13. Um jogador tocou acidentalmente na bola com a mão/braço, mas com a mão/braço a tornar o

corpo do jogador maior, de forma não natural.

a) O jogo deve prosseguir.

b) O jogo deve ser interrompido, se não houver lugar à vantagem.

c) O jogo deve prosseguir se a bola entrar na baliza adversária.

d) O jogo deve prosseguir se a bola entrar na baliza adversária, com advertência ao atacante.

14. Um jogador expulso comete uma infração com o jogo a decorrer, fora da superfície de jogo,

contra um jogador adversário. Como recomeçar o jogo?

a) PLD ou PP, na linha delimitadora, ponto mais próximo.

b) PLI na linha delimitadora, ponto mais próximo.

c) Bola ao solo onde a mesma se encontrava no momento da interrupção.

d) PLI no local onde a bola se encontrava no momento da interrupção.

15. Se, no final do jogo ou prolongamento e antes de ter sido iniciada a execução dos PMP, uma

equipa tiver mais jogadores (incluindo substitutos) do que a equipa adversária …

a) Terá de reduzir o seu número de jogadores para ficar igual ao da equipa adversária, devendo o

árbitro ser informado do nome e número de cada jogador excluído.

b) É-lhe permitido reduzir o seu número de jogadores, podendo ficar com um número diferente da

equipa adversária, devendo o árbitro ser informado do nome e número de cada jogador excluído.

c) É-lhe permitido reduzir o seu número de jogadores para ficar igual ao da equipa adversária,

devendo o árbitro ser informado do nome e número de cada jogador excluído.

d) É-lhe permitido reduzir o seu número de jogadores para ficar igual ao da equipa adversária, não

devendo o árbitro ser informado do nome e número de cada jogador excluído.

16. Um guarda-redes que esteja impossibilitado de continuar antes ou durante os pontapés da marca

de penalti pode ser substituído por um jogador ou substituto excluído para ficar com o mesmo

número de jogadores, mas o guarda-redes substituído:

a) Não pode continuar a participar e não pode executar um pontapé da marca de penalti.

b) Pode executar um pontapé da marca de penalti;

c) Pode continuar a participar, mas não pode executar um pontapé da marca de penalti.

d) Não pode continuar a participar, mas pode executar um pontapé da marca de penalti.

17. Dois jogadores substitutos da mesma equipa agridem-se. O árbitro interrompeu o jogo por esse

motivo. Como recomeçar?

a) PLD.

b) PLD ou PP.

c) PLI.

d) Bola ao solo.
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18. Um jogador que anule COG numa infração passível de PP é advertido por CAD:

a) Se na disputa da bola;

b) Se a infração for imprudente;

c) Se a infração for negligente;

d) Todas são erradas.

19. Num pontapé de linha lateral corretamente executado pelo guarda-redes para a sua área de penalti
este, ao verificar que a bola iria entra na sua baliza, pontapeou a mesma, mas esta acabou por
entrar, mesmo assim. Como decidir?
a) Deve validar-se o golo.
b) Deve punir-se a equipa do guarda-redes com Pontapé Livre Indireto.
c) Deve punir-se a equipa do guarda-redes com Pontapé Livre Direto.
d) Deve ordenar-se a repetição do PLL.

20. Quantos jogadores podem estar perto da bola numa bola ao solo?

a) Um por cada equipa.

b) Um.

c) Aqueles que quiserem.

d) Dois de cada equipa.




