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CONSELHO DE ARBITRAGEM
ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE VISEU

2% ARA Futsal — C5Promo e C5 — verséo A - corregao
Viseu, 28 de janeiro de 2023 EPOCA 2022/2023

TESTE ESCRITO de LEIS DE JOGO

Leia atentamente as instrugdes seguintes.

Para cada questdo, escolha uma (e sé uma) resposta, fazendo uma cruz no quadrado pretendido na folha que se anexa. Se a cruz ocupar mais do que
um quadrado, a resposta sera anulada e recebera 0 pontos. Perguntas com mais do que uma resposta, serdo consideradas nulas e receberdo 0 pontos.
Se se enganar na colocagdo de uma cruz, risque-a (ficando o quadrado todo preenchido) e assinale outra cruz na resposta considerada certa.
Cotagdes das perguntas: Resposta certa: 5 (cinco) pontos; auséncia de resposta: 0 (zero) pontos; resposta errada: -2 (menos dois) pontos.

Qualquer tentativa, concretizada ou ndo, de utilizagdo de meios ilicitos acarretara a anulagdo da prova considerando-se para todos os efeitos que a
mesma ndo foi atingida e considerar-se-a como tendo obtida a classificagdo de zero (0) na mesma.

Ndo cologue o seu nome em nenhum local deste teste.

1. Se a bola se tornar defeituosa enquanto esta em jogo, o jogo é interrompido e recomegado com langamento de
bola ao solo no local onde a bola original se tornou defeituosa. E se a bola estiver dentro da area de penalti da
equipa defensora?

a) Sea Ultima equipa a tocar na bola foi a equipa defensora a bola ¢ langada para um jogador da equipa defensora na linha
de area de penalti, no ponto mais préximo da posi¢&o da bola quando o jogo foi interrompido, seguindo uma linha
imaginéria paralela a linha lateral.

b) Se a ultima equipa a tocar na bola foi a equipa atacante a bola é langada para um jogador da equipa atacante na linha de
area de penalti, no ponto mais préximo da posigao da bola quando o jogo foi interrompido, seguindo uma linha imaginaria
paralela a linha lateral.

c) Sea ultima equipa a tocar na bola foi a equipa atacante a bola é langada para um jogador da equipa atacante na linha de
area de penalti, no ponto mais préximo da posigao da bola quando o jogo foi interrompido, seguindo uma linha imaginaria
paralela a linha de baliza.

d) Nenhuma esta correta.

2. Seno final do jogo ou prolongamento e antes de ter sido iniciada a execugdo dos pontapés da marca de penalti,
uma equipa tiver mais jogadores (incluindo substitutos) do que a equipa adversaria, é-lhe permitido:
Reduzir o seu nimero de jogadores para ficar igual ao da equipa adversaria;

[<Y)
— =

b) Reduzir o seu nimero de jogadores para mesmo que nao fique igual ao da equipa adverséria;
c) Nao sera permitida a reducéo, ficando as equipas com 0 mesmo nimero de jogadores que terminou 0 jogo.
d) Obrigatoriamente a equipa com mais jogadores tera de reduzir para ficar com 0 mesmo numero de jogadores da equipa

adversaria.

3. Emtodos os jogos, os nomes dos jogadores e dos substitutos, devem ser facultados aos arbitros antes do inicio
do jogo. Qual a afirmagéo incorreta?

) Estando ou no presentes.

) Um jogador cujo nome ndo seja facultado aos arbitros nesse momento, ndo pode participar no jogo.

€) Um substituto cujo nome nao seja facultado aos arbitros nesse momento, ndo pode participar no jogo.

) Estando obrigatoriamente presentes.
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umero maximo permitido de substitutos em aquecimento?
O niimero maximo é de 3 por equipa.

b) O numero maximo é de 5 por equipa.

€) O numero maximo é de 5.

d) O numero maximo é de 3.

5. Se num pontapé penalti ocorre um adiantamento de um atacante e de um defensor ao mesmo tempo, o que
devem decidir os arbitros?

a) Seabola entra na baliza 0 PP ¢ repetido e os infratores advertidos. Se a bola ndo entra na baliza, o PP é repetido e os
infratores admoestados.

b) O PP é repetido.

¢) Seabola entra na baliza o golo é validado. Se a bola nao entra na baliza, o PP ¢ repetido.

d) Se abola ndo entra na baliza PLI para a equipa defensora. Se a bola entra na baliza, o PP é repetido.

6. Um jogador impede a equipa adversaria uma clara oportunidade de golo (COG). O que devem decidir os arbitros?
a) Seainfragdo for de jogo perigoso o jogador deve ser advertido.

b) Se ainfracéo for de jogo perigoso o jogador deve ser expulso.

c) Seainfragéo for de jogo perigoso o jogador deve ser admoestado.

d) Seainfragéo for de jogo perigoso ndo havera lugar a sang&o.

7. Das afirmagdes seguintes, assinale a correta:

a) O sinal acustico & obrigatério para a comunicagéo de um erro disciplinar cometidos pelos arbitros.

b) O sinal acustico é obrigatério para a comunicagao da pratica da sexta falta acumulada.

c) O sinal acustico é obrigatorio para assinalar um pontapé de linha lateral, na sequéncia da bola ter batido no teto do
pavilhdo.

d) O uso do apito é obrigatorio para a comunicagdo de comportamentos incorretos por partes dos substitutos ou elementos
oficiais.

8. Quando o executante de um pontapé livre decide executa-lo rapidamente e um adversario se encontra a menos
de 5 metros e interceta a bola, os arbitros:

a) Nao permitem que 0 jogo prossiga e advertem o infrator.
b) Permitem que o jogo prossiga.
c) Permitem que o jogo prossiga e advertem o infrator na proxima interrupgéo.
d) N&o permitem que o0 jogo prossiga e expulsam o infrator por dupla adverténcia, por retardar e por néo se encontrar a
distancia regulamentar.
9. O que se entende por recomego?
a) Método de retomar o jogo, apés ter sido interrompido.
b) Método de retomar o jogo, apos a bola tenha deixado de estar em jogo.
c) Ambas estdo corretas.
( y) d) Nenhuma esta correta.
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yamente as infragdes a Lei 4, desde que néo seja por utilizagido de equipamento perigoso, como devem agir
os arbitros?

a) Devem interromper imediatamente o jogo.

b) Devem interromper imediatamente o jogo e ordenar a saida do jogador para fora da superficie do jogo.
¢) Podem n&o interromper o jogo, sendo que as Leis aconselham a fazé-lo.

d) Podem n&o interromper o jogo.

11. Complete a seguinte frase da Lei 5, para a tornar verdadeira:
“Os arbitros ___ A alterar uma decisao sobre um recomego se verificarem que a mesma é incorreta ou a
conselho de outro elemento da equipa de arbitragem, se o jogo ja tiver recomegado ou se os arbitros tiverem
assinalado o final da primeira ou da segunda parte (__B___ o prolongamento) e deixado a superficie de jogo e
as suas proximidades, ___C___ter soado o sinal acustico do cronometrista, ou o jogo tiver sido dado como
D>

a) A-podem; B - Incluindo ; C - apds; D - terminado.

b) A-nao podem; B - Incluindo ; C - ap6s; D — terminado.
c) A-né&o podem; B - Excluindo ; C - ap6s; D - terminado.
d) A-ndo podem; B - Incluindo ; C — antes; D — suspenso.

12. De acordo com a Lei 5, aos arbitros sao atribuidos deveres e poderes. Das seguintes afirmagdes, assinale a que
pode ser incorreta.

a) Fazem cumprir as Leis de Jogo;

b) Controlam o jogo em colaboragéo com os outros elementos da equipa de arbitragem, quando aplicavel;
c) Asseguram que qualquer das bolas utilizadas cumpre com o estabelecido na Lei 2;

d) Asseguram que o equipamento de jogadores e substitutos cumpre com o estabelecido na Lei 4;

13. Se, como resultado de um pontapé livre sem barreira (PLDSB), ocorrer um adiantamento de uma atacante e de
um defensor, o que devem decidir os arbitros?

a) Seabola entrar na baliza o PLDSB ¢ repetido e os infratores advertidos.

b) Se a bola néo entrar na baliza o PLDSB ¢ repetido.

c) Seabola ndo entrar na baliza o PLDSB é repetido e os infratores admoestados, sendo advertidos em caso de
reincidéncia. Se a bola entrar na baliza o PLDSB ¢ repetido.

d) Seabola ndo entrar na baliza, pontapé livre indireto para a equipa defensora.

14. A area-técnica refere-se a um espago com bancos para elementos oficiais e substitutos. Considerando as
diferentes dimensodes e posi¢ao das areas-técnicas, consoante as instalagoes, qual das orientagbes seguintes
nao deve ser seguida?

a) A éarea-técnica estende-se 1m para cada lado dos lugares sentados e para a frente até 75cm da linha lateral.

b) Nao devem ser utilizadas marcagGes para delimitar a area-técnica.

c) O numero de pessoas autorizadas a tomar lugar na area-técnica ¢ definido no regulamento da competigao.

d) Os ocupantes da area-técnica sio identificados antes do comego do jogo, de acordo com o regulamento da competicao

(4

ambiformed

S

sequris

u geral@afviseu.pt @ www.afviseu.pt Q 232 424 859
@ Avenida José Relvas, n°, 3500-143 Viseu f [ »> ]



EPOCA Associagao

de Futebol

2022/2023 de Viseu

0 de os arbitros aplicarem a vantagem por uma falta que teria implicado uma adverténcia ou expulséo se o
jogo tivesse sido interrompido, esta adverténcia ou expulsao deve ter lugar quando a bola deixar de estar em
jogo. Contudo, se a infragdo apenas interferiu com/evitou um ataque prometedor, o jogador:

Né&o € advertido.

Deve continuar a ser advertido.

Pode vir a ser advertido.

Pode vir a ser expulso.

o T QD

16. A agao de um jogador que mostra falta de atengdo ou consideragao ao entrar sobre um adversario, ou que atua
sem precaucao é conhecida por:

Negligéncia.

Imprudéncia.

Forga insignificante.

Jogar de maneira perigosa.

17. Como é punido um técnico que langar/ pontapear deliberadamente um objeto para o interior da superficie do
jogo?

a) Expulséo.

b) Adverténcia com cartdo amarelo.

c) Adverténcia verbal.

d) Na&o ha lugar a punigo.

8. Um jogador deve ser advertido (mesmo que o golo seja anulado) se:
a) Se aproxima dos espectadores, originando problemas de seguranga.
) Age de maneira provocatoria, de troga, ou inflamatdria.
) Cobre a cabega ou a cara com uma mascara ou outro artigo semelhante ou tira a camisola ou cobre a cabega com a
camisola.
d) Todas as opgdes estao corretas.

19. Devem ser consideradas as seguintes circunstancias, para determinar a existéncia de uma clara oportunidade de
golo:

a) Adistancia entre o local da infrag&o e a baliza; dire¢&o da jogada; A probabilidade de manter ou ganhar o controlo da
bola; A posigéo e o nimero de defensores, excluindo o guarda-redes; Se a baliza est4 ou ndo desprotegida.

b) Adisténcia entre o local da infrac&o e a baliza; diregdo da jogada; A probabilidade de manter ou ganhar o controlo da
bola; A posigao e o nimero de defensores, incluindo o guarda-redes.

c) Adistancia entre o local da infrag&o e a bola; diregdo da jogada; A probabilidade de manter ou ganhar o controlo da bola;
A posicéo e 0 nimero de defensores, incluindo o guarda-redes; Se a baliza esta ou ndo desprotegida.

d) Adistancia entre o local da infragdo e a baliza; diregéo da jogada; A probabilidade de manter ou ganhar o controlo da
bola; A posigao e o numero de defensores, incluindo o guarda-redes; Se a baliza esta ou ndo desprotegida.

20. “Se, apds a execugao de um langamento de baliza, estiverem adversarios no interior da area de penalti por nao
terem tempo de sair da mesma, o jogo deve prosseguir. Se um adversario que se encontra dentro da area de
penalti quando o langamento de baliza é executado, ou que entra na area de penalti antes de a bola estar em jogo,
toca ou disputa a bola antes de esta entrar em jogo, o lancamento de baliza é repetido.” Concorda com a

afirmagao?
[y a) Concordo totalmente.
amg;% - b) Né&o concordo, porque havendo adversarios dentro da area de penalti, o langamento de baliza sera sempre [8
c) Nao.
’ d) Nao, porque no caso de um adversario tocar na bola, deve ser advertido.
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CONSELHO DE ARBITRAGEM
ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE VISEU

22 ARA Futsal — 22 Chamada
Viseu, 09 de fevereiro de 2023 EPOCA 2022/2023

TESTE ESCRITO de LEIS DE JOGO

Leia atentamente as instrugdes seguintes.

Para cada questdo, escolha uma (e sé uma) resposta, fazendo uma cruz no quadrado pretendido na folha que se anexa. Se a cruz ocupar mais do que
um quadrado, a resposta sera anulada e recebera 0 pontos. Perguntas com mais do que uma resposta, serdo consideradas nulas e receberdo 0 pontos.
Se se enganar na colocagdo de uma cruz, risque-a (ficando o quadrado todo preenchido) e assinale outra cruz na resposta considerada certa.
Cotagdes das perguntas: Resposta certa: 5 (cinco) pontos; auséncia de resposta: 0 (zero) pontos; resposta errada: -2 (menos dois) pontos.

Qualquer tentativa, concretizada ou ndo, de utilizagdo de meios ilicitos acarretara a anulagdo da prova considerando-se para todos os efeitos que a
mesma ndo foi atingida e considerar-se-a como tendo obtida a classificagdo de zero (0) na mesma.

Ndo cologue o seu nome em nenhum local deste teste.

1. Abola sé pode ser substituida durante o jogo com autorizagao:
a) De um dos arbitros.

b) Do arbitro principal.

c) Do 2° arbitro.

d) De qualquer elemento da equipa de arbitragem.

2. Se o regulamento da competigdo determinar que devem ser indicados os nomes de todos os jogadores e
substitutos antes do pontapé de saida e uma equipa comegar um jogo com menos de 5 jogadores:

a) Qualquer jogador dessa equipa mesmo que cheguem depois e em qualquer momento podem incorporar a sua equipa.

b) Somente os jogadores e substitutos cujos nomes foram indicados na ficha de jogo podem tomar parte no jogo quando
chegarem.

c) Depois do pontapé de saida mais nenhum pode participar.

d) Sé pode participar com autorizagéo da equipa de arbitragem e representantes de ambas as equipas.

3. Se num pontapé penalti ocorre uma finta ilegal do executante, o que devem decidir os arbitros?

a) Seabola entra na baliza o PP é repetido e o infrator advertido. Se a bola n&o entra na baliza, o PP é repetido e o infrator
admoestado.

b) Pontapé-livre indireto para a equipa defensora e adverténcia para o executante.

c) Seabola entra na baliza o golo é validado. Se a bola néo entra na baliza, o PP ¢ repetido.

d) Seabola ndo entra na baliza PLI para a equipa defensora. Se a bola entra na baliza, o PP é repetido.

4. Seum guarda-redes pontapear a bola diretamente para a baliza adversaria e esta entrar na baliza, é concedido
um:

a) Langamento de baliza para a equipa defensora.

b) Pontapé de saida para a equipa adversaria.

c) Pontapé de canto a equipa defensora.

d) Nao sera concedido nenhum pontapé, mas um dos arbitros efetua uma bola ao solo.

u geral@afviseu.pt @ www.afviseu.pt Q 232 424 859
@ Avenida José Relvas, n°, 3500-143 Viseu (> ]




EPOCA Associagao

de Futebol

2022/2023 de Viseu

gos particulares de selegdes nacionais “A” podem ser utilizados um maximo de dez substitutos. Nos

restantes jogos podera ser utilizado um niimero superior de substitutos, desde que:

As equipas envolvidas cheguem a acordo quanto ao nimero minimo e o arbitro seja informado antes do inicio do jogo. Se

o arbitro ndo for informado, ou se as equipas néo tiverem chegado a acordo antes do inicio do jogo, ndo sao permitidos

mais de 10 substitutos.

b) As equipas envolvidas cheguem a acordo quanto ao nimero maximo e o arbitro seja informado antes do inicio do jogo.
Se o arbitro no for informado, ou se as equipas néo tiverem chegado a acordo antes do inicio do jogo, ndo séo
permitidos mais de 5 substitutos.

¢) As equipas envolvidas cheguem a acordo quanto ao nimero maximo e o arbitro seja informado antes do inicio do jogo.
Se o arbitro ndo for informado, ou se as equipas néo tiverem chegado a acordo antes do inicio do jogo, ndo séo
permitidos mais de 10 substitutos.

d) Nenhuma esta totalmente correta.

6. O sinal acustico é um sinal essencial num jogo de Futsal, que deve ser utilizado apenas em casos de
necessidade e por forma a chamar a atengéo dos arbitros. Qual das situagbes seguintes nédo exige a sua
utilizagao?

a) Na comunicagéo de solicitagdo de uma pausa-técnica;

b) Na comunicagéo do final da pausa-técnica;

c) Na comunicago da pratica da sexta falta acumulada, por uma equipa;

d) Na comunicagdo de comportamentos incorretos por parte de substitutos ou elementos oficiais;

7. Quando o executante de um pontapé livre decide executa-lo rapidamente e um adversario se encontra a menos
de 5 metros e impede a execugao do mesmo, os arbitros:

a) Né&o permitem que o jogo prossiga e advertem o infrator.

b) Permitem que o jogo prossiga.

c) Permitem que o jogo prossiga e advertem o infrator na proxima interrupg&o.

d) Né&o permitem que 0 jogo prossiga e expulsam o infrator por dupla adverténcia, por retardar e por n&o se encontrar a

distancia regulamentar.

8. “Tacle” e “rasteira” sdo duas faltas diferentes. Do ponto de vista da posi¢do corporal, normalmente quel é a
diferenga entre elas?

a) Adiferenca tem a ver com o estado do piso do pavilhdo.

b) Adiferenca é que normalmente a rasteira é feita de pé e o tacle pela superficie.

c) Adiferenga € que normalmente a rasteira ¢ feita de forma deslizante e o tacle de forma acrobatica.
d) Adiferenca tem a ver com a intensidade de abordagem ao lance.

9. Complete a seguinte frase da Lei 4, para a tornar verdadeira:

“A Lei 4 aplica-se a __A__ os equipamentos (__B__ indumentaria) usados pelos jogadores e substitutos; estes
principios _ C__ se aplicam a todos os elementos _ D__ na area-técnica.”

Q

) A-alguns; B - incluindo ; C — ndo; D — estranhos.
) A-todos; B - incluindo ; C — também; D - oficiais.
)
)

o T

A - todos; B - excluindo ; C — também; D - oficiais.
A - alguns; B - excluindo ; C — néo; D - estranhos.

%
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d bola suplementar, outro objeto ou um animal entrar na superficie de jogo com a bola em jogo, os arbitros
devem interromper o jogo (e recomega-lo com um langamento de bola ao solo) apenas se interferir no jogo, a
menos que a bola se dirija para a baliza e se a interferéncia ndo impedir que um defesa jogue a bola; neste caso,
o golo deve ser validado se a bola entrar na baliza (mesmo que tenha havido contacto com a bola), exceto se a
interferéncia foi causada pela:

a) Equipa defensora

b) Equipa atacante.

c) Equipa atacante ou defensora.
d) Equipa em ataque planeado.

11. Se, como resultado de um pontapé livre sem barreira (PLDSB), ocorrer um adiantamento de um defensor, o que
devem decidir os arbitros?

a) Seabola entrar na baliza o PLDSB é repetido e o infrator advertido.

b) Se a bola néo entrar na baliza o PLDSB ¢é repetido.

c) Seabola ndo entrar na baliza o PLDSB é repetido, admoestag&o para o defensor infrator & adverténcia em caso de
reincidéncia. Se a bola entrar na baliza é golo.

d) Seabola ndo entrar na baliza, pontapé livre indireto para a equipa defensora.

12. Relativamente a area-técnica qual a defini¢do verdadeira?

a) Espago definido pela Lei 1, reservada para elementos oficiais e substitutos e que pode incluir lugares sentados.

b) Espago definido pela Lei 1, reservada para elementos oficiais e substitutos e que inclui lugares sentados.

€) Espago definido pela Lei 5, reservada para elementos oficiais e substitutos e que inclui lugares sentados.

d) Espago definido pela Lei 1, reservada para elementos oficiais, médicos, massagistas e substitutos e que inclui lugares

sentados.

13. A agao de um jogador que tem em conta e ignora o perigo ou as consequéncias para o adversario é conhecida
por:

) Negligéncia.

) Imprudéncia.

)  Forga insignificante.

) Jogar de maneira perigosa.

14. Como é punido um técnico que retarda o recomego do jogo pela equipa adversaria, por exemplo agarra a bola,
chuta a bola para longe, obstruiu os movimentos de um jogador?

a) Expulséo.
b) Adverténcia com cartdo amarelo.
c) Adverténcia verbal.
d) Na&o ha lugar a punigo.
15. Relativamente a celebragdo de um golo, qual a afirmagao incorreta?
a) Os jogadores estdo autorizados a celebrar a marcagéo de um golo, mas a celebragdo pode ser excessiva.
b) As celebragbes “coreografadas” ndo sdo encorajadas.
c) As celebragdes “coreografadas” ndo devem conduzir a uma perda de tempo excessiva.
d) Deixar a superficie de jogo para celebrar um golo n&o é uma infragéo passivel de adverténcia, mas os jogadores deveg
( -4 ) regressar o mais rapidamente possivel.
ambiformed
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mero de atacantes for igual ou superior ao niimero de defensores ndo estando a baliza protegida pelo
guarda-redes e sendo cumpridos os outros critérios para clara oportunidade de golo (COG), pode considerar-se
como uma situagao de:

) Clara oportunidade de golo.

) Evidente oportunidade de golo.
)

)

()

Ataque prometedor.
Ataque muito promissor.

o

17. Um adversario que, de forma incorreta, distraia ou impega o executante do pontapé de linha lateral (inclusive
aproximando-se a menos de 5m de distancia do ponto de execugéo) é advertido por comportamento
antidesportivo e, se o pontapé de linha lateral tiver sido executado, o jogo recomega com um:

a) Pontapé-livre indireto.

b) Pontapé-livre direto.

C) Pontapé-livre direto ou penalti.
d) Bolaao solo.

18. Se, aquando da execugdo dum pontapé-livre, um adversario se encontra mais proximo da bola que a distancia
regulamentar, o pontapé-livre deve ser repetido, a menos que possa ser aplicada a vantagem; no entanto, se um
jogador executar um pontapé-livre rapidamente e um adversario, que se encontre a menos de 5m da bola, a
intercetar, os arbitros devem:

a) Deixar o jogo prosseguir e advertir o infrator na proxima interrupgao.
b) Interromper o jogo e advertir o infrator.

c) Interromper o jogo e expulsar o infrator.

d) Deixar o jogo prosseguir.

19. Quando se utiliza o termo “vantagem”, isso é:

a) Permitir que o jogo continue quando é cometida uma infragéo, e a equipa que ndo cometeu a infragéo beneficiara da
vantagem, e deve penalizar a infragdo se a vantagem prevista ndo se concretizar, nesse momento ou dentro de alguns
segundos;

b)  Permitir que o jogo continue quando é cometida uma infragéo, e a equipa que cometeu a infragéo beneficiara da
vantagem, e deve penalizar a infragdo se a vantagem prevista ndo se concretizar, nesse momento ou dentro de alguns
segundos.

c) Permitir que o jogo continue quando é cometida uma infragdo, e a equipa que ndo cometeu a infragao beneficiara da
vantagem, e deve penalizar a infragdo se a vantagem prevista ndo se concretizar nesse momento.

d) Permitir que o jogo continue quando é cometida uma infragdo, e a equipa que ndo cometeu a infragéo beneficiara da
vantagem, e ndo deve penalizar a infragdo se a vantagem prevista ndo se concretizar, nesse momento ou dentro de
alguns segundos.

20. As camisolas interiores devem:
a) Teruma Unica cor igual a cor principal das mangas da camisola do equipamento ou um padrdo/conjunto de cores
exatamente igual as mangas da camisola.
y b) Ser da mesma cor que a cor predominante das mangas ou da parte debaixo das mangas — os jogadores da mesma
(ﬂ) equipa devem usar a mesma cor.
ambiformed  ¢)  Ambas estdo corretas.
’ d) Nenhuma esta correta.

sequris
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CONSELHO DE ARBITRAGEM
ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE VISEU

2% ARA Futsal — C6_C7_CJ — verséo A - corregéo
Viseu, 28 de janeiro de 2023 EPOCA 2022/2023

TESTE ESCRITO de LEIS DE JOGO

Leia atentamente as instrugdes seguintes.

Para cada questdo, escolha uma (e sé uma) resposta, fazendo uma cruz no quadrado pretendido na folha que se anexa. Se a cruz ocupar mais do que
um quadrado, a resposta sera anulada e recebera 0 pontos. Perguntas com mais do que uma resposta, serdo consideradas nulas e receberdo 0 pontos.
Se se enganar na colocagdo de uma cruz, risque-a (ficando o quadrado todo preenchido) e assinale outra cruz na resposta considerada certa.
Cotagdes das perguntas: Resposta certa: 5 (cinco) pontos; auséncia de resposta: 0 (zero) pontos; resposta errada: -2 (menos dois) pontos.

Qualquer tentativa, concretizada ou ndo, de utilizagdo de meios ilicitos acarretara a anulagdo da prova considerando-se para todos os efeitos que a
mesma ndo foi atingida e considerar-se-a como tendo obtida a classificagdo de zero (0) na mesma.

Ndo cologue o seu nome em nenhum local deste teste.

1. O que se entende por recomego?

a) Método de retomar o jogo, apds ter sido interrompido.

b) Método de retomar o jogo, ap6s a bola tenha deixado de estar em jogo.

c) Ambas estao corretas.

d) Nenhuma esta correta.

2. A segunda marca de penalti é assinalada a quantos metros do ponto central entre os postes de baliza e
equidistantes destes?

a) 10m.

b) 6m.

c) 3m.

d) 4m.

3. Senofinal do jogo ou prolongamento e antes de ter sido iniciada a execugdo dos pontapés da marca
de penalti, uma equipa tiver mais jogadores (incluindo substitutos) do que a equipa adversaria, é-lhe
permitido:

a) Reduzir o seu nimero de jogadores para ficar igual ao da equipa adversaria;
b) Reduzir o seu nimero de jogadores para mesmo que néo fique igual ao da equipa adversaria;
c) Né&o seré permitida a redugao, ficando as equipas com 0 mesmo numero de jogadores que terminou o jogo.
d) Obrigatoriamente a equipa com mais jogadores tera de reduzir para ficar com 0 mesmo nimero de jogadores
da equipa adversaria.
4. Qual o nimero maximo permitido de substitutos em aquecimento?
a) O numero maximo é de 3 por equipa.
b) O ndmero maximo é de 5 por equipa.
c) O numero maximo é de 5.
.~ d) O ndmero maximo é de 3.
( N
ambiformed
N
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paos os jogos, os nomes dos jogadores e dos substitutos, devem ser facultados aos arbitros
antes do inicio do jogo ...

Qual a afirmagao incorreta?

Estando ou n&o presentes.

Um jogador cujo nome n&o seja facultado aos arbitros nesse momento, néo pode participar no jogo.

Um substituto cujo nome néo seja facultado aos arbitros nesse momento, ndo pode participar no jogo.
Estando obrigatoriamente presentes.

6. Se num pontapé penalti ocorre um adiantamento de um atacante e de um defensor ao mesmo tempo, o
que devem decidir os arbitros?

a) Se abola entra na baliza o PP é repetido e os infratores advertidos. Se a bola nao entra na baliza, o PP é
repetido e os infratores admoestados.

b) O PP é repetido.

c) Se abola entra na baliza o golo é validado. Se a bola nao entra na baliza, o PP é repetido.

d) Se abolando entra na baliza PLI para a equipa defensora. Se a bola entra na baliza, o PP é repetido.

7. Um jogador impede a equipa adversaria uma clara oportunidade de golo (COG). O que devem decidir
os arbitros?

a) Se ainfracéo for de jogo perigoso o jogador deve ser advertido.

b) Se ainfragéo for de jogo perigoso o jogador deve ser expulso.

c) Se ainfracéo for de jogo perigoso o jogador deve ser admoestado.
d) Se ainfracdo for de jogo perigoso ndo havera lugar a sang&o.

8. Das afirmagdes seguintes, assinale a correta:

a) O sinal acustico é obrigatério para a comunicagéo de um erro disciplinar cometidos pelos arbitros.

b) O sinal acustico é obrigatorio para a comunicagao da pratica da sexta falta acumulada.

c) O sinal acustico é obrigatorio para assinalar um pontapé de linha lateral, na sequéncia da bola ter batido no
teto do pavilh&o.

d) O uso do apito é obrigatério para a comunicagéo de comportamentos incorretos por partes dos substitutos ou
elementos oficiais.

9. Quando o executante de um pontapé livre decide executa-lo rapidamente e um adversario se encontra
a menos de 5 metros e interceta a bola, os arbitros:

N&o permitem que 0 jogo prossiga e advertem o infrator.

Permitem que o jogo prossiga.

Permitem que o jogo prossiga e advertem o infrator na préxima interrupgao.

N&o permitem que o jogo prossiga e expulsam o infrator por dupla adverténcia, por retardar e por nao se
encontrar a distancia regulamentar.

() QO

(=2
= == =

o

. Existe um conjunto de normas a respeitar aquando das pausas técnicas. ldentifique-as.
Devem distinguir-se os jogadores, dos substitutos.
N&o se podem efetuar substituicdes durante este periodo.
Os elementos oficiais ndo devem dar instrugdes na superficie de jogo.
Todas as opgoes anteriores estdo corretas.

o O T Q9 =
= — = < o
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Vamente as infragoes a Lei 4, desde que nédo seja por utilizagdo de equipamento perigoso, como
devem agir os arbitros?

Devem interromper imediatamente o jogo.

Devem interromper imediatamente o jogo e ordenar a saida do jogador para fora da superficie do jogo.
Podem n&o interromper o jogo, sendo que as Leis aconselham a fazé-lo.

Podem n&o interromper o jogo.

12. Complete a seguinte frase da Lei 5, para a tornar verdadeira:
“Os arbitros__ A alterar uma decisdo sobre um recomeco se verificarem que a mesma é incorreta
ou a conselho de outro elemento da equipa de arbitragem, se o jogo ja tiver recomegado ou se os
arbitros tiverem assinalado o final da primeira ou da segunda parte (___B___ o prolongamento) e
deixado a superficie de jogo e as suas proximidades, ___C___ter soado o sinal acustico do
cronometrista, ou o jogo tiver sidodadocomo__ D .”

a) A-podem; B - Incluindo ; C — apés; D - terminado.

b) A-n&o podem; B - Incluindo ; C — apés; D — terminado.
c) A-ndo podem; B - Excluindo ; C — apos; D — terminado.
d) A-ndo podem; B - Incluindo ; C — antes; D — suspenso.

13. Diga para que serve o cartdao vermelho (CV).

a) O cartdo vermelho serve para o arbitro expulsar um jogador, um suplente, um jogador que tenha sido substituido
ou um elemento oficial.

b) O cartdo vermelho serve para o arbitro expulsar apenas um jogador ou um substituo.

c) O cartdo vermelho serve para o arbitro expulsar um jogador, um suplente, um jogador que tenha sido substituido
ou um elemento estranho.

d) Nenhuma esta correta.

4. Num pontapé de canto, quando é que a bola entra em jogo?

) Abola entra em jogo logo que seja pontapeada e se mova claramente.

b) A bola entra em jogo logo que seja pontapeada e se mova, mas tem de sair do arco de circulo de canto.
) A bola entra em jogo logo que saia do arco de circulo de canto.

) Nenhuma resposta esta correta.

15. O guarda-redes, apds uma defesa, fica parado com a bola nas maos por mais de quatro segundos, o que
leva o arbitro a considerar faltosa a sua demora. Como deve agir técnica e disciplinarmente?

a) Tecnicamente: Livre direto. Disciplinarmente: Nao toma qualquer atitude.

b) Tecnicamente: Livre indireto. Disciplinarmente: N&o toma qualquer atitude.

c) Tecnicamente: Livre indireto no local da bola. Disciplinarmente: Nao toma qualquer atitude.
d) Tecnicamente: Livre de dez metros. Disciplinarmente: N&o toma qualquer atitude.

(4
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a0 ser colocadas bolas adicionais ao redor da superficie de jogo para serem utilizadas durante
um encontro, desde que cumpram as especificacoes estipuladas na Lei 2 e 0 seu uso esteja sob o
controlo dos arbitros?

) Sim.
) Néo.
c) Talvez.
d) Apenas se pode realizar o jogo com a bola que se iniciou a partida.

7. Quantas substituicoes podem existir num jogo de futsal?
a) O numero de substituicdes que podem ser efetuadas durante um jogo é limitado.
) O nimero de substituicdes que podem ser efetuadas durante um jogo ¢ ilimitado.
) O numero de substituicdes que podem ser efetuadas durante um jogo é igual ao numero de substitutos que a
equipa tem.
d) Nenhuma resposta esta correta.

8. A que distancia devem estar os jogadores quando se efetua um langamento de bola ao solo?
) A pelo menos dois metros.
b) A pelo menos dois metros, exceto os colegas.
) Devem estar pelo menos a cinquenta centimetros para ndo impedirem a bola de bater no solo.
) N&o existe distancia obrigatoria, mas ndo podem bloquear o adversario ou impedir a execugao.

19. Na execucao de um pontapé de linha lateral, o executante pontapeia a bola corretamente e introduz a
bola diretamente na baliza adversaria. Sendo o arbitro, o que decidia?
) Assinalava pontapé livre indireto em cima da linha de &rea de penalti;
) A execucdo de um pontapé lateral para a equipa adversaria;
c) Aexecucdo de um langamento de baliza para a equipa adversaria;
) A execugdo de um pontapé de canto para a equipa adversaria.

20. Na superficie de jogo existe uma marca para colocar os jogadores adversarios a distancia. Qual é a
distancia minima a que os colegas do executante tém que se encontrar da bola, na marcagao de um
pontapé de canto?

) A5 metros.
) A 3 metros.

c) A5,25 metros.

) Todas as respostas anteriores estédo erradas.
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CONSELHO DE ARBITRAGEM
ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE VISEU

22 ARA Futsal - C6_C7_CJ — versao A — 22 Chamada
Viseu, 09 de fevereiro de 2023 EPOCA 2022/2023

TESTE ESCRITO de LEIS DE JOGO

Leia atentamente as instrugdes seguintes.

Para cada questdo, escolha uma (e sé uma) resposta, fazendo uma cruz no quadrado pretendido na folha que se anexa. Se a cruz ocupar mais do que
um quadrado, a resposta sera anulada e recebera 0 pontos. Perguntas com mais do que uma resposta, serdo consideradas nulas e receberdo 0 pontos.
Se se enganar na colocagdo de uma cruz, risque-a (ficando o quadrado todo preenchido) e assinale outra cruz na resposta considerada certa.
Cotagdes das perguntas: Resposta certa: 5 (cinco) pontos; auséncia de resposta: 0 (zero) pontos; resposta errada: -2 (menos dois) pontos.

Qualquer tentativa, concretizada ou ndo, de utilizagdo de meios ilicitos acarretara a anulagdo da prova considerando-se para todos os efeitos que a
mesma ndo foi atingida e considerar-se-a como tendo obtida a classificagdo de zero (0) na mesma.

Ndo cologue o seu nome em nenhum local deste teste.

1. Quando o guarda-redes tem a bola nas maos dentro da sua propria area de penalti, ele pode marcar um

golo?

a) Sim.

b) Sim, mas apenas na prépria baliza.

c) N&o, nunca.

d) Néo, ja que o guarda-redes ndo pode marcar um golo através de uma mé&o voluntaria.

2. Quantos jogadores podem estar perto da bola numa bola ao solo?

a) Um por cada equipa.

b) Um.

c) Aqueles que quiserem.

d) Dois de cada equipa.

3. A camisola com mangas integra o equipamento obrigatorio dos jogadores de futsal. Das opgoes
seguintes assinale a que menciona uma peca de vestuario nao obrigatdria.

a) Calgdes.

b) Meias.

c) Caneleiras.

d) Camisola interior.

4. Um pontapé livre indireto sera concedido se o guarda-redes ...

a) Demora quatro segundos para langar a bola depois de controla-la com as méos.

b) Demora mais de quatro segundos para langar a bola apés controla-la com as méos.

¢) Demora quatro segundos ou mais para langar a bola depois de controla-la com as méos.

d) Demora mais de trés ou quatro segundos para langar a bola depois de controla-la com as méos.
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o numa Bola ao Solo (BS) o arbitro cede a bola ao guarda-redes, com que partes do corpo pode
tocé-la?

Com qualquer parte do corpo.

Com qualquer parte do corpo, exceto as méos.

O QO
= = = =

c) Comaméo

d) Com o brago.

6. Uma das diferencgas entre falta grosseira e conduta violenta é ...

a) Que na conduta violenta a bola nunca esta em jogo.

b) Que na conduta violenta nunca pode ser mais que um adversario.

c) Que na conduta violenta é necessario que exista forga excessiva.

d) Nenhuma das opgdes esta correta.

7. Um substituto da equipa A, que se encontrava na sua area técnica, atirou uma caneleira contra um
jogador da equipa B, que se encontrava na area de penalti da equipa do substituto infrator. Sabendo
que o objeto nao atingiu o jogador da equipa B, o que devem decidir os arbitros?

a) Assinalar pontapé de penalti.

b) Assinalar um langamento de bola ao solo.

c) Assinalar pontapé-livre indireto.

d) Ignorar a situagéo.

8. Um defensor comeca a agarrar um atacante fora da sua area de penalti e prossegue a sua a¢ao para o
interior da area. O arbitro apita. Qual a decisao a tomar?

a) Deve conceder um pontapé de penalti.

b) Deve conceder um pontapé-livre direto.

c) Deve conceder um pontapé-livre indireto.

d) Deve optar entre um livre direto ou pontapé de penalti.

9. 0O langamento de bola ao solo é executado para o guarda-redes da equipa defensora na respetiva area
de penalti caso o jogo tenha sido interrompido, as leis de jogo prevejam que o recomego do jogo é
efetuado através de um langamento de bola ao solo e seja cumprido, pelo menos, outro requisito. Das
seguintes opcades, assinale a correta.

a) Abola esteja fora da superficie de jogo.

b) O ultimo toque na bola tenha acontecido no exterior da area de penalti.

c) O ultimo toque na bola tenha acontecido no interior da area de penalti.

d) Abola esteja na posse do guarda-redes, desde que fora da area de penalti.

10. Em que situagoes nao se efetua a sinalética dos 4 segundos de forma visivel?

) Pontapé de saida e pontapé penalti.

) Pontapé penalti e PLDSB.

) PLDSB, penalti e pontapé de saida.

) PLI, pontapé de saida e pontapé penalti.

o O T D

11. Um golo obtido diretamente no pontapé de saida é valido na baliza adversaria?
a) N&o. O arbitro ordenara um pontapé de baliza.

b) Sim.

c) N&o. O arbitro ordenara a repetigdo do pontapé de saida.
d) Todas estéo erradas.
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> O arbitro ordena a repeticao de um PP porque houve uma infragdo na execugao. Pode outro jogador
executar o penalti?
a) Sim, mas devidamente identificado pelo arbitro.
b) Somente em caso de les&o.

¢) Nao, em nenhum caso.

d) Apenas no caso de ser expulso.

13. Quem tem o direito de protestar contra uma decisdo do arbitro?

a) Os jogadores, desde que o fagam corretamente.

b) Capitaes, desde que o fagam corretamente e durante uma interrup¢éo do jogo.
¢) Nenhum jogador tem esse direito.

d) Capitées, desde que o facam corretamente.

14. Existe alguma diferencga na forma de agir do arbitro se uma segunda bola, um objeto ou um animal
entrar em campo?

a) Sim, se uma segunda bola entrar, o jogo devera ser interrompido imediatamente.

b) Sim, se um animal entrar, 0 jogo devera ser interrompido imediatamente.

¢) Sim, se um objeto entrar, o jogo devera ser interrompido imediatamente.

d) N&o ha diferenca.

15. Diga para que serve o cartao vermelho (CV).
a) O cartdo vermelho serve para o arbitro expulsar um jogador, um suplente, um jogador que tenha sido substituido
ou um elemento oficial.
b) O cartdo vermelho serve para o arbitro expulsar um jogador ou um substituo.
¢) O cartdo vermelho serve para o arbitro expulsar um jogador, um suplente, um jogador que tenha sido substituido
ou um elemento estranho.
d) Nenhuma esta correta.

16. Num pontapé de canto, quando é que a bola entra em jogo?
a) Abola entra em jogo logo que seja pontapeada e se mova claramente.
b) Abola entra em jogo logo que seja pontapeada e se mova, mas tem de sair do arco de circulo de canto.
c) Abola entra em jogo logo que saia do arco de circulo de canto.
d) Nenhuma resposta esta correta.

17. O guarda-redes, apds uma defesa, fica parado com a bola nas maos por mais de quatro segundos, o que
leva o arbitro a considerar faltosa a sua demora. Como deve agir técnica e disciplinarmente?
a) Tecnicamente: Livre direto. Disciplinarmente: Nao toma qualquer atitude.
b) Tecnicamente: Livre indireto. Disciplinarmente: N&o toma qualquer atitude.
c) Tecnicamente: Livre indireto no local da bola. Disciplinarmente: Nao toma qualquer atitude.
d) Tecnicamente: Livre de dez metros. Disciplinarmente: Nao toma qualquer atitude.

18. A marca de penalti é assinalada a quantos metros do ponto central entre os postes de baliza e
equidistantes destes?

a) 10m.

b) 6m.

c) 3m.

d 4m.
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ao ser colocadas bolas adicionais ao redor da superficie de jogo para serem utilizadas durante
um encontro, desde que cumpram as especificacoes estipuladas na Lei 2 e 0 seu uso esteja sob o
controlo dos arbitros?

Sim.

Né&o.

Talvez.

Apenas se pode realizar o jogo com a bola que se iniciou a partida.

ey

N
o

. Quantas substituicdes podem existir num jogo de futsal?
O nimero de substituicdes que podem ser efetuadas durante um jogo é limitado.
O numero de substituicées que podem ser efetuadas durante um jogo é ilimitado.
O nimero de substituicdes que podem ser efetuadas durante um jogo é igual ao nimero de substitutos que a
equipa tem.
d) Nenhuma resposta esta correta.

Lo
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CONSELHO DE ARBITRAGEM
ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE VISEU

22 ARA Futsal - C6_C7_CJ - 32 Chamada - corregao

Viseu, 23 de fevereiro de 2023 EPOCA 2022/2023

TESTE ESCRITO de LEIS DE JOGO

Leia atentamente as instrugdes seguintes.

Para cada questdo, escolha uma (e sé uma) resposta, fazendo uma cruz no quadrado pretendido na folha que se anexa. Se a cruz ocupar mais do que
um quadrado, a resposta sera anulada e recebera 0 pontos. Perguntas com mais do que uma resposta, serdo consideradas nulas e receberdo 0 pontos.
Se se enganar na colocagdo de uma cruz, risque-a (ficando o quadrado todo preenchido) e assinale outra cruz na resposta considerada certa.
Cotagdes das perguntas: Resposta certa: 5 (cinco) pontos; auséncia de resposta: 0 (zero) pontos; resposta errada: -2 (menos dois) pontos.

Qualquer tentativa, concretizada ou ndo, de utilizagdo de meios ilicitos acarretara a anulagdo da prova considerando-se para todos os efeitos que a
mesma ndo foi atingida e considerar-se-a como tendo obtida a classificagdo de zero (0) na mesma.

Ndo coloque o seu nome em nenhum local deste teste.

1. Para enquadrar determinada situagao como clara oportunidade de golo, as leis de jogo de futsal em vigor,
mencionam determinadas circunstancias. As opgoes seguintes identificam algumas dessas circunstancias.
Assim, assinale a opgao incorreta.

a) A posicao e o nimero de defensores, incluindo o guarda-redes.

b) Adirecdo da jogada.

c) Adistancia entre o local da infrag&o e a baliza.

d) A probabilidade de perder ou recuperar o controlo da bola.

2. A camisola com mangas integra o equipamento obrigatdrio dos jogadores de futsal. Das opg¢des seguintes
assinale a que menciona uma peca de vestuario nao obrigatoria.

a) Calgoes.

b) Meias.

c) Caneleiras.

d) Camisola interior.

3. Num pontapé de saida, o executante remata diretamente a baliza adversaria, introduzindo a bola na mesma.
Os arbitros devem:

a) Validar o golo.

b) Advertir o executante por comportamento antidesportivo e repetir o pontapé de saida.

c) Validar o golo, apenas se a bola tocar num adversario, néo entrando diretamente.

d) Recomegar o jogo com langamento de baliza, em qualquer circunstancia.

4. Um substituto infringe o procedimento de substitui¢ao e posteriormente interfere com o jogo e anula uma
Clara Oportunidade de Golo. Como devem os arbitros proceder?

a) Devera ser expulso e a sua equipa nédo deve ser reduzida.

b) Devera ser expulso e a sua equipa reduzida (conforme determinado pela Lei 3).

c) Devera ser advertido e a sua equipa reduzida (conforme determinado pela Lei 12).

d) Devera ser expulso e a sua equipa reduzida (conforme determinado pela Lei 12).

(%

ambiformed

9

Sequris

u geral@afviseu.pt @ www.afviseu.pt Q 232 424 859
@ Avenida José Relvas, n°, 3500-143 Viseu (> ]



EPOCA Associagao

Po
de Futebol A
G

2022/2023 de Viseu

1.
a
b

)
)
©)
)

o0 T o ® o

_—— = =

o O T QO O
==

b)

(i) C)

ambiformed

d)
S

sequris

Ementos do equipamento dos jogadores, sao as caneleiras. De acordo com o exposto nas leis de
Bgo, assinale a opgao correta:

As caneleiras deverdo estar totalmente cobertas pelas meias, ser de borracha, plastico ou material similar
aprovado e deverdo oferecer protegéo adequada.

As caneleiras poderao ter uma parte visivel, desde que a sua cor seja igual a das meias, ser de borracha, pléstico
ou material similar aprovado e deverao oferecer prote¢do adequada.

As caneleiras néo fazem parte do equipamento basico de um jogador.

As caneleiras deverao estar totalmente cobertas pelas meias, ser do material que o jogador entender e deveréao
oferecer protegao adequada.

Na sequéncia da execugdo de um pontapé livre indireto, a bola entra na baliza do adversario do executante.
Assim, e no ambito da tematica do pontapé livre indireto, assinale a opgao correta.

A bola foi pontapeada diretamente para a baliza do executante, pelo que o jogo recomega com um langamento de
baliza.

A bola foi pontapeada diretamente para a baliza do adversario, pelo que o jogo recomega com um pontapé de
canto.

A bola foi pontapeada diretamente para a linha lateral, pelo que o jogo recomega com um langamento de baliza.

A bola foi pontapeada diretamente para a baliza do adversario, pelo que o jogo recomega com um langamento de
baliza.

O que entende por golo iminente?

Situagao em que a bola ndo pode entrar na baliza.

Situagao em que um jogador se encontra em posigao privilegiada para obter golo.

Situagao em que a bola esta prestes a entrar na baliza.

Situagao em que a bola se encaminha para a baliza, mas com forte probabilidade de ser cortada por um jogador
(defesa).

Um pontapé-livre ndo pode ser executado:

Levantando a bola com um pé.

Levantando a bola com os dois pés em simultaneo.

Endossada para o lado.

Todas as respostas estao erradas em face da questéo colocada.

Um pontapé livre indireto sera concedido se o guarda-redes ...

Demora quatro segundos para langar a bola depois de controla-la com as méos.

Demora mais de quatro segundos para langar a bola ap6s controla-la com as maos.

Demora quatro segundos ou mais para langar a bola depois de controla-la com as méos.
Demora mais de trés ou quatro segundos para langar a bola depois de controla-la com as méos.

. Um dos arbitros deve fazer a contagem dos quatro segundos, de forma visivel nos seguintes recomecos:

Pontapés de linha lateral; lancamentos de baliza; pontapés de saida; pontapés livres diretos e indiretos; pontapés
de canto.

Pontapés de linha lateral; pontapés de canto; langamentos de baliza; pontapés de penalti; pontapés-livres diretos e
indiretos (incluindo nos PLDSB).
Pontapés de linha lateral; pontapés de canto; langamentos de baliza; pontapés livres diretos e indiretos (incluindo;
nos PLDSB).

Pontapés de linha lateral; pontapés de canto; langamentos de baliza; pontapés de saida;-ponias
pontapés-livres diretos e indiretos (incluindo nos PLDSB).
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a BS o arbitro cede a bola ao guarda-redes, com que partes do corpo pode toca-la?
Com qualquer parte do corpo.

Com qualquer parte do corpo, exceto as méos.

Com a méo

Com o brago.

. Um defensor comeca a agarrar um atacante fora da sua area de penalti e prossegue a sua ag¢ao para o

interior da area. O arbitro apita. Qual a decisao a tomar?
Deve conceder um pontapé de penalti.

Deve conceder um pontapé-livre direto.

Deve conceder um pontapé-livre indireto.

Deve optar entre um livre direto ou pontapé de penalti.

. Um pontapé de canto é concedido a uma das duas equipas e o guarda-redes da equipa a quem pertence o

recomego decide executa-lo. Que decisao toma o arbitro?
Permite a execugao.

N&o permite a execugao.

Adverte o guarda-redes por sair da area de penalti.

Nenhuma das respostas esta correta.

. O arbitro pode omitir do relatorio de um jogo uma adverténcia a um jogador que lhe pediu desculpa pelo

erro?

N&o, todas as adverténcias devem ser registradas.
Sim, mas apenas se 0 capitdo da equipa se desculpar.
Fica ao critério do arbitro.

Sim, sempre.

. Um jogador expulso pode permanecer na area técnica?

Sim, se ficar quieto.

Sim, se estiver devidamente identificado.

Nao, nunca.

N&o, a menos que seja um dos que ja foram substituidos.

. Em que caso o penalti é repetido quando o guarda-redes comete uma infragao?

Se ndo se marca golo.

Se a bola entrar na baliza.

Se a bola ressalta na trave ou nos postes e ndo entrar na baliza.
As opcdes a) e c) estdo corretas.

. Num pontapé de linha lateral bem executado, a bola percorre a linha lateral e acaba por sair 10m depois

pela mesma linha. O arbitro...

Concede um pontapé de linha lateral para a equipa adversaria.
Permite que o jogo continue.

Ordenara a repetigao do recomeco.

Nenhuma das op¢des acima esta correta.

Quando comega um jogo de futsal?
Quando a bola é pontapeada para a frente.
Quando a bola é pontapeada e se move de forma clara.
Quando o arbitro apita.

Quando o arbitro apita e a bola se move para a frente.
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dpeé de canto, a bola esta em jogo ...
gPSair da area do canto.

Quando gira em sua circunferéncia.

Quando é pontapeada e se move claramente.
Quando é pontapeada e se move.

20. Um jogador pode jogar sem caneleiras?
a) Sim.
b) S6 se for o capitao.
c) Nao.
d) Sim, se for por um bom motivo.
( 0y
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CONSELHO DE ARBITRAGEM
ASSOCIACAO DE FUTEBOL DE VISEU

22 ARA Futsal — C5Promo e C5 — 3? chamada - corregao

Viseu, 23 de fevereiro de 2023 EPOCA 2022/2023

TESTE ESCRITO de LEIS DE JOGO

Leia atentamente as instrugdes seguintes.

Para cada questdo, escolha uma (e sé uma) resposta, fazendo uma cruz no quadrado pretendido na folha que se anexa. Se a cruz ocupar mais do que
um quadrado, a resposta sera anulada e recebera 0 pontos. Perguntas com mais do que uma resposta, serdo consideradas nulas e receberdo 0 pontos.
Se se enganar na colocagdo de uma cruz, risque-a (ficando o quadrado todo preenchido) e assinale outra cruz na resposta considerada certa.
Cotagdes das perguntas: Resposta certa: 5 (cinco) pontos; auséncia de resposta: 0 (zero) pontos; resposta errada: -2 (menos dois) pontos.

Qualquer tentativa, concretizada ou ndo, de utilizagdo de meios ilicitos acarretara a anulagdo da prova considerando-se para todos os efeitos que a
mesma ndo foi atingida e considerar-se-a como tendo obtida a classificagdo de zero (0) na mesma.

Ndo cologue o seu nome em nenhum local deste teste.

1. Um jogador expulso minutos antes e que se encontrava na bancada, ao verificar um seu adversario isolado, salta para
dentro da superficie de jogo. Encontre abaixo a opgdo correta, atendendo a deciséo do arbitro.

a) O arbitro deve interromper de imediato 0 jogo, em qualquer circunstancia.

b) O arbitro deve interromper 0 jogo, embora ndo imediatamente se 0 jogador expulso n&o interfere no jogo ou se puder ser aplicada
a lei da vantagem.

c) O arbitro ndo pode interromper o jogo, em nenhuma circunstancia. Na préxima interrupg&o, faz que o referido jogador abandone
a superficie de jogo.

d) O arbitro apenas interrompe o0 jogo se o referido jogador tocar a bola. Ao néo interromper, na préxima interrupgéo, faz com que
o referido jogador abandone a superficie de jogo.

2. Oguarda-redes B mantém a bola na palma da mao, enquanto observa a movimentacao dos seus colegas. Um adversario
da equipa A, sem ter qualquer contacto com ele, toca a bola de cabega e introdu-la na baliza. Que deve fazer o arbitro?

a) Conceder pontapé livre a equipa B e advertir o jogador A.

b) Punir a equipa B porque o jogador A desrespeitou o posicionamento regulamentar.

c) Conceder golo, uma vez que n&o existiu qualquer infragéo.

d) Conceder pontapé livre indireto ou langamento de baliza a equipa B.

3. Alinguagem corporal é uma ferramenta que os arbitros utilizam para:

a) Os ajudar a controlar o jogo.

b) Os ajudar a controlar o jogo e demonstrar autoridade e autocontrolo.

c) Os ajudar a controlar o jogo, demonstrar autoridade e autocontrolo e explicar as decisdes.

d) Promover a sua imagem junto dos jogadores e do publico.

4. Na execugao de um pontapé de linha lateral, o executante pontapeia a bola corretamente e introduz a bola na baliza
adversaria. Sendo o arbitro, o que decidia?

a) Assinalava pontapé livre indireto em cima da linha de area de grande penalidade.

b) Aexecugdo de um pontapé lateral para a equipa adversaria.

c) Aexecucdo de um langamento de baliza para a equipa adversaria.

d) Aexecucdo de um pontapé de canto para a equipa adversaria.
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a alguma condigdo em especial para um substituto entrar na superficie de jogo para substituir um colega
#€ tenha sido expulso independentemente da marcagao de golos ou do fim do periodo dos dois minutos?

Sim. E necessaria ter a autorizagao do arbitro;

Sim. E necessaria a autorizagdo do cronometrista;

Sim. E necessaria autorizaco do treinador equipa;

Sim. E necessaria autorizagdo do 2° Arbitro se ndo existir 3° Arbitro.

Na superficie de jogo existe uma marca para colocar os jogadores adversarios a distancia. Qual é a distancia minima a
que os colegas do executante tém que se encontrar da bola, na marcacao de um pontapé de canto?

A 5 metros.

A 3 metros.

A 5,25 metros.

Todas as respostas anteriores estao erradas.

Num langamento de baliza, se a bola nao for posta em jogo diretamente para fora da area de penalti, que decisdo devera
tomar o arbitro?

0 langamento de baliza seré repetido, mas a contagem dos quatro segundos nao é reiniciada e continua quando o guarda-redes
estiver pronto para o repetir.

Deixa o jogo prosseguir.

Um pontapé-livre devera ser assinalado contra a equipa do executante do langamento de baliza;

Um pontapé-livre indireto devera ser assinalado contra a equipa do guarda-redes.

Um jogador torna-se culpado de falta grosseira grave (jogo brusco grave) quando:
Emprega forga excessiva ou brutalidade contra um jogador adversario, na disputa de bola.
Emprega forga excessiva ou brutalidade contra um adversério ou outrem, na disputa de bola.
Emprega forga excessiva ou brutalidade contra qualquer jogador, na disputa de bola.

As respostas A e C estéo corretas.

O simples facto de um jogador cometer jogo perigoso pode configurar pena de expulsdo?
Sim.

N&o, de forma nenhuma.

Apenas nos casos em que lesiona seriamente um outro jogador.

Apenas perante um contacto fisico imprudente.

Que tera que ser observado, para que uma equipa seja punida com pontapé-livre indireto, quando beneficiou de um
PP? Selecione apenas a op¢ao mais adequada.

Uma violag&o da linha imaginéria, por um companheiro do executante e a bola n&o ter entrado.

O executante n&o ter jogado a bola para a frente e ter sido golo.

O executante ter sido outro diferente daquele que foi identificado.

Todas as opgoes estdo corretas.

. Qualquer agao que por infragio ou interferéncia no jogo impega um golo ou anule Clara Oportunidade de Golo,

implica expulsdo do infrator e redu¢ao numérica da equipa (Lei 12). Isto aplica-se a ...
Jogadores.
Substitutos (quer seja infringindo procedimento de substitui¢&o ou elemento a mais).
Jogadores expulsos ou elementos oficiais.
Todas podem estar corretas.
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80T na area de penalti da sua equipa, toca inadvertidamente a bola com brago/mao e no imediato faz golo na
a adversaria. Qual a decisdo que se espera?

O golo é valido, dado que n&o foi obtido imediatamente.

O golo nao é valido e a equipa desse jogador sera punida com pontapé livre indireto.

O golo n&o é valido e a equipa desse jogador sera punida com pontapé de penalti e a falta no sera acumulada.

O golo é valido, dado que foi obtido imediatamente.

Num pontapé de linha lateral corretamente executado pelo guarda-redes para a sua area de penalti este, ao verificar
que a bola iria entra na sua baliza, pontapeou a mesma, mas esta acabou por entrar, mesmo assim. Como decidir?
Deve validar-se o golo.

Deve punir-se a equipa do guarda-redes com Pontapé Livre Indireto.

Deve punir-se a equipa do guarda-redes com Pontapé Livre Direto.

Deve ordenar-se a repetigado do PLL.

Um jogador sai da superficie de jogo, a conselho do arbitro para ser tratado a uma lesao sangrante, por local ndo
especificado. Alguns segundos mais tarde, regressa e recebe um passe de um seu colega. O arbitro devera...
Interromper o jogo, em qualquer circunstancia. Advertir o jogador, verificar a lesdo que motivou a sua saida e punir a sua equipa
com pontapé-livre indireto, no local onde a bola se encontrava.

Interromper o jogo, em qualquer circunstancia. Advertir o jogador, verificar a lesdo que motivou a sua saida e recomegar o jogo
com langamento de bola ao solo, no local onde a bola se encontrava.

Né&o deve intervir de imediato. Na proxima interrupgao ira advertir o jogador e verificar a les@o que motivou a sua saida.

Devera interromper o jogo, advertir o jogador, verificar a lesdo que motivou a sua saida e punir a sua equipa com pontapé-livre
direto, no local onde a bola se encontrava, a menos que o AA-3°arbitro tenha informado da solugéo do problema e um dos
arbitros tenha autorizado a sua reincorporagao.

. Carregar ou agarrar um adversario, sao situacoes passiveis de acontecer num jogo e previstas nas leis de

jogo. Das seguintes opgoes, assinale a verdadeira.

A acdo de carregar um adversario representa uma disputa pelo espago utilizando o contacto fisico e os cotovelos,
mas sem utilizar os bragos.

Considera-se que um jogador agarra um adversario quando utiliza as méos para evitar que um adversario se
movimente liviemente.

A acdo de carregar um adversario representa uma disputa pelo espago, utilizando o contacto fisico e os bragos.
Os arbitros expulsam qualquer jogador que agarre um adversario antes de a bola entrar em jogo.

. Na sequéncia da execugao de um pontapé de linha lateral foi assinalado um pontapé de penalti. Sabendo

que o guarda-redes da equipa que executou o pontapé de linha lateral, no momento da execucgao, se
encontrava dentro da sua area de penalti, assinale a opcao que justifique a decisdo dos arbitros.

O jogador executante tocou duas vezes seguidas na bola.

Um adversario distraiu o executante do pontapé de linha lateral.

Ocorreu uma infragdo de mao na bola dentro da area de penalti do executante do pontapé de linha lateral, sendo
que entre a execugao do pontapé e a infragdo nenhum outro jogador tocou na bola.

O executante do pontapé de linha lateral foi 0 guarda redes.

Um jogador da equipa visitada remata a baliza obtendo golo. Sabendo que a bola, no trajeto entre o rematg
e a baliza, embateu no 1° arbitro, que se encontrava dentro da superficie de jogo, o que devem decidi
arbitros?

Validar o golo e recomegar o jogo com um pontapé de saida.

Invalidar o golo e recomegar o jogo com langamento de bola ao solo.

Invalidar o golo e recomegar o jogo com pontapé livre indireto a favor da.equipa que
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18. Na sequéncia da execucao de um pontapé livre direto sem barreira, foi obtido e validado um golo. Sabendo
que foi cometida e nao sancionada uma infragao durante a execugao do PLDSB, assinale a op¢ao que
justifica a correta decisao dos arbitros.

) Ocorreu uma infragdo por adiantamento de um atacante.
) Ocorreu uma infragdo simultanea por guarda-redes e executante.

c) Ocorreu uma infragdo por adiantamento de um defensor.

) Ocorreu uma infragdo por ter ocorrido uma finta ilegal.

19. No inicio do jogo, o treinador de uma das equipas, sem que qualquer elemento da equipa de arbitragem se
apercebesse ou fosse informado, ordenou que um jogador substituto iniciasse o jogo em vez de um
jogador previamente designado. Sabendo que os arbitros se aperceberam imediatamente apés o apito para
o inicio do jogo, das opcdes seguintes, indique o que devem decidir?

a) Interromper o jogo, advertir o designado substituto, ordenar a sua saida da superficie de jogo e recomegar o jogo
com uma bola ao solo.

b) Interromper o jogo, advertir o designado substituto, ordenar a sua saida da superficie de jogo e recomecar 0 jogo
com pontapé livre indireto.

¢) N&o interromper o jogo e permitir que o designado substituto se mantenha em jogo, reportando o facto no seu
relatério.

d) Na primeira paragem de jogo ap6s se terem apercebido, advertir o substituto e recomegar o jogo de acordo com o
motivo da interrupgao.

20. Um jogador defensor comete uma infragao dentro sua area de penalti, contra um adversario, anulando uma
situagao de clara oportunidade de golo. Sabendo que foi assinalado pontapé de penalti, qual deve ser a
decisao disciplinar?

a) Expulsar o jogador infrator mesmo que a infragéo tenha ocorrido numa tentativa de jogar a bola.

b) Advertir o jogador infrator se a infracéo tiver ocorrido numa tentativa de jogar a bola.

c) Advertir o jogador infrator, por ter cometido uma infracéo ao rasteirar o adverséario, apenas com a intencéo de
impedir o remate.

d) Expulsar o jogador infrator independentemente de a infragéo ter ocorrido numa tentativa de jogar a bola ou
derrubar o adversario.
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