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TESTE ESCRITO de LEIS DE JOGO
16/03/2024 — 32ARA

CATEGORIA: C5P e CFP Versdo do Teste __ A n.2
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c)
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Uma equipa terminou o jogo, que vai para a marcagao de penaltis, com 10 jogadores, sendo que a outra
terminou com 11. Um jogador da equipa que terminou em inferioridade numérica e que ja tinha sido
advertido no prolongamento, protestou com o arbitro a decisdo de efetuar dois sorteios antes da
execucgdo dos penaltis e foi expulso com dupla adverténcia. Nao ha les6es, nem mais expulsos. Ao
executar-se um penalti, qual é o nimero maximo de jogadores que podem estar no circulo central?

15

19

16

14

E verdade que sempre que a bola atinja um dos elementos da equipa de arbitragem sera considerada fora
do jogo?

Sim. O arbitro deve reiniciar com uma bola ao solo.

Nao, apenas se a jogada terminar em golo ou por ocasidao de um golo.

N3o, apenas em alguns casos especificos.

Sim. O arbitro deve reiniciar em conformidade.

Para um pontapé livre direto ou indireto executado pela equipa defensora dentro de sua drea de penalti,
qual das afirmagbes a seguir ndo é correta?

Todos os adversarios devem permanecer fora da area de penalti até que a bola entre em jogo.

Todos os adversarios devem estar a pelo menos 9,15 m da bola.

Se o pontapé livre foi concedido dentro da area de baliza, pode ser executado de qualquer ponto dessa area.
A bola entra em jogo assim que é pontapeada diretamente para fora da drea de penalti.

Um atacante em posicdo de fora de jogo, recebe a bola e tenta jogar. O guarda-redes da equipa defensora
corre em dire¢cao ao atacante e comete uma entrada negligente dentro da drea logo apds o arbitro
interromper o jogo. Qual é a decisdo correta?

PPe CA

PLIe CV

PLI e CA

PLI e aviso

Um jogador que se encontrava fora do terreno de jogo, resolve entrar em campo sem autorizacao e
tornar-se culpado de linguagem injuriosa contra o arbitro. Nestas circunstancias o que decidir?
Assinala PP ou PLD e exibe CV.
Assinala PLD e exibe CA.
Assinala PLI e exibe CV.
Assinala PLI e exibe CA.
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b)
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AVENIDA JOSE RELVAS NO6 13500-143 VISEU (%) 232424859 () GERALGAFVISEUPT (&) WWW.AFVISEU.PT

COMUNICADO OFICIAL CONSELHO DE ARBITRAGEM FD -

Um jogador faz um langamento lateral na diregao da sua baliza, vendo que um adversario se aproxima e
vai obter golo, chuta a bola e destréi assim uma clara oportunidade de golo. Como devera ser punido?

O jogador que chutou a bola ndo deve sofrer qualquer sanc¢do disciplinar, a sua equipa serd punida com um
pontapé-livre indireto, no local onde tocou a bola pela segunda vez.

O jogador que chutou a bola deve ser expulso, por cortar uma clara oportunidade de golo e a sua equipa
punida com um pontapé-livre indireto, (segundo toque) no local da infracdo.

O jogador que chutou a bola deve ser advertido por cortar uma clara oportunidade de golo, tentando jogar a
bola e a sua equipa punida com um pontapé-livre direto no local da infragdo.

O jogador que chutou a bola deve ser expulso por cortar uma clara oportunidade de golo e a sua equipa
punida com um pontapé-livre direto, (segundo toque) no local da infragdo.

Como deve recomegar o jogo quando o arbitro expulsa um jogador por conduta violenta?
Com pontapé livre direto ou de penalti.

Com pontapé livre indireto, direto ou de penalti.

Com bola ao solo, pontapé livre indireto, direto ou penalti.

Nenhuma das op¢bes acima esta totalmente correta.

Qual a afirmagdo correta sobre a celebragao dos golos.
Celebracdes coreografadas sdo proibidas.

E proibido deixar o terreno do jogo.

E proibido a aproximacdo as vedagdes por motivos de seguranca.
Todas as afirmacdes sdo falsas.

Um jogador com a bola dominada levanta-a com os pés e cede-a ao guarda-redes com o tornozelo. O que
deve o arbitro fazer?

Indica PLI contra a equipa do jogador

Indica PLI contra a equipa do jogador e adverte-o

Indica PLI contra a equipa do jogador e adverte-o, sempre que o gr controlar a bola com as maos.

Deixa o jogo continuar

Durante os penaltis para determinar o vencedor de uma partida, tanto o Gr. como o executante cometem
uma infracdo ao mesmo tempo, sendo obtido golo.

O drbitro validard o golo.

O érbitro ordenara a repeti¢cdo do langamento e serd advertido para ambos os jogadores

O drbitro anulara o golo, o PP registado como falhado e o executante sera advertido

Nenhuma das anteriores é correta.

Com a bola em jogo, o Gr atinge com forga excessiva um adversario que estava dentro da sua baliza. O
arbitro ...

Expulsa-o e recomega com PP a favor da equipa adversaria.

Expulsa-o e recomega o jogo com BS.

Expulsa-o e recomeca com PLI a favor da equipa adversaria.
Nenhuma resposta esta correta.
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12. Durante o intervalo do jogo, um Gr e um colega de equipa trocam de equipamento. O arbitro fica ciente
disso quando, na segunda parte, ele observa o novo Gr a efetuar uma defesa com as maos dentro de sua
area. O arbitro...

a) N&o tomara medidas técnicas ou disciplinares.

b) Deve interromper o jogo imediatamente, somente se for o segundo cartdo amarelo de um dos jogadores
envolvidos

C) Interrompera o jogo imediatamente em qualquer caso

d) Adverte os dois jogadores na préxima interrupgdo do jogo

13. Foi efetuada uma substitui¢do antes do prolongamento de um jogo. O arbitro nao foi informado de tal.
Assim, das alineas que se seguem, escolha a mais correta:

a) O suplente pode continuar a jogar, mas deve ser advertido na primeira paragem do jogo

b) O suplente ndo pode continuar a jogar, deve depois iniciar-se o processo de substituicdo e a questdo ser
reportada as autoridades competentes

c) O suplente pode continuar a jogar, ndo é tomada qualquer medida disciplinar e a questao é reportada as
autoridades competentes.

d) O suplente ndo pode continuar a jogar

14. No decorrer dos pontapés da marca de penalti, havera que considerar:

a) Todos os jogadores que participaram no jogo e os elementos da equipa de arbitragem podem permanecer
no terreno do jogo.

b) O guarda-redes colega do executante deve permanecer no terreno do jogo, sobre a drea de penalti onde
decorre a execucgao.

c) Todos os jogadores referidos na alinea a), exceto o que executa o pontapé e os dois guarda-redes, devem
permanecer no circulo central.

d) Todas as alineas anteriores estdo incorretas.

15. Um jogador ndo se encontra em posi¢cao de fora de jogo se estiver em linha com:
a) O ultimo adversario ou os dois Ultimos adversarios

b) Penultimo adversario ou os dois préximos adversarios

c) Penultimo adversario ou os dois ultimos adversarios.

d) Todas as respostas anteriores estdo erradas

16. Quando tiverem lugar mais do que uma infragdo ao mesmo tempo, o arbitro deve:

a) Punir a infracdo mais grave, em termos de sang¢ao, recomeco, dureza fisica e impacto tatico.
b) Punir a primeira infracdo

c) Punir a que ocorrer perto das areas

d) Depende da equipa infratora

17. O guarda-redes apds uma defesa incompleta, tenta repor a bola em jogo. Contudo, junto de si e a pouco
mais de 2 metros da area de baliza, encontra-se um adversario. Depois da tentativa de colocar a bola num
colega que estava fora da drea de penalti, o guarda-redes deixou a bola nos pés do adversario que estava
por perto. Este acabou por introduzir a bola na baliza do referido guarda-redes. O que decidir?

a) Assinalar golo.

b) Efetuar bola ao solo.

c) Entregar a bola ao guarda-redes e solicitar ao defesa que se retire do interior da area.

d) Todas as respostas anteriores estdao erradas.
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18. Os arbitros assistentes devem indicar, entre outras tarefas:

a) Nos pontapés de penalti, se o guarda-redes se move antes que a bola seja pontapeada e se a bola transpde a
linha de baliza

b) Nos pontapés de penalti, se o guarda-redes se move para a frente antes que a bola seja pontapeada e se a
bola transpde a linha de baliza

c) Nos pontapés de penalti, se o guarda-redes se move para a frente antes que a bola seja pontapeada e se a
bola é pontapeada para a frente

d) Nos pontapés de penalti, se o guarda-redes esta sobre a linha, antes que a bola seja pontapeada e se a bola
transpde a linha de baliza

19. Na execug¢ao de um pontapé de penalti, o guarda-redes entre os postes, cometeu uma infragcao. Nestas
circunstancias, qual a decisdo a tomar pelo arbitro?

a) Se golo, valida, caso contrario manda repetir.

b) Se golo, valida, caso contrario manda repetir e o guarda-redes é avisado.

c¢) Em qualquer circunstancia manda repetir.

d) Efetua bola ao solo junto ao guarda-redes.

20. O langamento de bola ao solo é executado para o guarda-redes da equipa defensora na respetiva area de
penalti caso o jogo tenha sido interrompido e:

a) Abola esteja no interior da area de penalti ou o Ultimo toque na bola tenha acontecido fora da area de
penalti.

b) A bola esteja no exterior da drea de pendlti ou o Ultimo toque na bola tenha acontecido no interior da area
de penilti.

c) A bola esteja no interior da drea de penalti ou o Ultimo toque na bola tenha acontecido no interior da area
de penilti.

d) A bola esteja fora da area de penalti ou o Ultimo toque na bola tenha acontecido no interior da area de
penalti.
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TESTE ESCRITO de LEIS DE JOGO
16/03/2024 — 32ARA

CATEGORIA: AAG1 e AAGF Versdo do Teste __ A n.2
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Uma equipa terminou o jogo, que vai para a marcagao de penaltis, com 10 jogadores, sendo que a outra
terminou com 11. Um jogador da equipa que terminou em inferioridade numérica e que ja tinha sido
advertido no prolongamento, protestou com o arbitro a decisdo de efetuar dois sorteios antes da
execucgdo dos penaltis e foi expulso com dupla adverténcia. Nao ha les6es, nem mais expulsos. Ao
executar-se um penalti, qual é o nimero maximo de jogadores que podem estar no circulo central?

15

19

16

14

E verdade que sempre que a bola atinja um dos elementos da equipa de arbitragem sera considerada fora
do jogo?

Sim. O arbitro deve reiniciar com uma bola ao solo.

Ndo, apenas se a jogada terminar em golo ou por ocasido de um golo.

Nao, apenas em alguns casos especificos.

Sim. O arbitro deve reiniciar em conformidade.

Para um pontapé livre direto ou indireto executado pela equipa defensora dentro de sua area de penalti,
qual das afirmagdes a seguir ndo é correta?

Todos os adversarios devem permanecer fora da area de penalti até que a bola entre em jogo.

Todos os adversarios devem estar a pelo menos 9,15 m da bola.

Se o pontapé livre foi concedido dentro da drea de baliza, pode ser executado de qualquer ponto dessa area.
A bola entra em jogo assim que é pontapeada diretamente para fora da drea de penalti.

No pontapé livre indireto dentro da area de baliza, quando é que o arbitro deve baixar o brago?

Quando a bola entrar em jogo.

Quando é tocada por outro jogador ou ndo esta mais em jogo.

Quando é tocada por outro jogador ou ndo estd mais em jogo ou é claro que nao é possivel marcar um golo
diretamente.

Quando a bola é tocada ou jogada por outro jogador.

Conforme definido no Glossario das Leis do Jogo, a posigao de um jogador no reinicio é determinada
apenas pela(s) parte(s) de seu corpo tocando o solo. Qual a tinica exce¢do?
E a posicdo de um jogador para Fora de Jogo (ver Lei 12).

E a posicdo de um jogador para Fora de Jogo (ver Lei 11).

E a posicdo de um jogador para Penalti (ver Lei 14).

E a posicdo de um jogador para Penaltis (ver Lei 10).
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6. O arbitro assistente estd momentaneamente em terreno de jogo. Um jogador visitante ao tentar passar a
um colega a bola, esta acabou por bater no referido assistente e saiu pela linha lateral, ndo muito longe do
banco de suplentes da equipa visitada. Logo em seguida o arbitro apitou. Como recomegar o jogo?

a) Lancamento de bola ao solo para a equipa visitante.

b) Langamento de bola ao solo para a equipa visitada.

c) Pontapé-livre indireto.

d) Langamento de linha lateral.

7. Em qual dos seguintes recomecgos pode haver fora de jogo?
a) Pontapé de baliza.

b) Langamento lateral.

c) Pontapé de canto.

d)Nenhuma das opgdes acima esta correta.

8. Na execugdo de um penalti, a bola avanga quatro metros e para numa poga de agua. Ai é apanhada pelo
guarda-redes, que se tinha adiantado da linha de baliza antes do remate ... O arbitro ...

a) Permite que o jogo continue.

b) Assinalara pontapé livre indireto onde a bola estava.

c¢) Ordena a repeticdo do PP.

d)Ordena a repeticdo do PP e avisa o guarda-redes.

9. Quem tem o direito de protestar contra uma decisdo do arbitro?

a) Os jogadores, desde que o fagam corretamente.

b) Capitaes, desde que o fagam corretamente e durante uma interrupgao do jogo.
c) Nenhum jogador tem esse direito.

d) Capitdes, desde que o facam corretamente.

10. Existe alguma diferen¢a na forma de agir do arbitro se uma segunda bola, um objeto ou um animal entrar
em campo?

a) Sim, se uma segunda bola entrar, o jogo devera ser interrompido imediatamente.

b)Sim, se um animal entrar, o jogo deverd ser interrompido imediatamente.

c) Sim, se um objeto entrar, o jogo devera ser interrompido imediatamente.

d) Nao ha diferenca.

11. Um avangado que esta em posigdo de fora de jogo sai do terreno pela linha lateral para evitar interferir no
jogo quando a bola é passada para ele ...

a) O arbitro recomec¢a com uma bola ao solo.

b) O arbitro concede um pontapé livre indireto onde a bola esta.

c) O arbitro permite que o jogo continue.

d) O arbitro penaliza o fora de jogo.

12. Pode haver fora de jogo num penalti?

a) Nao.

b)Sim, se a bola ressaltar nos postes ou no guarda-redes.

c) Ndo, porque é um dos recomecos na Lei 11 especifica em que nao pode haver fora de jogo.
d)Sim, se houver um jogador em posicdo de fora de jogo e o PP seja executado indiretamente
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13. Ao executar um pontapé de canto, o jogador involuntariamente acerta na bandeira de canto, derrubando-
a e, posteriormente, pontapeia a bola. O arbitro...

a) Ordenara a repeticdo do PC.

b) Pontapé livre indireto.

c) Ordenara a repeticdo do PC e advertird o executante.

d) Recomeca com uma bola ao solo.

14. E obrigatério que as equipas tenham guarda-redes?

a) Sim.

b)Ndo, é um direito que eles podem renunciar.

c) Sim, a menos que ndo tenham equipamento diferente para o jogador que ocupa esta posicao.
d)Nenhuma das opg¢des acima esta correta.

15. Pode efetuar-se uma substituicio enquanto a bola esta em jogo num jogo de seniores?

a) Ndo, mas o jogo deve ser interrompido no mesmo momento em que a equipa solicitar a substitui¢do.
b)Sim, quando a bola estiver em posse da equipa que fara a substitui¢do.

c) Sim, em certos casos.

d)N3o.

16. Como recomega o jogo quando uma equipa é penalizada por fora de jogo?
a) Com um pontapé livre indireto onde ocorreu a infragdo.

b) Com pontapé livre direto ou penalti.

c) Com pontapé livre indireto onde foi efetuado o passe.

d) Com pontapé livre direto.

17. Um golo obtido diretamente no pontapé de saida é valido na baliza adversaria?
a) Ndo. O arbitro ordenara um pontapé de baliza.

b)Sim.

c) Ndo. O arbitro ordenara a repeticdo do pontapé de saida.

d)Todas estdo erradas.

18. Um jogador que deixe deliberadamente o terreno de jogo, regresse sem a autoriza¢ao do arbitro, ndo
seja penalizado por fora de jogo e tire uma vantagem, deve ser:

a) Advertido;

b) Expulso;

c) Avisado verbalmente;

d) Impedido de continuar em jogo.

19. Qual a afirmagao correta sobre a celebragao dos golos.

a) CelebracgGes coreografadas sdo proibidas.

b) E proibido deixar o terreno do jogo.

c) E proibido a aproximacdo as vedacdes por motivos de seguranca.
d) Todas as afirmacdes sdo falsas.
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20. Um jogador atacante, com o jogo a decorrer e antes de a bola ser jogada por um colega, para nao infringir
a Lei 11, entra na baliza adversaria, aguardando quieto o desfecho da jogada. Como deve agir o Arbitro
nas circunstancias expostas?

a) O Arbitro deve deixar prosseguir o jogo e advertir o jogador na primeira interrup¢do do jogo.

b) O Arbitro deve deixar prosseguir o jogo se, em seu entender, a presenca e a posi¢do daquele jogador ndo
afetam a acdo dos adversarios.

c) O Arbitro deve interromper o jogo, advertir esse jogador e punir a equipa desse jogador com um pontapé-
livre indireto no local em que o jogador se encontrava em posi¢do de fora-de-jogo.

d) O Arbitro deve interromper o jogo, advertir esse jogador e punir a equipa desse jogador com um pontapé-
livre indireto no local em que a bola se encontrava no momento da interrupgao.

AVENIDA JOSE RELVAS NO6 13500-143 VISEU (%) 232424859 () GERALGAFVISEUPT (&) WWW.AFVISEU.PT



COMUNICADO OFICIAL CONSELHO DE ARBITRAGEM q FD -

TESTE ESCRITO de LEIS DE JOGO_INGLES
16/03/2024 — 32ARA

Versdo do Teste __A n.2

Can a player play without shin guards?
Only if he’s the captain.

Yes.

No.

Yes, if he has a justified reason.

O O T QO =—
_— = = -

The team that wins the initial draw...

can let the opponents make the decision to kick-off or choose where they would like to defend.
takes the kick-off in the first half.

can choose between taking the kick-off or the direction in which they attack

takes the kick-off in the second half.

O O T OO N
~— N e =

How should an assistant referee act if a goal has been scored and there is no doubt as to its legality?
He must run quickly 25-30 m along the touch line, towards the middle line, without raising his flag.

He should run towards the midline with his hand pointing to it.

He must confirm the goal with his hand.

He must run and reposition himself with the last defender.

O O T 0 W
= = = =

Can a player who has been sent off remain in the technical area?
Never.

Yes, if he is conveniently identified.

Yes, if he stays quiet.

No, unless he was one of those who had already been replaced.

o O T 0
= = = = -

o

After the execution of a goal kick, the ball does not leave the penalty area. What decision does the referee make?
Have the goal kick repeated by another player from the same team.

Let the game continue, if it has crossed the goal area line.

Let the game continue, as there is no infraction.

Have the goal kick repeated.

o O T
— S e S~

24

A defender kicks the ball which bounces off the corner flag and stays on the field of play. What decision does the
referee make?

Award a corner kick.
Award a goal kick.

Let the game continue.
Gives a dropped ball.

2@3c .o
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Who is the person responsible for authorizing the change of the ball during the game?
The organizer.

The captains of both teams.

The referee.

The technical director / coach.

KSR A

o O
= —

If the team entitled to the ball refuses to participate in a dropped ball, what decision does the referee make?
Drops the ball.

He puts the ball into play and when it is out of play, he cautions the captain of the team that refused to participate.
Admonish the nearest player.

Admonish the closest player and drops the ball.

o O T D oo
N S e S

What can measure 90 m on a pitch?
The width of the penalty area.

The radius of the central circle.

The length of the pitch.

The width of the lines.

o O T Q0 O
=== -

—

o O T QO
== o

. Are players allowed to wear jewelry accessories during a match?
It is at the discretion of the referee.
It depends on the Competition Regulations.
Yes
No
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TESTE ESCRITO de LEIS DE JOGO
21/03/2024 - 32ARA - 22 Chamada

CATEGORIA: C5P Versao do Teste __A n.2

b)
c)
d)

()

o O T O o o O T QO (3, ] o O T QD £ o O T D w o O QO
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Um defensor empurra adversario fora da sua area de penalti, mas o avan¢ado acaba por cair apenas
dentro dessa drea. O arbitro vislumbrou a infragdo e interrompeu o jogo. Como deve recomega-lo?
Com PLD.

Com bola ao solo.

Com PLD ou penalti.

Com penalti.

O arbitro interrompe o jogo para expulsar um jogador que agrediu um substituto. Em qual dos seguintes casos
podera recomegar o jogo com pontapé livre indireto a favor da equipa do jogador expulso no local onde a
agressao ocorreu?

Se o substituto entrou no terreno de jogo.

Se o substituto o ofendeu anteriormente, dentro ou fora do terreno de jogo.

Ambos podem estar corretos.

Nenhuma das alternativas acima esta correta.

O que deve acontecer num pontapé penalti (PP) para o arbitro sancionar a equipa do executante com um livre
indireto pela entrada de um colega de equipa na area de penalti antes da bola estar em jogo?

A bola bater no guarda-redes, na barra ou no poste da baliza e permanecer em jogo.

A bola ressaltar no guarda-redes, na barra ou no poste da baliza e seja jogada por um adversario.

A bola n&o entrar na baliza.

Todas as respostas estao corretas.

O que o arbitro deve fazer se os dois capitides concordarem em reduzir o intervalo e um dos jogadores insistir no
seu direito de ndo encurtar o tempo total de descanso?

O arbitro pode ignorar o pedido do jogador e encurtar o intervalo.

Os jogadores tém o direito a um intervalo completo e, se um jogador o solicitar, o arbitro deve garanti-lo.

Os jogadores tém que respeitar a decisdo de ambos 0s capitaes, entdo eles devem aceitar encurtar do intervalo.

Os jogadores podem negociar o fato de renunciar ou néo o tempo de intervalo.

Antes do inicio do segundo tempo, o guarda-redes da equipa que nao executa o pontapé de saida esta na sua
metade do campo, mas fora da sua baliza, a cerca de 18 m dela. Que decisao toma o arbitro?

Ordene o inicio da segunda parte, desde que ambas as equipas concordem.

Atrasa o inicio da segunda parte até que o guarda-redes assumir o seu lugar na baliza.

Ordena o inicio da segunda parte.

Retarda o inicio da segunda parte e adverte o guarda-redes por comportamento antidesportivo.

Um jogador tira a camisa para exibir uma mensagem na camisola interior. Que decisao toma o arbitro?
Nenhuma, a menos que a mensagem seja politica ou religiosa.

Menciona o incidente no relatério do jogo.

Adverte o jogador por comportamento antidesportivo, porque ele mostrou a mensagem.
Expulsa o jogador por ter mostrado a mensagem da camisa interior.
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7. Um jogo nao internacional inicia-se com uma equipa com 8 jogadores. Apés 10 minutos, mais 5 jogadores
aparecem. Esses cinco jogadores podem participar na partida?

a) Sim, desde que seus nomes tenham sido comunicados ao arbitro antes do inicio da partida. Mas eles ndo podem
participar até a segunda parte do jogo.

b) Sim, desde que o arbitro seja notificado e esperem pela autorizago para entrar no jogo na proxima interrupgao.

c) Sim, desde que os seus nomes tenham sido comunicados ao arbitro antes do inicio da partida, 3 podem completar a
equipa imediatamente e os outros 2 podem entrar mais tarde como substitutos.

d) Nao, apenas trés até os onze. Nestes casos, substitutos ndo sdo permitidos.

8. Um pontapé de canto é executado e a bola ressalta num adversario a menos de 9.15 m do arco de canto e entra
na baliza. Qual a decisao do arbitro?

a) Aplica a vantagem e valida o golo.

b) Nao valida o golo e recomega ao jogo com bola ao solo.
¢) Néo valida o golo e manda repetir o pontapé de canto.

d) Néo valida o golo e recomega com pontapé livre indireto.
9. Um jogador que anule COG e PP é advertido por CAD:
a) Se nadisputa da bola ou tentativa de disputa da bola;

b) Se aentrada for imprudente;

c) Se aentrada for com forca excessiva;

d) Todas séo erradas.

10. No desempate por pontapés penaltis, o guarda-redes adianta-se e o executante simula. Se nao for golo a agao do
Gr surtiu efeito, mas é a agdo do executante que é penalizada. Como decidir?
) O executante é advertido. O PP é considerado falhado.
b) O Gré advertido. O PP ¢ considerado falhado.
) Ambos os jogadores s&o advertidos. O PP é considerado falhado.
) O executante é advertido. O PP é repetido.

11. Um golo foi obtido com uma pessoa a mais (da equipa que o obteve) que nao teve qualquer interferéncia na
jogada que culminou no mesmo. O arbitro anula o golo. Qual o motivo?

a) Se o golo é anulado é porque ha interferéncia, ou seja, recomegar com PLD ou PP no local onde o jogador a mais se
encontrava.

b) Se o golo é anulado é porque néo ha interferéncia, ou seja, recomegar com PLD ou PP.

c) Se o golo é anulado é porque ha interferéncia, ou seja, recomegar com PLI.

d) O golo foi mal anulado.

2. Em face de uma agao duvidosa de penalti o arbitro, numa partida com VAR, como deve agir?
a) Tomara uma decisdo ou aguardara a assisténcia do VAR, de acordo com a clareza com que viu a agao.
b) N&o tomara nenhuma decisdo e aguardara a assisténcia do VAR.

) Tomara uma decisao, que s6 sera modificada se for um erro claro e dbvio.

) Tomara uma decis&o, depois de consultar o VAR.

3. Qual das seguintes afirmagoes ndo corresponde ao procedimento correto para executar um langamento lateral?
a) Abola estd em jogo assim que entra no campo de jogo.

b) N&o hainfragdo de FJ se o jogador receber a bola diretamente de um langamento lateral.

c) Nao se pode obter um golo diretamente de um langamento lateral.

d) Se abola ndo entrar no campo de jogo num langamento lateral, um novo langamento pode ser concedido a equipa
adversaria.
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4. Se um jogador distrair ou impedir o executante de um LL, que decisiao toma o arbitro?

a) Deve interromper a execucéo do LL, embora possa haver a possibilidade de aplicar a vantagem.
b) Deve advertir por conduta impropria.

c) Deve deixar 0 jogo prosseguir.

d) Deve advertir por comportamento antidesportivo.

15. Durante o jogo, quem pode entrar na sala de video arbitragem ou comunicar-se com o VAR?
a) Ninguém, exceto o arbitro.
b) Apenas pessoas autorizadas.

) Apenas o0 arbitro ou o quarto arbitro.
d) Apenas o presidente do conselho de arbitragem.

6. Quando um jogador em posigao de FJ pode estar envolvido em jogo ativo?
) Quando recebe a bola de um colega de equipa diretamente de um pontapé de baliza.
)

a

b) Quando recebe a bola de um ressalto num adversario, depois de ser jogada por um colega de equipa.
c) Quando recebe a bola de um colega de equipa diretamente de um pontapé de canto.

d) Nenhuma resposta esta correta.

17. Qual das seguintes é motivo para expulsdo?

a) Entrar na area de revisao.

b) Entrar na sala de video arbitragem.

c) Ambas estlo corretas.
) Nenhuma das opgdes acima esta correta.

8. Quais das agbes podem estar sujeitas a revisao num penalti?
a) Localizagdo da infragéo (dentro ou fora da area de penalti).
b) Bola fora de jogo antes do incidente.
) Infragdo cometida pela equipa atacante no inicio da jogada do PP.
) Todos os itens acima estéo corretos.

19. Em que parte do terreno do jogo pode o arbitro aplicar a vantagem apés uma infragao e com a bola a ficar de
posse de quem sofreu a falta?

) No primeiro terco do campo.

) Na zona central do campo.

c) Préximo das areas e na zona central do campo.

) Em qualquer parte do terreno do jogo.

0. Num pontapé penalti é possivel toques de calcanhar?
a) Desde que o arbitro seja previamente avisado.
b) N&o é possivel.
c) Sim. Desde que a bola se mova para a frente.
d) Sé com a parte lateral do pé.
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TESTE ESCRITO de LEIS DE JOGO
21/03/2024 - 32ARA - 22 Chamada

CATEGORIA: AAG1 Versao do Teste __ A n.2

1. Um defensor empurra adversario fora da sua area de penalti, mas o avangado acaba por cair apenas dentro
dessa area. O arbitro vislumbrou a infragéo e interrompeu o jogo. Como deve recomega-lo?

a) Com PLD.

b) Com bola ao solo.

c) Com PLD ou penalti.

d) Com penalti.

2. 0 arbitro interrompe o jogo para expulsar um jogador que agrediu um substituto. Em qual dos seguintes casos
podera recomegar o jogo com pontapé livre indireto a favor da equipa do jogador expulso no local onde a
agressao ocorreu?

a) Se o substituto entrou no terreno de jogo.

b) Se o substituto o ofendeu anteriormente, dentro ou fora do terreno de jogo.

c) Ambos podem estar corretos.

d) Nenhuma das alternativas acima esta correta.

3. 0 que deve acontecer num pontapé penalti (PP) para o arbitro sancionar a equipa do executante com um livre
indireto pela entrada de um colega de equipa na area de penalti antes da bola estar em jogo?

a) Abola bater no guarda-redes, na barra ou no poste da baliza e permanecer em jogo.

b) A bola ressaltar no guarda-redes, na barra ou no poste da baliza e seja jogada por um adversario.

c) Abola néo entrar na baliza.

d) Todas as respostas estdo corretas.

4. Um jogador levanta a bola com o pé e atrasa-a com o peito para o seu guarda-redes, que a afasta com um
pontapé. Qual a decisdo do arbitro?

a) Adverte o jogador por comportamento antidesportivo e ordena que o jogo seja reiniciado com um PLI a favor da equipe
adversaria, a ser executado a partir do local onde o jogador levantou a bola.

b) Adverte o jogador por comportamento antidesportivo e ordena que o jogo reinicie com um PLI, em favor da equipe
adversaria, para ser executado a partir do local onde o guarda-redes estava.

c) Deixe o jogo continuar.

d) Nenhuma resposta esta correta.

5. Um jogo nao internacional inicia-se com uma equipa com 8 jogadores. Apés 10 minutos, mais 5 jogadores
aparecem. Esses cinco jogadores podem participar na partida?

a) Sim, desde que seus nomes tenham sido comunicados ao arbitro antes do inicio da partida. Mas eles ndo podem
participar até a segunda parte do jogo.

b) Sim, desde que o arbitro seja notificado e esperem pela autorizagéo para entrar no jogo na proxima interrupgao.

c) Sim, desde que os seus nomes tenham sido comunicados ao arbitro antes do inicio da partida, 3 podem completar a
equipa imediatamente e os outros 2 podem entrar mais tarde como substitutos.

d) Néo, apenas trés até os onze. Nestes casos, substitutos ndo sao permitidos.
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6. Um pontapé de canto é executado e a bola ressalta num adversario a menos de 9.15 m do arco de canto e entra
na baliza. Qual a decisao do arbitro?

a) Aplica a vantagem e valida o golo.

b) Nao valida o golo e recomega ao jogo com bola ao solo.

c) Néo valida o golo e manda repetir o pontapé de canto.

d) Néo valida o golo e recomega com pontapé livre indireto.

7. Um jogador tira a camisa para exibir uma mensagem na camisola interior. Que decisao toma o arbitro?

a) Nenhuma, a menos que a mensagem seja politica ou religiosa.

b) Menciona o incidente no relatério do jogo.

c) Adverte o jogador por comportamento antidesportivo, porque ele mostrou a mensagem.

d) Expulsa o jogador por ter mostrado a mensagem da camisa interior.

8. No desempate por pontapés penaltis, o guarda-redes adianta-se e o executante simula. Se nao for golo a agao do
Gr surtiu efeito, mas é a agdo do executante que é penalizada. Como decidir?

a) O executante é advertido. O PP ¢ considerado falhado.

b) O Gré advertido. O PP é considerado falhado.

c) Ambos os jogadores sdo advertidos. O PP é considerado falhado.

d) O executante € advertido. O PP é repetido.

9. Um jogador que anule COG e PP é advertido por CAD:

a) Se nadisputa da bola ou tentativa de disputa da bola;

b) Se a entrada for imprudente;

c) Se aentrada for com forga excessiva;

d) Todas séo erradas.

10. Lei 11 - Jogador que se mova e esta no caminho do defesa e com a agdo causa impacto é punido por FJ. E se
houver bloqueio com contacto?

a) EPLD.

b) EPLI.

c) Ambas séo corretas.
d) Ambas séo incorretas.

11. Um golo foi obtido com uma pessoa a mais (da equipa que o obteve) que nao teve qualquer interferéncia na
jogada que culminou no mesmo. O arbitro anula o golo. Qual o motivo?

a) Se o golo é anulado é porque ha interferéncia, ou seja, recomegar com PLD ou PP no local onde o jogador a mais se
encontrava.

b) Se o golo é anulado é porque néo ha interferéncia, ou seja, recomegar com PLD ou PP.

c) Se o golo é anulado é porque ha interferéncia, ou seja, recomegar com PLI.

d) O golo foi mal anulado.

12. Em face de uma agédo duvidosa de penalti o arbitro, numa partida com VAR, como deve agir?

a) Tomara uma decisdo ou aguardara a assisténcia do VAR, de acordo com a clareza com que viu a agao.
b) N&o tomara nenhuma decisdo e aguardara a assisténcia do VAR.
c)
d)

Tomara uma decisdo, que s sera modificada se for um erro claro e dbvio.
Tomara uma decisao, depois de consultar o VAR.
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3. Qual das seguintes afirmagoes ndo corresponde ao procedimento correto para executar um langamento lateral?
a) Abola esta em jogo assim que entra no campo de jogo.

b) Nao ha infragéo de FJ se o jogador receber a bola diretamente de um langamento lateral.

c) Nao se pode obter um golo diretamente de um langamento lateral.

d) Se abolanao entrar no campo de jogo num langamento lateral, um novo langamento pode ser concedido a equipa
adversaria.

4. Se um jogador distrair ou impedir o executante de um LL, que decisao toma o arbitro?

a) Deve interromper a execugéo do LL, embora possa haver a possibilidade de aplicar a vantagem.
b) Deve advertir por conduta imprépria.

c) Deve deixar 0 jogo prosseguir.

d) Deve advertir por comportamento antidesportivo.

5. Durante o jogo, quem pode entrar na sala de video arbitragem ou comunicar-se com o VAR?
a) Ninguém, exceto o arbitro.
b) Apenas pessoas autorizadas.
c) Apenas o arbitro ou o quarto arbitro.
d) Apenas o presidente do conselho de arbitragem.

6. Quando um jogador em posigao de FJ pode estar envolvido em jogo ativo?

a) Quando recebe a bola de um colega de equipa diretamente de um pontapé de baliza.

b) Quando recebe a bola de um ressalto num adversario, depois de ser jogada por um colega de equipa.
c) Quando recebe a bola de um colega de equipa diretamente de um pontapé de canto.

d) Nenhuma resposta esta correta.

7. Qual das seguintes é motivo para expulsao?
a) Entrar na area de reviso.
b) Entrar na sala de video arbitragem.

)

)

c) Ambas estéo corretas.

d) Nenhuma das opgdes acima esta correta.

18. Quais das a¢des podem estar sujeitas a revisdo num penalti?

a) Localizagdo da infragéo (dentro ou fora da area de penalti).

b) Bola fora de jogo antes do incidente.

c) Infragdo cometida pela equipa atacante no inicio da jogada do PP.

d) Todos os itens acima estao corretos.

19. Pode-se cometer uma infragao de FJ na metade do campo do infrator?

a) Néo, é impossivel.

b) Sim, se a posic¢ao inicial for ilegal e participar ativamente da sua metade do campo.
c) Sim, se o jogador estiver mais préximo da linha de baliza do adversario do que da bola e do pendltimo adversario.

20. Um jogador esta em posi¢ao de FJ no momento em que um colega de equipa pontapeia a bola para a baliza. A
bola ressalta num adversario e é jogada pelo jogador acima mencionado. O arbitro...

a) Sinaliza fora de jogo.

b) Sinaliza fora de jogo se o jogador permanece em posigéo de FJ quando a bola ressaltar nos postes.
c) Deixar o jogo continuar.

d) Nenhuma das opgdes acima esta correta.
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TESTE ESCRITO de LEIS DE JOGO_INGLES
21/03/2024 - 32ARA - 22 Chamada

Versdo do Teste __A n.2

Can a player play without shin guards?
Only if he’s the captain.

Yes.

No.

Yes, if he has a justified reason.

O O T QO =—
_— = = -

The team that wins the initial draw...

can let the opponents make the decision to kick-off or choose where they would like to defend.
takes the kick-off in the first half.

can choose between taking the kick-off or the direction in which they attack

takes the kick-off in the second half.

O O T OO N
~— N e S~ =

How should an assistant referee act if a goal has been scored and there is no doubt as to its legality?
He must run quickly 25-30 m along the touch line, towards the middle line, without raising his flag.

He should run towards the midline with his hand pointing to it.

He must confirm the goal with his hand.

He must run and reposition himself with the last defender.

O O T 0 W
= = = =

Can a player who has been sent off remain in the technical area?
Never.

Yes, if he is conveniently identified.

Yes, if he stays quiet.

No, unless he was one of those who had already been replaced.

o O T 0
= = = = -

o

After the execution of a goal kick, the ball does not leave the penalty area. What decision does the referee make?
Have the goal kick repeated by another player from the same team.

Let the game continue, if it has crossed the goal area line.

Let the game continue, as there is no infraction.

Have the goal kick repeated.

o O T
— S e S~

24

A defender kicks the ball which bounces off the corner flag and stays on the field of play. What decision does the
referee make?

Award a corner kick.
Award a goal kick.

Let the game continue.
Gives a dropped ball.

2@3c .o
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Who is the person responsible for authorizing the change of the ball during the game?
The organizer.

The captains of both teams.

The referee.

The technical director / coach.

KSR A

o O
= —

If the team entitled to the ball refuses to participate in a dropped ball, what decision does the referee make?
Drops the ball.

He puts the ball into play and when it is out of play, he cautions the captain of the team that refused to participate.
Admonish the nearest player.

Admonish the closest player and drops the ball.

o O T D oo
N S e S

What can measure 90 m on a pitch?
The width of the penalty area.

The radius of the central circle.

The length of the pitch.

The width of the lines.

o O T Q0 O
=== -

—

o O T QO
== o

. Are players allowed to wear jewelry accessories during a match?
It is at the discretion of the referee.
It depends on the Competition Regulations.
Yes
No
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