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CAPITULO | | DISPOSICOES GERAIS

Artigo 1°

Defini¢bes

. Para efeitos disciplinares consideram-se, jogos oficiais:

a) os jogos integrados nas provas organizadas pela AF Viseu;

b) os jogos particulares integrados em torneios ou provas autorizadas pela AF Viseu;

c) 0s jogos particulares em que intervenha arbitro designado pela AF Viseu.

2. S&o equiparados a jogos oficiais 0s jogos, treinos e 0s estagios das sele¢des da AF Viseu.

3. Entende-se por Clubes as associa¢fes ou sociedades com fins desportivos, ainda que sob a

forma de sociedade an6nima desportiva.

. Entende-se por Agentes Desportivos 0s membros de 6rgdos sociais, dos érgdos técnicos, das
comissdes eventuais da AF Viseu, e dos seus sécios ordinarios, dirigentes de clubes e demais
funcionarios, trabalhadores e colaboradores de clubes, delegados, observadores de arbitros,
arbitros, jogadores, treinadores, preparadores fisicos, secretarios técnicos, seccionistas, médicos,
enfermeiros, fisioterapeutas, massagistas, bombeiros, auxiliares técnicos, assistentes de campo,
apanha-bolas, gestores/coordenadores de seguranca, ponto contacto de seguranca, agentes das
forcas de seguranca publica, repérteres e fotégrafos de campo, assessores, empregados, agentes
de futebol e, em geral, todos os sujeitos que desempenhem fun¢gdes ou exergcam cargos no decurso
das competi¢cbes organizadas pela AFV e nessa qualidade estejam acreditados, bem como todos os
gue, estando autorizados a participar nas competicbes organizadas pela AFV, nomeadamente
mediante inscri¢cdo, se encontrem presentes em complexo desportivo por ocasiéo de jogo oficial.

. Entende-se por Espectador:; pessoa que assista a qualquer espetaculo desportivo, podendo direta
ou indiretamente, mostrar apoio a determinada equipa ou clube, designadamente através da
ostentacdo de sinais que o indiquem.

. Entende-se por Complexo Desportivo o conjunto de terrenos, construcdes e instalacdes destinados
a pratica desportiva, compreendendo espacos reservados ao publico e parqueamento de viaturas,
bem como os arruamentos privados e dependéncias anexas necessarias ou Uteis ao funcionamento
do conjunto.

. Entende-se por Limites Exteriores ao complexo desportivo o perimetro de 200 metros em redor do
limite do complexo desportivo.

. Entende-se por Recinto Desportivo 0 espaco destinado a pratica do futebol ou futsal com
caracter de permanéncia, englobando as estruturas que Ihe garantem a afetacéo e funcionalidade e

os lugares reservados a assistentes sob controlo de entrada.

. Entende-se por Terreno de Jogo a superficie onde se desenrola a competicdo, incluindo as zonas

de protecéao definidas de acordo com os regulamentos internacionais da pratica do futebol e do futsal.

Pagina 12 de 88



EPOCA 2024/2025

Artigo 2.°

Infrac&o Disciplinar

1. Considera-se infracdo disciplinar o facto voluntario praticado pelos clubes, jogadores, dirigentes,
treinadores, preparadores fisicos, secretarios técnicos, auxiliares técnicos, arbitros, delegados
técnicos, médicos, massagistas, empregados e demais intervenientes no espetaculo desportivo, e
bem assim como os espectadores, que violem 0s deveres previstos nos Regulamentos Desportivos
e demais legislacdes, e normas aplicaveis.

2. Aresponsabilidade disciplinar objetiva é imputavel apenas nos casos expressamente previstos.

3. Os membros de qualquer érgdo da AF Viseu tém o dever de participar factos de que tenham
conhecimento e sejam suscetiveis de constituir infracdo disciplinar.

4. As pessoas singulares referidas no n.° 4 do artigo 1.° sdo sempre sancionadas pelas faltas cometidas
durante o tempo em que desempenhem as respetivas fungdes ou exergcam 0s respetivos cargos,

ainda que deixem de desempenhar ou passem a exercer outros cargos ou funcdes.

Artigo 3.°

Titularidade do poder disciplinar

1. O poder disciplinar é exercido pelo Conselho de Disciplina da AF Viseu, e pelo Conselho
Jurisdicional da AF Viseu, relativamente as infragbes praticadas pelos Clubes e demais agentes
referidos no n.° 4 e n.° 5 do artigo 1.

2. Os membros dos 6rgéaos disciplinares da AFV ndo podem abster-se de julgar os pleitos que lhes sao
submetidos, séo independentes nas suas decis@es e nenhuma responsabilidade Ihes é exigivel pelas

decisdes ou deliberacdes proferidas no a&mbito das suas competéncias.
Artigo 4.°
Tipo de infracbes
As infracdes disciplinares classificam-se em leves, graves, e muito graves.

Artigo 5.°

Autonomia do regime disciplinar desportivo

1. O regime disciplinar desportivo € independente da responsabilidade civil ou penal, assim como do
regime emergente das relacdes laborais ou estatuto profissional.

2. A AF Viseu oficiosamente ou a instancia de qualquer interessado, deve comunicar ao Ministério

Publico e demais entidades competentes as infracdes que possam revestir natureza criminal ou

contraordenacional.
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3. O conhecimento pela AF Viseu de decisao judicial condenatéria, transitada em julgado, pela pratica
de infracdo que revista também natureza disciplinar, obriga & instauracdo de procedimento
disciplinar, exceto se ja estiver prescrita a responsabilidade disciplinar.

Artigo 6.°

Principio da legalidade

1. SO pode ser sancionado disciplinarmente o facto descrito e declarado passivel de sancéo por Lei,
Regulamento, Comunicados Oficiais (de época desportiva) ou Normas de Arbitragem, que sejam
anteriores ao momento da sua pratica e que nédo estejam em conflito com a Lei ou com o presente
Regulamento.

2. N&o é permitida a analogia para qualificar o facto como infrac&o disciplinar.

Artigo 7.°

Aplicacdo no tempo

1. As sang¢bes sao determinadas pelas Leis ou Regulamentos vigentes no momento da prética do
facto.

2. A infragdo disciplinar prevista na Lei ou Regulamento vigentes no momento da sua pratica deixa
de ser sancionada se a Lei ou norma aplicavel a ndo qualificar como falta; no caso de ja ter
havido condenacao, ainda que transitada em julgado, cessa a respetiva execuc¢ao.

3. Quando as disposicdes disciplinares vigentes no momento da pratica do facto sancionavel forem
diferentes das estabelecidas em Leis ou Regulamentos posteriores, € sempre aplicado o regime que
concretamente se mostre mais favoravel ao agente, salvo se este ja tiver sido condenado e se
mostrar cumprida a sancéo.

4. O presente Regulamento é aplicavel aos factos sancionaveis que venham a ser praticados apés a
sua entrada em vigor.

5. Na determinacdo da responsabilidade disciplinar devem ser observados os principios informadores

vertidos no Codigo Penal.

Artigo 8.°

Proibicdo da dupla sancao

Ninguém pode ser sancionado mais que uma vez pela pratica dos mesmos factos.
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Artigo 9.°

Do recurso

Das deliberaces do Conselho de Disciplina cabem recurso de revisdo para o mesmo Orgéo, em caso

de processos sumarios, ou recurso de anulagdo para o Conselho Jurisdicional da AF Viseu, aquando

de processos disciplinares, nos termos previstos no presente Regulamento.

Artigo 10.°

Modalidades da infrag&o disciplinar

1. Ainfrac&o disciplinar € sancionavel tanto por agdo como por omisséao.

2. S&o alvo de sanc¢éo a falta consumada e a tentativa.

3. Hatentativa quando o agente d& principio de execucao ao facto que constitui infragdo e ndo se produz

o resultado por causa que ndo seja a propria e voluntéria desisténcia.

Artigo 11.°

Extin¢cdo da responsabilidade

1. Aresponsabilidade disciplinar extingue-se por:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)

Cumprimento da sancéo;

Prescricdo do poder disciplinar;

Prescricao da sancao;

Morte do infrator ou dissolugéo dos clubes;
Revogacéo da sanc¢éo;

Amnistia;

Perdao.

2. A responsabilidade disciplinar extingue-se ainda por desisténcia nos casos previstos no presente

Regulamento.

1. O direito de exigir responsabilidade disciplinar prescreve ao fim de um ano, trés anos ou cinco anos,
consoante as faltas sejam, respetivamente, leves, graves ou muito graves, sobre a data em que a

falta tenha sido cometida, salvo o disposto nos nimeros seguintes.

Artigo 12.°

Prescricdo do procedimento disciplinar
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2. Se o facto qualificado de infracdo disciplinar for também considerado infracdo penal, o prazo de
prescri¢éo é o mais elevado dos dois.

O prazo de prescricdo comeca a contar-se desde o dia em que o facto se consumou.

4. A prescricdo suspende-se a partir do momento do registo do conhecimento da eventual infracéo pelo
Conselho de Disciplina, voltando a correr o prazo se o expediente ou o processo disciplinar
permanecerem parados por mais de seis meses por causa nao imputavel ao arguido.

5. A prescricdo interrompe-se com a instauragdo de processo de inquérito ou disciplinar bem

como com qualquer notificagdo ao arguido.

Artigo 13.°

Homologacdo tacita de resultados

1. O resultado de um jogo considera-se tacitamente homologado, quinze (15) dias apés a sua
realizacdo, desde que em resultado do mesmo n&o seja apresentada qualquer reclamacédo ou
protesto, pelo que o conhecimento de infragBes disciplinares ocorrido depois desse prazo nao
tera quaisquer consequéncias relativamente a esse jogo e tabela classificativa, ficando os infratores
unicamente sujeitos as sancdes disciplinares previstas e aplicaveis para os ilicitos que vierem a ser
provados, e aplicando-se 0 agravamento para o dobro das multas a aplicar ao Clube.

2. O prazo previsto no nimero anterior suspende-se, pelo prazo de seis meses, sempre que seja
apresentado protesto ou reclamacgéo, entendendo-se esta como qualquer escrito apresentado na AF
Viseu que tenha por fim pbr em crise o resultado do jogo, desde que na sequéncia da mesma venha
a ser instaurado processo de inquérito e ou disciplinar.

3. Se se vier a provar a infracédo referida no nimero anterior, relativamente ao Clube que venceu a
prova, o titulo desportivo disputado néo Ihe sera atribuido, sendo considerado vencedor o segundo
clube melhor classificado ou qualificado.

Artigo 14.°

Prescricdo das sancfes

As sangBes prescrevem ao fim de um ano, dois anos ou quatro anos, consoante se trate das que
correspondam a infragcfes leves, graves ou muito graves, comegando a correr o prazo de prescricdo a
partir do dia seguinte aquele em que transitou em julgado a deciséo condenat6ria ou da interrupcéo do

cumprimento da sancéo.
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Artigo 15.°

Amnistia

. A amnistia extingue o procedimento disciplinar e no caso de ja ter havido condenacéo, faz
cessar a execucdo tanto da sancao principal como das san¢fes acessorias.

. No caso de concurso de infragbes, a amnistia € aplicavel a cada uma das infragcbes a que foi
concedida.

. A amnistia ndo determina o cancelamento do registo da san¢éo e nao destroi os efeitos ja produzidos
pela aplicacdo da mesma.

. A amnistia ndo extingue a responsabilidade civil, nem a obrigatoriedade de indemnizacéo.

Artigo 16.°

Deveres gerais

. Todas as pessoas e entidades sujeitas ao presente Regulamento devem agir em conformidade com
0s principios da ética, da defesa do espirito desportivo, da verdade desportiva, da lealdade e da
probidade.

. Os clubes e agentes desportivos devem manter comportamento de urbanidade entre si, para com o
publico e entidades credenciadas para jogos oficiais.

. Todos os intervenientes tém o dever de colaborar de forma a prevenir comportamentos
antidesportivos, designadamente violéncia, dopagem, combinacdo de resultados, corrupc¢éo,
racismo, xenofobia ou qualquer outra forma de discriminacdo, devendo, para esse efeito, abster-se
de efetuar declara¢des publicas que ponham em causa a sua observancia, bem como declaracdes

desprimorosas relativamente a 6rgdos da estrutura desportiva e a pessoas a eles relacionados.

Artigo 17.°

NotificacBes

. Toda a deliberag&o ou providéncia que afete os interessados em procedimento disciplinar desportivo
€ notificada aqueles no prazo mais breve possivel, sem prejuizo do prazo prescricional.

. Para efeitos de suspenséo preventiva automatica e para efeitos de julgamento em processo sumario,
a assinatura da ficha técnica por parte do Delegado ou do Responsavel que na falta daquele o

substitua e assine a ficha técnica, vale como efetiva notificacao dos arguidos relativamente a matéria

disciplinar que naquele tenha sido identificada pelo arbitro.
. As notificacdes aos arbitros e delegados técnicos podem ser efetuadas para o seu domicilio
conhecido, através de via postal, ou através de e-mail, ou ainda através do sitio da Internet da AF

Viseu, sendo consideradas recebidas por via postal no 1° dia Util seguinte ao 3° dia posterior a data
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da carta, considerando-se as restantes notificagcées, recebidas no 1° dia util seguinte ao dia em que
foram efetuadas.

. As notificacdes aos arguidos e demais interessados podem ser efetuadas através de e-mail, carta
registada, ou telecépia, para o Clube a que pertencem, ou tenham pertencido a data da instauracéo
do procedimento em causa, e presumem-se efetuadas, quando por carta registada no primeiro dia
util seguinte ao terceiro dia posterior a data do registo, considerando-se as restantes notificacdes
recebidas no 1° dia util seguinte ao dia em que foram efetuadas.

. Excetuam-se do nimero anterior as notificagées de decisdes disciplinares aplicadas sob a forma de
processo sumario que sao notificadas através de publicacdo de mapa de castigos no sitio/portal da
internet oficial da Associa¢éo de Futebol de Viseu.

. As naotificacBes efetuadas através de carta registada, telecépia ou correio eletrénico, sdo remetidas
para a sede dos clubes ou para o ultimo endereco de correio eletronico que estes tenham fornecido,
mesmo quando se destinem a notificar os agentes desportivos a eles afetos, nesses casos, dirigida
a estes.

. As notificagbes dos sujeitos processuais que tenham constituido mandatario em procedimento
disciplinar sdo expedidas para o respetivo domicilio profissional ou endereco de correio eletronico,
sem prejuizo das decis@es finais serem igualmente notificadas ao clube a que o sujeito processual
esteja vinculado.

. Os comunicados oficiais com relevéancia disciplinar sdo publicados na Internet no Sitio/Portal oficial
da AF Viseu.

. A publicacao por extrato na Internet de decis6es condenatdrias em qualquer procedimento disciplinar
vale para efeitos de transito em julgado nos casos em que, sendo devida, ndo tenha sido

conseguida a notificacdo por motivos que ndo sejam imputéaveis a AF Viseu.

Artigo 18.°

Contagem dos prazos

1. Os prazos previstos no presente Regulamento séo perentérios e correm ininterruptamente.

. Sem prejuizo dos casos de suspensdo preventiva automatica, os prazos impostos pelas notificacbes
iniciam-se no primeiro dia Gtil seguinte aquele em que se presumem recebidas; a recusa de
recebimento ou a falta de levantamento nos correios perante aviso de depdsito ndo prejudicam o
inicio do prazo.

. Se o Ultimo dia do prazo terminar num Sabado, Domingo ou dia feriado, ou ainda em dia em que,

por qualquer motivo os servigos da Associacéo de Futebol de Viseu se encontrem encerrados, aguele

transfere-se para o primeiro dia Gtil seguinte.
. Os atos s6 podem, no entanto, ser praticados fora de prazo, no caso de justo impedimento, nédo tendo

aplicacdo o n° 5 do artigo 145° do Cédigo do Processo Civil.

Pagina 18 de 88


http://www.afalgarve.pt/

EPocA 2024/2025 [

5. Nos processos urgentes ficam sempre reduzidos a 5 (cinco) dias os prazos que tenham maior
duracdo, nomeadamente no caso seguinte:

6. O Presidente do Conselho de Disciplina, por iniciativa propria ou sob proposta do instrutor, ou do
inquiridor ou do relator, pode determinar que o procedimento corra como processo urgente se houver
razdes que aconselhem essa tramitacdo, nomeadamente quando:

a) Esteja em causa a aplicacdo de sancdo que determine, em concreto, uma subtracao de pontos;

b) Esteja em causa infragdo cometida numa das trés Ultimas jornadas de uma competigdo, ou fase
de competicdo, por pontos, nos casos em que a decisdo possa influir na tabela classificativa
das equipas que sobem ou descem de divisdo ou que sejam apuradas para a fase seguinte;

c) Esteja em causa infragdo cometida num jogo de competicdo, ou fase de competicdo, por
eliminatérias, nos casos em que a continuidade do clube na competicdo esteja dependente da
deciséo;

d) Estejaem causa infracdo cometida fora de jogo oficial, nos casos em que a decisédo possa influir
na tabela classificativa das equipas que sobem ou descem de divisdo ou que sejam apuradas
para a fase seguinte ou possa influir na normal continuidade de uma competicdo, ou fase de
competicdo, por eliminatdrias.

e) Na contestacdo ou resposta a nota de culpa;

7. A classificacdo de processo urgente deve constar de todas as notificagbes, com referéncia ao
presente artigo e ao encurtamento dos prazos.

8. Para efeitos do presente Regulamento, 1 més equivale a 30 dias e 1 ano equivale a 365 dias.

9. N&o hé lugar a aplicagdo de qualquer dilagao na contagem dos prazos.
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CAPITULO Il | DAS SANCOES, DO SEU CUMPRIMENTO E DOS SEUS EFEITOS

SECCAO | - DAS SANCOES

Artigo 19.°

Aos Clubes

As sanc0Oes aplicaveis aos Clubes pelas infragc6es disciplinares que cometerem sao:
a) Multa;
b) Indemnizacéo;
€) Suspensao;
d) Impedimento;
e) Derrota;
f) Interdicdo temporéria do campo de jogos;
g) Realizagdo de jogo a porta fechada;
h) Desclassificagéo;
i) Descida de divisédo;
j) Subtragdo de pontos;

k) Agravamentos financeiros.

Artigo 20.°

Aos jogadores, dirigentes, delegados, treinadores e outros

As sancdes aplicaveis aos jogadores, dirigentes, delegados, treinadores, auxiliares técnicos, médicos,
massagistas, funcionarios e outros intervenientes no espetaculo desportivo pelas infragdes disciplinares
que cometerem sdo:

a) Adverténcia;

b) Repreenséo

c) Multa;

d) Suspenséo;

e) Impedimento.

Pégina 20 de 88



EPOCA 2024/2025

Artigo 21.°

Aos arbitros e delegados técnicos

As sancdes aplicaveis aos arbitros e delegados técnicos pelas infracdes disciplinares que cometerem
sao:

a) Adverténcia;

b) Repreenséo por escrito;

c) Suspenséo.

SECCAO Il - DO CUMPRIMENTO E EFEITOS DAS SANCOES

Artigo 22.°

Das sanc¢des de adverténcia e repreenséo

1. Asancao de adverténcia pode ser aplicada nas faltas leves, com o intuito de aperfeicoamento da
conduta do infrator, podendo apenas ser aplicada uma vez em cada época desportiva, desde
gue nesse espaco temporal ndo tenha sido aplicada sangdo mais gravosa por factos idénticos.

2. A sancado de repreensdo pode ser aplicada nas faltas leves e graves, mas s6 a quem nao
tenha tido qualquer repreensdo ou sancdo mais grave na presente época desportiva, por

infracdo da mesma natureza legal ou regulamentar.

Artigo 23.°

Da sancédo de multa, das custas e agravamentos financeiros

1. A sancédo de multa, para além de sanc¢éo principal, pode ter natureza acessoria.

2. O pagamento das multas, custas e agravamentos financeiros deve ser efetuado na Tesouraria da
Associacdo de Futebol de Viseu, de acordo com os procedimentos e normas estipulados no
Regulamento Financeiro da Associacdo de Futebol de Viseu.

3. Pelo pagamento das multas, custas e agravamentos financeiros dos processos aplicadas aos
agentes referidos no n° 4 do artigo 1° responde solidariamente o Clube a que pertencam, que ficam
sujeitos a cumprir com o estipulado no Regulamento Financeiro da Associa¢édo de Futebol de Viseu,

sob pena de ndo o fazendo incorrerem em infra¢cdes disciplinares previstas no Regulamento

Disciplinar da Associacéo de Futebol de Viseu.
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Artigo 24.°

Da suspenséo de jogadores

1. A sancdo de suspensdo aplicada a jogadores é computada em periodos de tempo ou em jogos
oficiais.

2. Asancéo de suspensao referida do nimero anterior é notificada ao Clube que o jogador representa,
por qualquer forma prevista neste regulamento, comegando a ser cumprida a partir da data desta
ultima notificagdo, exceto nos seguintes casos:

a) Os jogadores consideram-se automaticamente suspensos preventivamente, na competicao
onde foi cometida a infragdo, até resolugdo do Conselho de Disciplina que decida pelo
arquivamento, sanc¢édo ou instauracdo de procedimento disciplinar, sempre que sejam expulsos
do terreno de jogo, com exibicdo do cartdo vermelho direto, por acumulacédo de amarelos ou
em resultado de factos ocorridos dentro dos recintos desportivos, antes, durante ou depois de
findo o jogo e que determinem o arbitro a menciona-los como expulsos no respetivo boletim,
mas sempre com o conhecimento do Delegado do seu Clube ou o Responsavel na auséncia
deste, ao jogo, expresso na ficha técnica.

b) No caso previsto na alinea anterior, a suspenséo preventiva ndo pode prolongar-se por mais
de 12 (doze) dias a contar da data da expulsdo, sem prejuizo do cumprimento da san¢éo que
vier a ser aplicada, caso em que é descontado o periodo de tempo ou 0s jogos ja cumpridos
preventivamente na competi¢cdo onde foi cometida a infrago.

c) Sempre que o delegado ao jogo ou o responsavel do clube que o substitua ou quem exercer
essas fungdes se recusar a assinar a ficha técnica ou a tomar conhecimento dos jogadores
advertidos, expulsos ou considerados como tal, ficam os referidos jogadores suspensos até
resolucao do Conselho de Disciplina, nos termos da alinea b).

3. A sancédo de suspensdo aplicada a jogadores, seja por jogos oficiais, seja por periodos de tempo
deve ser cumprida durante a época oficial.

4. A suspensdo preventiva prevista nas alineas a), b) e ¢) do n.° 2 deste artigo, & sempre levada em
conta na sancao a aplicar.

5. A sancao de suspenséo por periodo de tempo é cumprida de forma continua, independentemente
da época desportiva em que se tenha iniciado e de o jogador estar ou nao inscrito.

6. Sem prejuizo do disposto nos nimeros anteriores, a san¢do de suspensdo por periodo de tempo
ndo é cumprida no periodo que decorre entre o Ultimo dia da época na qual foi cometida a infracéo
e o0 primeiro jogo de qualquer competicao oficial da época seguinte.

7. A sancgédo de suspensao por jogos oficiais € cumprida na competicdo onde a mesma foi aplicada.

8. Caso ndo seja possivel cumprir o castigo, na propria época desportiva, na competicdo em que foi

aplicada, o jogador cumpre o castigo em causa, nessa época, em jogo integrado nas provas

organizadas pela AF Viseu, no qual participe a equipa do clube que atuava na competicdo em que foi
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cometida a infragcao ou, ndo sendo também possivel, em jogo integrado nas competicBes organizadas
pela AF Viseu para o qual o atleta esteja habilitado.

9. Se a sancéo de suspensao por jogos oficiais nao for totalmente cumprida na época desportiva que foi
aplicada, é cumprida na época ou épocas subsequentes nos jogos oficiais para os quais o atleta esteja
devidamente habilitado a participar, comec¢ando ou continuando a contar o nimero de jogos oficiais a
partir da data em que o jogador estiver inscrito ou tiver renovado a inscricao.

10.Contam para o efeito de cumprimento de san¢éo de suspenséo aplicada ao jogador, 0s jogos que
ndo se tenham realizado por motivo imputavel exclusivamente ao Clube adversario.

11.0s jogos ndo homologados ou ndo concluidos contam para efeito de cumprimento da sangdo de
suspensao por jogos oficiais, ndo podendo, no entanto, os jogadores que estavam disciplinarmente
impedidos de participar nesses jogos alinhar nos jogos de repeticdo, quando aplicavel.

12.Salvo o disposto no niamero 10 deste artigo, um jogo oficial que ndo se realize, seja por que
motivo for, ndo conta para efeito de cumprimento da sancédo de suspensao por jogos oficiais.

13.Quando forem aplicadas ao jogador, cumulativa ou sucessivamente, as san¢fes de suspensao por
jogos oficiais e por periodo de tempo, estas cumprem-se pela ordem da sua aplicacdo e, se forem
aplicadas na mesma decisdo, cumpre-se primeiro a san¢do de suspensdo por jogos oficiais e
sucessivamente a san¢ao de suspensao por periodo de tempo.

14.As sancgdes de suspenséao por jogos oficiais aplicadas por outras Associa¢6es Distritais e Regionais,

ndo tém cumprimento efetivo em competi¢cdes organizadas pela AF Viseu.

Artigo 25.°

Da suspensédo de outros agentes desportivos

1. A sancdo de suspensdao aplicada a outros agentes desportivos é computada em periodos de tempo
e importa a proibicdo do exercicio da atividade desportiva na qual a infracdo que a originou foi
cometida, por um periodo de tempo, podendo tornar-se extensiva a qualquer outra atividade
desportiva que o infrator pratique.

2. Os outros agentes desportivos estdo igualmente sujeitos ao regime de suspensado preventiva
automatica, considerando-se automaticamente suspensos preventivamente de qualquer cargo ou
atividade desportiva a excecao da funcéo de jogador, até resolugcdo do Conselho de Disciplina que
decida pelo arquivamento, sancédo ou instauracdo de procedimento disciplinar, sempre que sejam
expulsos do terreno de jogo, com exibicdo do cartdo vermelho direto, por acumulacdo de amarelos
ou em resultado de factos ocorridos dentro dos recintos desportivos, antes, durante ou depois de

findo o jogo e que determinem o &rbitro a menciona-los como expulsos no respetivo boletim, mas

sempre com o conhecimento do Delegado do seu Clube ou o Responséavel na auséncia deste, ao
jogo, expresso na ficha técnica. A sancéo de suspensao podera tornar-se extensiva a outros cargos
e atividades desportivas caso o Conselho de Disciplina assim o delibere, atendendo a gravidade e

natureza da infracéo.

Pagina 23 de 88




EPocA 2024/2025 [

. Sempre que o delegado ao jogo ou o responsavel do clube que o substitua ou quem exercer
essas fungBes se recusar a assinar a ficha técnica ou a tomar conhecimento dos agentes
desportivos advertidos, expulsos ou considerados como tal, ficam os referidos agentes suspensos
de forma automatica até resolucdo do Conselho de Disciplina, nos termos do nimero 2 deste artigo.
. A suspenséo preventiva automatica dos restantes agentes desportivos cessa decorridos 12 dias da
data do jogo onde ocorreu a expulséo.

. A suspenséo preventiva sofrida pelo agente desportivo é descontada por inteiro no cumprimento
da sancéo disciplinar.

. A sancdo de suspensao por periodo de tempo impede os outros agentes desportivos de exercer
durante esse periodo, a fungdo desempenhada quando expulsos ou cargo de natureza semelhante
gue lIhe permita a presenca no banco técnico das competicées que se encontram sujeitas ao poder
disciplinar da AF Viseu, a excecéo da funcéo de jogador. Neste caso particular, apenas desde que
a sancdo aplicada ndo se enquadre no disposto do namero 2 do artigo 157.° deste Regulamento.
Caso o agente desportivo em causa, desempenhe outras fun¢des ou atividades desportivas em
provas organizadas pela Federacdo Portuguesa de Futebol ou qualquer outra Associacéo
Desportiva Regional de Futebol, a san¢éo de suspensédo sera cumprida, de acordo com o previsto
nos Regulamentos das mesmas.

. A sanc¢do de suspensao por periodo de tempo é cumprida de forma continua, independentemente
da época desportiva em que se tenha iniciado e de 0 agente desportivo estar ou nao inscrito.

. Sem prejuizo do disposto nos numeros anteriores, a san¢do de suspensédo por periodo de tempo
ndo é cumprida no periodo que decorre entre o Ultimo dia da época na qual foi cometida a infracéo
e o primeiro jogo de qualquer competicéo oficial da época seguinte.

. Durante o periodo de suspensao, os agentes desportivos apenas podem presentes na bancada
ou lugar do pedo, nos recintos desportivos nos quais se disputem jogos integrados nas
competicbes organizadas pela AF Viseu, ndo podendo intervir diretamente no desenrolar dos

mesmos.

Artigo 26.°
Da suspenséao preventiva ndo automatica
. A suspenséo preventiva ndo automatica é ordenada quando se mostrar necessaria ao apuramento

da verdade ou for imposta pela salvaguarda da autoridade ou prestigio da organizacdo desportiva

do futebol, sendo independente da suspensédo preventiva automética.
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2. A suspensdao preventiva ndo automatica de um agente desportivo depende de decisdo prévia do
orgéo disciplinar a quem compete julgar a infracdo e inicia-se com a respetiva notificacéo ao visado.

3. A suspenséo preventiva ndo automatica caduca ao fim de 30 dias a contar da data da notificacdo
prevista neste Regulamento.

Artigo 27.°
Da suspenséo dos Clubes

A sancédo de suspensao aplicada aos Clubes tem como efeito impedi-los de participar na categoria

idéntica aquela em que a falta foi cometida.

Artigo 28.°

Do impedimento

1. N&o sao registados novos contratos e compromissos desportivos ou renovados os existentes, dos
Clubes e demais agentes desportivos na situacao de impedidos, por infracdo da alinea c1) do artigo
4° do Regulamento Financeiro.

2. Os Clubes com dividas ou que ndo cumpram com o estipulado na alinea c5) do artigo 4° e no artigo
5°, ambos do Regulamento Financeiro da Associacdo de Futebol de Viseu e que tenham sido
sancionados com o impedimento, s6 podem filiar-se e inscrever-se em qualquer prova depois de
pagas as importancias que motivaram esses impedimentos, ou que apresentem prova de acordo de
pagamento com a Dire¢éo da Associacéo de Futebol de Viseu.

3. Se a sanc¢do de impedimento tiver sido aplicada por infracdo cometida ao vertido no artigo 5° do
Regulamento Financeiro e a mesma se verificar no decurso da prépria Epoca Desportiva, essa
sancdo impede imediatamente o clube de participar em provas desportivas de ambito distrital,
e tem o efeito previsto da falta de comparéncia injustificada ao jogo ou jogos em que o Clube
ndo possa participar devido a estar impedido.

4. A deliberacao da cessac¢do de impedimento referida nos ndmeros anteriores deste artigo so é
proferida na Reunido do Conselho de Disciplina imediatamente posterior ao pagamento da divida

ou apo6s a celebracdo de novo acordo de pagamento com a Direcdo da A.F. Viseu.

Artigo 29.°

Da sanc¢éo de derrota

1. A sancéo de derrota importa as seguintes consequéncias:

a) Faz perder ao Clube castigado, na tabela classificativa, os pontos correspondentes ao jogo a
gue a falta disser respeito, os quais séo atribuidos ao Clube adversério.
b) No caso de a sancéo ser imposta por qualquer falta ou infracdo que nédo seja o abandono de

campo, o Clube declarado vencedor beneficiard de um resultado de 3 a 0, salvo se tiver
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conseguido no campo uma diferenca de golos igual ou superior a 3, caso em que o resultado
se mantém.

c) No caso de a sancao ser imposta por abandono de campo, o Clube declarado vencedor
beneficiara de um resultado de 5 a 0, salvo se o abandono se verificar no decorrer de um jogo
em que o Clube declarado vencedor estiver a ganhar por uma diferenca de golos igual ou
superior a 5, caso em que o resultado se mantém.

d) No caso de a sancédo de derrota ser imposta a ambos os Clubes, ndo séo atribuidos pontos a
qualquer deles, aplicando-se as alineas b) ou c).

. Se a prova for a eliminar, a uma ou a duas maos, a sancdo de derrota aplicada a um dos Clubes,

relativamente a qualquer jogo de eliminagao, implica a qualificagdo do adversario.

Artigo 29.°- A
Da sanc¢éo de subtracdo de pontos natabela classificativa

. A sanc¢do consiste na subtracdo de pontos atribuida a uma ou mais equipas de um clube e tem
reflexo na tabela classificativa da competicdo, ou fase da competicdo por pontos.

. A sancéo de subtracdo de pontos na tabela classificativa € cumprida na época desportiva na qual a
mesma é aplicada.

. No caso de um clube em alguma das equipas sancionadas nao dispor de pontos suficientes nessa
mesma época desportiva para serem subtraidos todos os que sejam necessarios de modo a executar
a decisdo disciplinar, a classificacao final da(s) mesma(s) na época em causa sera zero pontos, nao
transitando para a época desportiva seguinte.

Artigo 30.°

Da sancédo de indemnizagéo

. A sancao de indemnizacg&o consiste no pagamento pelos infratores de uma quantia pecuniaria como
reparacdo dos danos patrimoniais causados, nos casos previstos no presente Regulamento.

. Pelo pagamento das indemnizacdes devidas pelos agentes referidos no n.° 4en.°5do artigo
1.°responde solidariamente o Clube a que pertencam, que ficam sujeitos a cumprir com o estipulado
no Regulamento Financeiro da Associacdo de Futebol de Viseu, sob pena de ndo o fazendo
incorrerem em infragBes disciplinares previstas no Regulamento Disciplinar da Associacdo de

Futebol de Viseu.
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Artigo 31.°

Da sancéo de interdigdo

A sancéo de interdicdo temporaria do campo de jogos é computada em jogos oficiais e tera os
seguintes efeitos:
a) Impede o Clube castigado de disputar jogos no seu campo ou considerado como tal, relativos
as categorias em que a falta for cometida;
b) Obriga o Clube castigado a disputar os jogos acima referidos em campo neutro, campo esse a
autorizar pela Diregdo da Associagdo de Futebol de Viseu, respeitando uma distancia ndo
inferior a:

25 Km — em relacdo aos jogos de Seniores Masculino e Feminino; (medidos de campo a campo)

20 Km — em relacdo a todos os jogos de Juniores “A” a “E” (medidos de campo a campo)

¢) Obriga o Clube castigado a indemnizar o Clube adversario nos termos da regulamentacéo
vigente;
d) Sujeita os socios do Clube sancionado ao pagamento do bilhete de ingresso de publico normal;
e) Obriga o Clube sancionado a indemnizar o Clube proprietério ou arrendatério do campo utilizado,
nos termos regulamentares;
f) Nos jogos por eliminatérias, obriga o Clube castigado a disputar o jogo no campo do adversario
ou em campo neutro, no caso daquele campo também se encontrar interditado.
A sancdo de interdicdo temporaria do campo de jogos de um Clube, que ndo seja totalmente
cumprida dentro da época em que foi aplicada, sé-lo-4 na época ou épocas seguintes na respetiva
competicdo em que o Clube sancionado se encontre nas Provas organizadas pela AF Viseu relativa
a categoria onde foi cometida a infragé&o.
Os jogos nédo homologados contam para efeitos de cumprimento de sancéo de interdicdo temporaria
de campo de jogos, por parte dos Clubes, mas se forem mandados repetir, 0 jogo de repeticdo é
realizado em campo neutro a designar pela Direcdo da Associacdo de Futebol de Viseu.
Contam para o cumprimento da sancéo de interdicdo tempordria de campo de jogos aplicada a um
Clube, os jogos em que seja averbada a falta de comparéncia apenas ao Clube adversario.

Qualquer jogo de interdicdo cumprido preventivamente € sempre tido em conta na sancao a aplicar.

Artigo 32.°

Da sancédo de Realizacdo do Jogo a Porta Fechada

A sancédo de realizacdo de jogo a porta fechada é cumprida pelo Clube nos jogos em que atue
como visitado.

Para efeito de cumprimento da sancdo ndo contam 0s jogos realizados em campo neutro ou
neutralizado.

Nos jogos realizados a porta fechada apenas podem aceder ao recinto desportivo:
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a) Os agentes desportivos constantes na ficha técnica;

b) Os Dirigentes dos Clubes intervenientes;

c) O Delegado ao Jogo da AF Viseu e o Observador de Arbitros;

d) As entidades que nos termos do Regulamento das Provas Oficiais tém direito a reserva de
camarote;

e) Os representantes dos 6rgaos de comunicacao social;

f)  As pessoas e funcionarios dos clubes e da entidade organizadora da competicdo em questao que sejam
essenciais a realizacdo do jogo e que se encontrem devidamente autorizadas para tal, nos termos
regulamentares.

0) Asrestantes pessoas autorizadas nos termos regulamentares a nele aceder e permanecer;

4. Os jogos realizados a porta fechada podem ser objeto de transmisséo televisiva, radiofénica
ou por videostreaming, quer em direto, quer em diferido, por agentes devidamente acreditados,

desde que oficialmente autorizados de acordo com o estipulado no R.P.O. da AF Viseu.

Artigo 33.°

Da sancéo de desclassificacéo

A sancdo de desclassificacao importa as consequéncias seguintes:
1. Em competicdo, ou fase de competicdo, por pontos:

a) A equipa do clube sancionado ndo pode prosseguir em prova e perde todos os pontos até ai
conquistados, os quais ndo revertem, porém, em favor dos adversarios que defrontou até entao.

b) Para efeitos da Classificacdo na competicdo em questao, o clube sancionado fica a constar no
Gltimo lugar com zero (0) pontos.

c) Se adesclassificacao tiver lugar durante a primeira volta da competi¢cdo, ou em competi¢céo, ou
fase de competicdo de uma s0 volta, os resultados dos jogos disputados pelo clube excluido
néo séo considerados para efeitos de classificacdo dos restantes clubes;

d) Se adesclassificacao tiver lugar durante a segunda volta da competicdo ndo séo considerados
apenas os resultados dos jogos disputados pelo clube desclassificado durante a segunda volta.

2. Nos jogos a eliminar:

A atribuicdo de vitdria ao Clube adverséario com as consequéncias previstas no n.° 2 do artigo 29.°.

Artigo 34.°

Da sanc¢éo de descida de divisao

A sancéo de baixa de divisdo tem por efeito a descida do Clube & divisdo inferior na época seguinte.
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CAPITULO Ill | DA MEDIDA E GRADUACAO DAS SANCOES

SECCAO | - DISPOSICOES GERAIS

Artigo 35.°

Determinacdo da medida da sangéo

Na aplicacdo das sang¢fes atender-se-a aos critérios gerais enunciados no presente Regulamento, ao

grau de culpa e a todas as circunstancias em que a infracao tiver sido cometida, que militem contra

ou a favor do infrator, tendo ainda em conta as exigéncias de prevencdo de futuras infracdes

disciplinares e aplicar-se-a supletivamente as regras previstas na legislacdo penal portuguesa sobre

medida e graduacéo das sancdes, desde que, ndo contrariem o que expressamente vem disposto neste

regulamento.

Artigo 36.°

Circunstancias agravantes

1. Constituem especiais circunstancias agravantes de qualquer infragdo disciplinar:

a)
b)
c)
d)
2. Ha

A reincidéncia;

A acumulacao de faltas;

A premeditacao;

O conluio para a pratica da infragao.

reincidéncia quando o infrator, tendo sido sancionado por deciséo transitada em julgado em

consequéncia da pratica de uma infragdo disciplinar, cometer outra de igual natureza, dentro da

mesma época.

3. Verifica-se acumulacgéo de faltas quando duas ou mais infragBes séo praticadas na mesma ocasido

ou quando uma ou mais sdo cometidas antes de ser sancionada a anterior.

4. A premeditagdo consiste na frieza de &nimo, na reflexdo sobre os meios empregues ou no

protelamento da intencéo da prética da infragcao.

5. Ha conluio quando o infrator, por qualquer forma, presta auxilio material ou moral a outrem para

a pratica da infracéo disciplinar.

6. O disposto nos nuameros anteriores ndo € aplicavel as infragdes sancionadas com sancdo de

adverténcia e repreensao, relativamente as quais a eventual reincidéncia implica, por acumulagéo,
a suspenséo por jogos oficiais, cujo cumprimento determina o imediato cancelamento das faltas que

as motivaram e um novo cémputo.
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Artigo 37.°

Circunstancias atenuantes

1. Constituem especiais circunstancias atenuantes de qualquer infracdo disciplinar:
a) Ser o arguido Junior “B” ou de escaldo etario inferior;
b) O bom comportamento anterior;
c) A confissdo espontanea da pratica da infracéo;
d) Contribuicdo decisiva para a descoberta da verdade material,
e) A prestacao de servicos relevantes ao Futebol;
f) O louvor por mérito desportivo.
2. Além destas, poderdo excecionalmente ser consideradas outras atenuantes, quando a relevancia o
justifique.
3. A sancdo pode ser especialmente atenuada quando existam circunstancias anteriores,
contemporéneas ou posteriores a infragéo, que diminuam de forma acentuada a ilicitude do facto ou

a conduta do agente.

SECCAO Il - GRADUACAO DAS SANCOES

Artigo 38.°

Graduacéo geral das sanc¢des

1. Quando se verificar qualquer das circunstancias referidas no artigo 36. °, as san¢des séo agravadas
em um terco nos respetivos limites, minimo e méximo, da medida regulamentar da sancao.

2. Concorrendo simultaneamente circunstancias agravantes com circunstancias atenuantes, a sancéo
€ agravada ou atenuada dentro dos limites da sua medida regulamentar, conforme uma ou outra
predominem.

3. Se da aplicacdo de uma circunstancia atenuante ou agravante resultar um namero nédo inteiro, a
medida da sancéo é arredondada, por excesso ou por defeito, para a unidade mais proxima, mas

nunca inferior a uma unidade.
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Artigo 39.°

Graduacao especial das sancfes

1. Verificando-se qualquer das circunstancias mencionadas nas alineas a) e b) do n.°1 do artigo
36.°, a agravacdo € determinada de harmonia com as regras seguintes, exceto nos casos
especialmente previstos:

a) No caso de reincidéncia eleva-se no minimo em um terco a sangdo aplicada anteriormente, se
as circunstancias da infragdo mostrarem que a condenacdo ou condenacdes anteriores ndo
constituiram suficiente prevencéo contra as infraces;

b) No caso de acumulacéo de faltas, a sancao Unica aplicavel tera como limite superior a soma
das sancdes aplicaveis as varias infracdes, sem que se possa exceder o limite maximo da
sancao correspondente a infracdo mais grave acrescida de um terco.

2. A sancdo ou sang¢Bes de multa sdo sempre acumuladas materialmente entre si e com outras
sanc¢des.

3. Verificando-se as circunstancias atenuantes previstas na alinea a) do n°1 do artigo 37°, a atenuacao
da sancéo a aplicar ao arguido é a seguinte:

a) No caso de ser Junior “B” ou Junior “C” a sancao a aplicar sofrera redugdo para a metade dos
limites minimos e maximos da sancao aplicavel.

b) No caso de ser Junior “D”, Junior “E”, Traquina ou Petiz, a san¢éo reduzir-se-a a um terco dos
limites minimos e m&ximos da sanc¢éo aplicavel.

4. Em caso de reincidéncia por infragcbes da mesma natureza, ndo se aplica o disposto ho ndmero
anterior.

5. Em caso de acumulagéo de faltas o infrator podera apenas beneficiar da redugéo prevista no nimero
3 deste artigo, na 12 infracdo que permita essa reducao.

6. Nos restantes casos, sempre que estiverem reunidos os pressupostos para a aplicacéo de atenuacéo
especial, os limites minimos de multa e ou suspensao, poderdo ser reduzidos até um terco.

7. Se da aplicacdo de uma circunstancia atenuante ou agravante resultar um nimero ndo inteiro, a
medida da sancédo é arredondada, por excesso ou por defeito, para a unidade mais préxima, mas

nunca inferior a uma unidade.

Pagina 31 de 88



EPocA 2024/2025 [

CAPITULO IV | DAS FALTAS ESPECIFICAS DOS JOGADORES

SECCAO | - AMBITO DE APLICACAO

Artigo 40.°

Ambito de aplicacéo

. Sdo especialmente sancionadas nos termos dos artigos seguintes, as infracGes disciplinares
praticadas pelos jogadores no &mbito ou por causa da sua atividade ou estatuto desportivo dentro e
fora das instalacdes desportivas em que se realizem jogos oficiais organizados pela estrutura
desportiva da AF Viseu, ou ainda durante os treinos, estagios de preparacdo e jogos ainda que de
Sele¢des da AF Viseu.

. O estabelecido no nimero anterior ndo prejudica o exercicio da ac¢éo disciplinar por factos praticados
em quaisquer outras circunstancias, nomeadamente quando da realizagdo de jogos de caracter
particular ou em atos publicos, e ainda sempre que tais factos possam prejudicar o bom nome da
Associacédo de Futebol de Viseu e demais entidades desportivas.

. Os jogadores que incitarem ou, por qualquer modo, contribuirem diretamente para que outros
jogadores cometam as infracdes previstas nos artigos seguintes, sdo sancionados com sancdes

iguais as do infrator.

SECCAO Il - DAS FALTAS DISCIPLINARES LEVES

Artigo 41.°

Dos cartbes amarelos e vermelhos

. As infragBes praticadas pelo jogador no decurso do jogo sdo sancionadas pelo arbitro, nos termos
das Leis do Jogo, mediante a exibicdo do cartdo amarelo ou do cartédo vermelho.

. O jogador a quem no mesmo jogo for exibido o cartdo amarelo e cometer outra falta ndo qualificada
a que corresponda cartdo amarelo, ser-lhe-a exibido novo cartdo amarelo, imediatamente seguido
de vermelho, com expulsdo do terreno de jogo, sendo sancionado automaticamente com 1 (UM)
JOGO DE SUSPENSAO.

. O érbitro deve, no final do jogo, dar sempre conhecimento dos jogadores advertidos e expulsos aos

delegados dos respetivos Clubes ou na auséncia deste ao responsavel do clube que o substitua, que
rubricardo a ficha técnica.
. As sancdes previstas neste artigo ndo podem ser agravadas nem as respetivas infragdes constituirdo

agravantes para os efeitos do artigo 36°.
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5. Para efeitos do presente artigo sdo consideradas faltas leves, salvo se o Conselho de Disciplina

considerar o facto como de maior gravidade:

a)

b)
c)
d)

e)

Protesto ou comportamento incorreto contra os elementos da equipa de arbitragem, delegados,
outros intervenientes no jogo com direito de acesso ou permanéncia no recinto desportivo,
outros jogadores ou publico;

Jogo perigoso;

Sair ou reentrar no terreno de jogo sem autorizagdo do arbitro;

Atitude passiva ou negligente no cumprimento das ordens, instrugfes ou decisdes do arbitro ou
desrespeito das mesmas;

Perda deliberada de tempo;

Quaisquer outras aces ou omissbes que, constituindo infragcdes as regras do jogo ou as

diretivas da F.I.F.A., levem o arbitro a admoestar o jogador, através do cartdo amarelo.

SECCAO Il - DAS FALTAS DISCIPLINARES GRAVES

Artigo 42.°

Contra outros jogadores

1. As faltas dos jogadores contra outros jogadores sdo sancionadas nos seguintes termos:

a)

b)

c)

d)

e)

)

h)

Uso de expressdes, verbalmente ou por escrito, ou gestos de caracter injurioso, difamatério ou
grosseiro: SUSPENSAO POR 1 (UM) A 3 (TRES) JOGOS;

Pratica de jogo violento ou falta grosseira para com o adversario, uso de expressdes ou gestos
ameacadores: SUSPENSAO POR 1 (UM) A 4 (QUATRO) JOGOS;

Uso de expressbes, verbalmente ou por escrito, gestos reveladores de indignidade,
discriminatorios, gestos agressivos ou que traduzam tentativa de agressdo: SUSPENSAO POR
1 (UM) A 5 (CINCO) JOGOS;

Agress&o ou agressio reciproca: SUSPENSAO POR 3 (TRES) A 8 (OITO) JOGOS;

Resposta a agressdo: SUSPENSAO POR 2 (DOIS) A 4 (QUATRO) JOGOS;

O jogador que jogue a bola, salvo se estiver autorizado a fazé-lo com a méo ou trave a
progressdo do adversario em direcdo a baliza a fim de obstar a marcacao de um golo ou de
gorar uma oportunidade clara da sua obtencéo é sancionado com a SUSPENSAO DE 1 (UM)
JOGO;

Quando um jogador que ndo estando em jogo intervenha nele por forma a impedir a progresséo
de adversario ou da bola é sancionado com: SUSPENSAO DE 1 (UM) A 3 (TRES) JOGOS;

Quando esteja em causa uma clara ocasiao de golo a sancao referida na alinea anterior é

elevada para o dobro nos seus limites minimo e maximo.
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E ainda sancionado nos termos da alinea h) o jogador de Futsal que estando em jogo desloque

a baliza por forma a evitar uma clara ocasido de golo.

2. Quando um jogador lesionar outro intencionalmente por meio de agresséo, a suspensao é mantida

até que o lesionado retome ou esteja em condicBes de retomar a sua atividade desportiva, sem

prejuizo do disposto no n.° 6 do presente artigo.

3. Aintencdo do agente e o tempo de duracdo da incapacidade do lesionado, sdo averiguados em

processo disciplinar, devendo os exames para verificagcdo do periodo de incapacidade serem feitos

por entidades médicas oficiais.

4. O processo, na parte respeitante ao apuramento da intencdo do agente, deve estar concluido no

prazo de 30 (trinta) dias a contar da data de agresséo.

5. A decisdo do Conselho de Disciplina que julgue ter sido a lesdo provocada intencionalmente,

determinara, se necessario, o prosseguimento do processo para apuramento do periodo de

incapacidade.

6. A suspenséo do jogador, nos termos do n.° 2, nunca pode exceder o periodo de 1 (UM) ano.

Artigo 43.°

Contra a equipa de arbitragem

As faltas dos jogadores contra a equipa de arbitragem sdo sancionadas da seguinte forma:

a)

b)

c)

Uso de expressdes, verbalmente ou por escrito, ou gestos de caracter injurioso, difamatorio ou
grosseiro: SUSPENSAO DE 1 (UM) A 3 (TRES) JOGOS;

Uso de expressfes ou gestos ameacadores ou que traduzam tentativa de agresséo, reveladores
de indignidade ou discriminatérios: SUSPENSAO DE 2 (DOIS) A 6 (SEIS) JOGOS.

Resposta a agressdo: SUSPENSAO POR 3 (TRES) MESES A 2 (DOIS) ANOS.

Artigo 44.°

Contra outros agentes desportivos

As infracBes previstas no artigo anterior, quando praticadas contra outros agentes desportivos sdo

sancionadas da seguinte forma:

a)

b)

As referidas na alinea a) do artigo anterior sdo sancionadas com a SUSPENSAO POR 1 (UM)
A 3 (TRES) JOGOS;

As referidas na alinea b) do artigo anterior s&o sancionadas com a SUSPENSAO DE 2 (DOIS)
A 6 (SEIS) JOGOS.

As referidas na alinea c) do artigo anterior sdo sancionadas com a SUSPENSAO POR UM (1)
MES A 1 (UM) ANO.
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Artigo 45.°

Contra espectadores

As infracBes previstas no artigo 43° quando praticadas contra espectadores sao sancionadas da
seguinte forma:
a) As referidas na alinea a) do artigo anterior sdo sancionadas com a SUSPENSAO POR 1 (UM)
A 3 (TRES) JOGOS;
b) As referidas na alinea b) do artigo anterior séo sancionadas com a SUSPENSAO DE 3 (TRES)
A 6 (SEIS) JOGOS.
c) As referidas na alinea c) do artigo anterior sdo sancionadas com a SUSPENSAO POR 1 (UM)
MES A 1 (UM) ANO.

Artigo 46.°

Contra outras entidades ou inobservancia de outros deveres

Os jogadores que usem expressodes, verbalmente ou por escrito, ou fagcam gestos de caracter injurioso,
difamatoério ou grosseiro, ou outros actos considerados ofensivos contra pessoas singulares ou
coletivas, ou respetivos 6rgaos, integrados ou nao na hierarquia do Futebol, individualmente ou por
representaGao organica, por virtude do exercicio das suas fun¢des, sdo sancionados de REPREENSAO
a SUSPENSAO POR 1 (UM) ANO.

Artigo 47.°
Incitamento a indisciplina
1. Os jogadores que ostensivamente incitarem ou, por qualquer modo, contribuirem para que o publico
espectador hostilize a equipa adversaria ou a equipa de arbitragem sdo sancionados com a
SUSPENSAO POR 1 (UM) A 3 (TRES) MESES.

2. No caso de a conduta do jogador levar & pratica de atos violentos ou de indisciplina, a sancao
aplicavel é a de SUSPENSAO DE 3 (TRES) A 6 (SEIS) MESES.

Artigo 48.°

Da comparéncia e declaracdes em processos

O jogador que, devidamente notificado ndo comparecer para prestar declaragdes em processos

instaurados pela Associacédo de Futebol do Viseu é sancionado com a sancéo de SUSPENSAO POR 1
(UM) A 6 (SEIS) MESES.
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Artigo 49.°

Das infracdes ao servico das Selecdes

O jogador que, ao servico das Selecdes Distritais, desrespeitar a Regulamentacédo ou as decisées dos
elementos oficiais, responsaveis pelas mesmas, pratique atos atentatérios da disciplina e das regras
estabelecidas é sancionado com a sangdo de REPREENSAO POR ESCRITO A 1 (UM) MES DE
SUSPENSAO.

SECCAO IV - DAS FALTAS DISCIPLINARES MUITO GRAVES

Artigo 50.°

Contra a equipa de arbitragem, outros agentes desportivos e ou espectadores

1. Asfaltas dos jogadores contra a equipa de arbitragem, outros agentes desportivos e ou espectadores
sao sancionadas da seguinte forma:

a) Agressédo que determine lesdo de especial gravidade quer pela sua natureza quer pelo periodo
de incapacidade: SUSPENSAO DE 1 (UM) a 4 (QUATRO) ANOS;

b) Os limites das sangdes previstas na alinea anterior sdo reduzidos para SUSPENSAO DE 6
(SEIS) MESES a 3 (TRES) ANOS se o comportamento ai descrito, ndo determinar leséo de
especial gravidade, e ndo tenha sido realizado por meio especialmente perigoso.

c) O jogador que, nas restantes circunstancias, agrida ou ofenda fisicamente as pessoas referidas

no nimero 1, é sancionado com suspenséo de 1 (UM) MES a 1 (UM) ANO.

Artigo 51.°

Agressodes de especial gravidade contra outros jogadores

1. As faltas dos jogadores, consideradas de especial gravidade contra outros jogadores sdo sancionadas
da seguinte forma:
a) Agresséo que determine lesé@o de especial gravidade quer pela sua natureza quer pelo periodo de
incapacidade: SUSPENSAO DE 6 (SEIS) MESES a 3 (TRES) ANOS;
b) Os limites das sancdes previstas na alinea anterior séo reduzidos para SUSPENSAO DE 2 (DOIS)
a 18 (DEZOITO) MESES se o comportamento ai descrito, ndo determinar lesdo de especial

gravidade, e ndo tenha sido realizado por meio especialmente perigoso.
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Artigo 52.°

Contra outras entidades

1. As faltas dos jogadores contra pessoas singulares, incluindo os membros dos 6rgdos das pessoas
coletivas, integrados ou nao na hierarquia do Futebol, individualmente ou por representacdo
orgénica, por virtude do exercicio das suas funcdes sdo sancionadas da seguinte forma:

a) Agressao que determine lesdo de especial gravidade quer pela sua natureza quer pelo periodo
de incapacidade: SUSPENSAO DE 1 (UM) a 4 (QUATRO) ANOS;
b) Agressio em outros casos: SUSPENSAO POR 6 (SEIS) MESES A 3 (TRES) ANOS.

Artigo 52.°- A

Assédio Sexual e ou Moral

1. O jogador que importunar outro agente desportivo adotando comportamento indesejado de carater
sexual, sob a forma verbal, ndo verbal ou fisica, é punido com SUSPENSAO DE 3 (TRES) MESES
a 3 (TRES) ANOS.

2. O jogador que constranger agente desportivo a praticar ato sexual contra a sua vontade, é punido
com SUSPENSAO DE 3 (TRES) A 5 (CINCO) ANOS.

3. O jogador que importunar outro agente desportivo adotando atos continuos de violéncia fisica ou
psicoldgica, intencionais e repetidos, com o intuito de infligir dor e angustia, € sancionado com
SUSPENSAO DE 3 (TRES) MESES a 3 (TRES) ANOS.

4. Se da conduta referida no namero anterior resultar dano a integridade fisica ou psicolégica do
agente desportivo ofendido, o jogador é sancionado com SUSPENSAO DE 3 (TRES) a 5 (CINCO)
ANOS.

5. O disposto nos nimeros anteriores é aplicavel ainda que ocorra fora de jogo oficial.

Artigo 53.°

Recusa da saida do terreno de jogo

1. O jogador que, apesar da intervencado do capitdo de equipa e do delegado do Clube, solicitada pelo
arbitro, se recusar a abandonar o terreno de jogo e zonas adjacentes, ap0s ter recebido ordem de
expulséo, é sancionado com:

a) SUSPENSAO DE 1 (UM) MES A 1 (UM) ANO, caso o arbitro dé o jogo por terminado antes do
tempo regulamentar;
b) Nos outros casos, suspenséo de 1 (UM) a 4 (QUATRO) JOGOS.
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Artigo 54.°

Da participacdo em Selecdes Distritais

O jogador que sem justificacéo aceite pela Direcao da Associacao de Futebol do Viseu, ndo compareca
aos treinos, jogos ou quaisquer reunifes relacionadas com a representacdo das Sele¢Ses Distritais,
para que haja sido convocado, incite a indisciplina ou de qualquer modo prejudique o bom nome da
Associagédo de Futebol do Viseu, é sancionado com SUSPENSAO DE 1 (UM) MES A 1 (UM) ANO.

Artigo 55.°

Das falsas declaracfes e fraude

1. Os jogadores que, em processo de inquérito ou disciplinar em que ndo sejam arguidos ou ainda em
processo relativo a sua inscricdo ou a celebracdo, alteracdo ou extingdo do seu contrato ou
compromisso desportivo, bem como relativamente a participacdo em jogos, prestarem falsas
declaracbes, utilizarem documentos falsos, atuarem simulada ou fraudulentamente ao estabelecido
na legislacdo e regulamentacdo desportiva e contratacdo coletiva, sdo sancionados com
SUSPENSAO DE 3 (TRES) MESES A 1 (UM) ANO.

2. Areducéo de sanc¢do prevista no nimero 3 do artigo 39° néo € aplicavel.

Artigo 56.°

Da corrupcéo e manipulacéo de jogos e apostas desportivas

1. Os jogadores que recebam recompensa ou aceitem promessa de recompensa de modo a falsear os
resultados de jogos oficiais sdo sancionados com SUSPENSAO DE 2 (DOIS) A 5 (CINCO) ANOS.

2. Os jogadores que deem ou prometam recompensa para que outros procedam de modo a falsear os
resultados de jogos oficiais sdo sancionados com as sang¢fes previstas no numero anterior.

3. Os factos previstos nos niumeros anteriores quando na forma tentada sdo sancionados com as
respetivas sancdes reduzidas a metade.

4. S&o sancionados nos termos do n.° 1 os jogadores que exercam violéncias fisicas ou morais sobre
qualquer agente desportivo, que ocasionem a falta de comparéncia do Clube adversario ou
inferioridade na sua representacéo aquando dos jogos, ou contribuam para o desenrolar destes em
condi¢Bes anormais.

5. O jogador que adote comportamento tendente a falsear incidéncia, o decurso ou o resultado de jogo

oficial ou que, direta ou indiretamente, instrua, exerca coacao ou influéncia junto de agente desportivo
com idéntica finalidade, tendo em vista a obten¢éo, para si ou para terceiro, de beneficio resultante

de apostas desportivas, € sancionado nos termos do nimero 1 do artigo anterior.
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6. O jogador que, direta ou indiretamente, participe em aposta desportiva relacionada com jogo oficial
independentemente do local da sua realiza¢do, é sancionado a SUSPENSAO DE 2 (DOIS) A 5
(CINCO) ANOS.

7. Quando a aposta foi realizada em jogo no qual participe ou esteja envolvido, o jogador é sancionado
com a SUSPENSAO DE 3 (TRES) A 8 (OITO) ANOS.

8. O jogador que ndo comunique de imediato a Associacdo qualquer abordagem que possa ser
considerada tendente a manipular o decurso de um jogo integrado nas competicdes desportivas ou
o seu resultado, é sancionado com SUSPENSAO DE 6 (SEIS) MESES a 2 (DOIS) ANOS.

9. Areducédo de sanc¢do prevista no nimero 3 do artigo 39° néo é aplicavel.
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CAPITULO V | DAS FALTAS ESPECIFICAS DOS DIRIGENTES, DELEGADOS,
TREINADORES E OUTROS AGENTES DESPORTIVOS

SECCAO | - DAS FALTAS DISCIPLINARES LEVES

Artigo 57.°

Da interferéncia no jogo

1. Osdirigentes, delegados, treinadores, preparadores fisicos, secretarios técnicos, auxiliares técnicos,
médicos, massagistas, enfermeiros, fisioterapeutas, empregados dos Clubes, seccionistas e outros
intervenientes no espetaculo desportivo que, por ocasido de jogos ou relacionado com 0s mesmos,
comunicarem, fora dos casos regularmente previstos, com os jogadores, direta ou indiretamente, no
decurso do jogo, ou interferirem por qualquer forma em incidentes nele verificados, salvo se a sua
intervencao for previamente autorizada pelo arbitro e se destinar a auxiliar jogadores lesionados, ou
se tiver por fim evitar ou pdr termo a qualquer infracdo disciplinar, sdo sancionados com
ADVERTENCIA E MULTA DE € 25,00 (VINTE E CINCO EUROS).

2. Em caso de reincidéncia, os elementos referidos no namero anterior sdo sancionados com
REPREENSAO E MULTA DE € 50,00 (CINQUENTA EUROS).

Artigo 58.°

Contra a equipa de arbitragem

Os dirigentes, delegados, treinadores, preparadores fisicos, secretérios técnicos, auxiliares técnicos,
médicos, massagistas, enfermeiros, fisioterapeutas, empregados dos Clubes, seccionistas e outros
intervenientes no espetaculo desportivo que, por ocasido de jogos ou relacionado com os mesmos,
protestarem ou adotarem atitude incorreta para com os elementos da equipa de arbitragem séao
sancionados ou com REPREENSAO ou com SUSPENSAO de 8 (OITO) a 20 (VINTE) DIAS e, em
gualquer caso e acessoriamente, com MULTA DE € 25,00 (VINTE E CINCO EUROS) A € 100,00 (CEM
EUROS).

Artigo 59.°

Contra outros agentes desportivos

Os dirigentes, delegados, treinadores, preparadores fisicos, secretarios técnicos, auxiliares técnicos,
médicos, massagistas, enfermeiros, fisioterapeutas, empregados dos Clubes, seccionistas e outros

intervenientes no espetaculo desportivo que, por ocasido de jogos ou relacionado com 0os mesmos,
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protestarem ou adotarem atitude incorreta para com outros agentes desportivos sdo sancionados ou
com REPREENSAO ou com SUSPENSAO de 8 (OITO) a 20 (VINTE) DIAS e, em qualquer caso e
acessoriamente, com MULTA DE € 25,00 (VINTE E CINCO EUROS) A € 100,00 (CEM EUROS).

Artigo 60.°

Da inobservancia de outros deveres

Os demais atos praticados pelos dirigentes, delegados, treinadores, preparadores fisicos, secretarios
técnicos, enfermeiros, fisioterapeutas, auxiliares técnicos, médicos, massagistas, empregados dos
Clubes, seccionistas e outros intervenientes no espetaculo desportivo que, embora ndo previstos neste
Regulamento integrem violacdo de disposi¢cdes regulamentares sdo sancionados ou com
REPREENSAO ou com SUSPENSAO de 8 (OITO) a 20 (VINTE) DIAS e, em qualquer caso e
acessoriamente, com MULTA DE € 25,00 (VINTE E CINCO EUROS) A € 100,00 (CEM EUROS).

SECCAO Il - DAS FALTAS DISCIPLINARES GRAVES

Artigo 61.°

Da comparéncia e declaracdes em processos

Os agentes desportivos que, devidamente notificados, ndo comparecam para prestar declaracées em
processos instaurados pelos 6rgdos competentes sdo sancionados com SUSPENSAO DE 15 (QUINZE)
DIAS A 4 (QUATRO) MESES E MULTA DE € 50,00 (CINQUENTA EUROS) A € 500,00 (QUINHENTOS
EUROS).

Artigo 62.°

Do ndo acatamento das deliberacbes

Os dirigentes, delegados, treinadores, preparadores fisicos, secretérios técnicos, auxiliares técnicos,
médicos, massagistas, empregados dos Clubes, seccionistas e outros intervenientes no espetaculo
desportivo que, ndo acatem ou facam cumprir as ordens, instru¢cdes ou obrigacdes regulamentares
emanadas de 6rgdos competentes, sdo sancionados com SUSPENSAO DE UM (1) MES A UM (1) ANO
E MULTA € 50,00 (CINQUENTA EURQOS) A € 500,00 (QUINHENTOS EUROS).
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Artigo 63.°
Das ameacas, injurias e ofensas a reputacéao

1. Osdirigentes, delegados, treinadores, preparadores fisicos, secretarios técnicos, auxiliares técnicos,
médicos, massagistas, empregados dos Clubes, seccionistas e outros intervenientes no espetaculo
desportivo que, dirigindo-se a terceiros ou ao visado, imputar por palavras aos membros integrados
na hierarquia do futebol, individualmente ou por representacdo orgénica, elementos da equipa de
arbitragem, jogadores, espectadores ou a outros agentes desportivos, mesmo sob a forma de
suspeita, um facto, ou formular sobre eles um juizo, ofensivos da sua honra, consideracéo, dignidade,
raca ou religido, sdo sancionados com SUSPENSAO DE 15 (QUINZE) DIAS A OITO (8) MESES E
MULTA DE € 75,00 (SETENTA E CINCO EUROS) A € 750,00 (SETECENTOS E CINQUENTA
EUROS).

2. A difamac&o e a injaria verbais sdo equiparadas as feitas por escrito, gestos, imagens ou qualquer
outro meio de expressao.

3. Incorre em igual sancdo os dirigentes, delegados, treinadores, preparadores fisicos, secretarios
técnicos, auxiliares técnicos, médicos, massagistas, empregados dos clubes, seccionastes e outros
intervenientes no espetaculo desportivo que exercam ameaca de dano ou cause dano a qualquer
das pessoas e entidades referidas no n.° 1 por forca do exercicio das suas fung¢fes, ou ainda que

usem gestos ameacadores ou pratiquem atos que traduzam tentativa de agresséo.

Artigo 64.°

Da intervencdo em jogo que impeca golo iminente

1. Se um dirigente ou qualquer outro agente desportivo vinculado ao clube intervier no jogo de forma a
impedir a obtenc&o iminente de golo, s&o sancionados com SUSPENSAO DE 1 (UM) MES A 1 (UM)
ANO E MULTA DE € 500,00 (QUINHENTOS EUROS) a € 1.500,00 (MIL E QUINHENTOS EUROS).

2. E sancionavel de igual forma a deslocac&o de baliza de Futsal feita para evitar golo iminente.

3. Em caso de reincidéncia, a san¢do de multa é elevada ao dobro.

Artigo 65.°

Dainfracdo dos deveres dos delegados ou outros agentes

1. Os delegados ao jogo ou quem o0s substitua, bem como outros agentes com responsabilidades
regulamentadas em jogo oficial, que infrinjam os deveres que |he sdo atribuidos na legislacdo
desportiva sdo sancionados com SUSPENSAO DE 15 (QUINZE) DIAS A 3 (TRES) MESES E MULTA
DE € 50,00 (CINQUENTA EUROS) A € 500,00 (QUINHENTOS EUROS).

2. O delegado ao jogo ou quem o substitua que, ndo assine a ficha técnica, ndo tomando conhecimento

das adverténcias e expulsdes de jogadores do seu Clube, salvo se até as 18 horas do segundo dia
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util a seguir ao jogo justificar por escrito na Associacao de Futebol de Viseu tal facto, e a justificagdo
seja aceite pelo Conselho de Disciplina, € sancionado com a sanc¢do de SUSPENSAO DE 15
(QUINZE) DIAS A 3 (TRES) MESES E MULTA DE € 50,00 (CINQUENTA EUROS) A € 500,00
(QUINHENTOS EUROS).

SECCAO Ill - DAS FALTAS DISCIPLINARES MUITO GRAVES

Artigo 66.°

Das falsas declaracfes e fraude

Os dirigentes, delegados, treinadores, preparadores fisicos, secretarios técnicos, auxiliares técnicos,
médicos, massagistas, empregados dos Clubes, seccionistas e outros intervenientes no espetaculo
desportivo que, em processo de inquérito ou disciplinar em que ndo sejam arguidos, ou ainda em
processo relativo a inscricdo de jogadores ou a celebragéo, alteracéo ou extingdo dos contratos, bem
como relativamente a participacdo de jogadores em jogos, prestem falsas declaragbes, utilizem
documentos falsos, ou atuem simulada e fraudulentamente ao estabelecido na legislac&o desportiva e
contratac&o coletiva séo sancionados com SUSPENSAO DE 3 (TRES) MESES A 3 (TRES) ANOS E
MULTA DE € 200,00 (DUZENTOS EUROS) A € 2000,00 (DOIS MIL EUROS).

Artigo 66.° - A

Do incumprimento do dever de cuidado

O dirigente que facilite a entrada ou estadia em territério nacional de jogador em situacéo ilegal ou que
alicie ou prometa contrato de trabalho a jogador estrangeiro e incumpra os deveres de cuidado a que se
tenha obrigado € punido com sancdo de SUSPENSAO DE 6 (SEIS) MESES A 3 (TRES) ANOS E
MULTA DE € 200,00 (DUZENTOS EUROS) A € 2000,00 (DOIS MIL EUROS).

Artigo 67.°

Do incitamento a indisciplina

1. Osdirigentes, delegados, treinadores, preparadores fisicos, secretarios técnicos, auxiliares técnicos,
médicos, massagistas, empregados dos Clubes, seccionistas e outros intervenientes no espetaculo
desportivo que, dentro do complexo desportivo ou respetivos limites exteriores, por ocasido dos
jogos, assumirem atitudes de violéncia ou incitarem o publico, jogadores e demais agentes
desportivos a pratica de atos violentos ou de indisciplina sdo sancionados com a sancdo de
SUSPENSAO DE 1 (UM) A 3 (TRES) MESES E MULTA DE € 250,00 (DUZENTOS E CINQUENTA

EUROS) A € 2500,00 (DOIS MIL E QUINHENTOS EUROS).
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2. Se os factos previstos no nimero anterior forem seguidos de graves perturbagdes da ordem ou
provocarem o desrespeito pela hierarquia desportiva, seus dirigentes e entidades oficiais convidadas,
os limites das sancdes sdo agravados para o dobro.

3. Sempre que o arbitro dé o jogo por terminado devido a qualquer atuacao das pessoas referidas no
n.° 1 por factos ndo previstos nos nimeros anteriores, o infrator é sancionado com SUSPENSAO DE
6 (SEIS) MESES A 3 (TRES) ANOS E MULTA DE € 250,00 (DUZENTOS E CINQUENTA EUROS)
A € 1.500,00 (MIL E QUINHENTOS EUROS).

Artigo 68.°

Das agressofes

Os dirigentes, delegados, treinadores, preparadores fisicos, secretarios técnicos, auxiliares
técnicos, médicos, massagistas, empregados dos Clubes, seccionistas e outros intervenientes no
espetaculo desportivo que, no exercicio das suas fun¢des ou por causa delas agridam membros
dos 6rgados da estrutura desportiva, elementos da equipa de arbitragem, dirigentes de outros
Clubes, bem como jogadores, treinadores, demais agentes desportivos, funcionarios dos Clubes e
agentes de autoridade em servigo e espectadores, sdo sancionados da seguinte forma:

1. Agressao que determine lesdo de especial gravidade quer pela sua natureza quer pelo periodo de
incapacidade: SUSPENSAO DE 9 (NOVE) MESES A 3 (TRES) ANOS E MULTA DE € 500,00
(QUINHENTOS EUROS) A € 2.000,00 (DOIS MIL EUROS);

2. Os limites das sancgdes previstas na alinea anterior s&o reduzidos para SUSPENSAO DE 6 (SEIS)
MESES a 2 (DOIS) ANOS E MULTA DE € 350,00 (TREZENTOS E CINQUENTA EUROS) A €
1.500,00 (MIL E QUINHENTOS EUROS) se o ai descrito, ndo determinar lesdo de especial
gravidade, e nado tenha sido realizado por meio especialmente perigoso.

3. Os referidos agentes que, nas restantes circunstancias, agridam ou ofendam fisicamente as
pessoas referidas neste artigo, sdo sancionados com suspenséo de 3 (TRES) MESES a 1 (UM)
ANO E MULTA DE € 200,00 (DUZENTOS EUROS) A € 1.000,00 (MIL EUROS).

Artigo 68.°- A
Assédio sexual e ou moral
1. Os dirigentes, delegados, treinadores, preparadores fisicos, secretarios técnicos, auxiliares

técnicos, médicos, massagistas, empregados dos Clubes, seccionistas e outros intervenientes no

espetaculo desportivo que, no exercicio das suas fun¢des ou por causa delas, importunem agente

desportivo adotando comportamento indesejado de carater sexual, sob a forma verbal, ndo verbal
ou fisica, s&o punidos com SUSPENSAO DE 3 (TRES) MESES A 3 (TRES) ANOS.
2. Os dirigentes, delegados, treinadores, preparadores fisicos, secretarios técnicos, auxiliares

técnicos, médicos, massagistas, empregados dos Clubes, seccionistas e outros intervenientes no
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espetaculo desportivo que, no exercicio das suas fun¢des ou por causa delas, constrangerem outro
agente desportivo a praticar ato sexual contra a sua vontade, s&o punidos com SUSPENSAO DE
3 (TRES) A 5 (CINCO) ANOS.

3. Os agentes referidos nos pontos anteriores que importunarem outro agente desportivo adotando
atos continuos de violéncia fisica ou psicol6gica, intencionais e repetidos, com o intuito de infligir
dor e angustia, sédo sancionados com SUSPENSAO DE 3 (TRES) MESES A 3 (TRES) ANOS.

4. Se da conduta referida no nimero anterior resultar dano a integridade fisica ou psicolégica do
agente desportivo ofendido, os agentes sdo sancionados com SUSPENSAO DE 3 (TRES) A 5
(CINCO) ANOCS.

5. Os agentes que manifestem atitude passiva na repressdo de comportamento previsto nos nimeros
anteriores sdo sancionados com suspenséao de 1(UM) A 6 (SEIS) MESES.

6. O disposto nos niumeros anteriores é aplicavel ainda que ocorra fora de jogo oficial.

Artigo 69.°

Da comparticipacdo na falta de comparéncia

Os dirigentes, delegados, treinadores, preparadores fisicos, secretarios técnicos, auxiliares técnicos,
médicos, massagistas, empregados dos Clubes, seccionistas e outros intervenientes no espetaculo
desportivo que, por qualquer modo contribuir diretamente para que um Clube pratique as infracdes
previstas nos artigos 119° e 121° s&o sancionados com SUSPENSAO DE 3 (TRES) MESES A 3 (TRES)
ANOS E MULTA DE € 150,00 (CENTO E CINQUENTA EUROS) A € 2.000,00 (DOIS MIL EURQS).

Artigo 70.°

Da coacédo e da manipulacéo de jogos e apostas desportivas

1. Osdirigentes, delegados, treinadores, preparadores fisicos, secretarios técnicos, auxiliares técnicos,
médicos, massagistas, empregados dos Clubes, seccionistas e outros intervenientes no espetaculo
desportivo que, exercam violéncias fisicas ou morais sobre dirigentes, jogadores, treinadores,
secretarios ou auxiliares técnicos, preparadores fisicos, médicos, massagistas, funcionarios e
delegados ao jogo do Clube adverséario que ocasionem inferioridade na sua representagéo, aquando
dos jogos e contribuam para o desenrolar destes em condi¢cdes anormais, sdo sancionados com
SUSPENSAO DE 1 (UM) A 6 (SEIS) ANOS E MULTA DE € 1000,00 (MIL EUROS) A € 3.000,00
(TRES MIL EUROS).

2. ldénticas sancdes séo aplicadas se os factos referidos no nimero anterior forem cometidos sobre

qgualquer elemento da equipa de arbitragem com o fim de, por qualquer forma, ocasionarem

condi¢des anormais na diregdo do encontro com consequéncias no resultado ou levarem o arbitro a
falsear, por qualquer modo, o contetdo do relatério de jogo e respetivas fichas técnicas.
3. O agente desportivo de clube que adote comportamento tendente a falsear incidéncia, o decurso ou

o resultado de jogo oficial ou que, direta ou indiretamente, instrua, exer¢a coacéo ou influéncia junto
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de agente desportivo com idéntica finalidade, tendo em vista a obtencéo, para si ou para terceiro, de
beneficio resultante de apostas desportivas, é sancionado nos termos do nimero 1 do artigo anterior.
4. O agente desportivo de clube que, direta ou indiretamente, participe em aposta desportiva
relacionada com jogo oficial independentemente do local da sua realizacdo, é sancionado com
MULTA DE € 500,00 (QUINHENTOS EUROS) A € 1.500,00 (MIL E QUINHENTOS EUROS).

5. Quando a aposta foi realizada em jogo no qual participe ou esteja envolvido, a agente desportivo é
ainda sancionado com a suspensdo prevista no ponto 1 deste artigo.

6. O agente desportivo de clube que ndo comunique de imediato a Associacao qualquer abordagem
gue possa ser considerada tendente a manipular o decurso de um jogo integrado nas competicdes
desportivas ou o seu resultado, é sancionado com SUSPENSAO DE 6 (SEIS) MESES a 2 (DOIS)
ANOS e MULTA entre € 250,00 (DUZENTOS E CINQUENTA EUROS) E 750,00 (SETECENTOS E
CINQUENTA EUROS).

7. Os factos referidos nos n.°s 1 a 5 do presente artigo, quando na forma de tentativa sdo sancionados

com as mesmas sanc¢des reduzidas a metade, nos seus limites minimo e maximo.

Artigo 71.°

Da corrupcgéo

1. S&o sancionados com SUSPENSAO DE 2 (DOIS) A 8 (OITO) ANOS E MULTA DE € 2.500,00 (DOIS
MIL E QUINHENTOS EUROS) A € 10.000,00 (DEZ MIL EUROS), os dirigentes, delegados,
treinadores, preparadores fisicos, secretarios técnicos, auxiliares técnicos, médicos, massagistas,
empregados dos Clubes, seccionistas e outros intervenientes no espetaculo desportivo que:

a) através de dadivas, presentes, ofertas, promessas de recompensas, ou de qualquer vantagem
patrimonial ou ndo patrimonial a qualquer elemento de arbitragem, solicitar uma atuacao
daqueles por forma a que um jogo decorra em condi¢cbes anormais ou com consequéncias no
seu resultado ou que seja falseado o boletim do encontro;

b) fagam ou intervenham em acordos com vista a obtengdo de um resultado irregular, quer seja
pela atuacdo anémala de uma ou ambas as equipas contendoras ou de algum dos seus
jogadores, quer pela dolosa utilizacao irregular de qualquer um destes, quer pela apresentacdo
de uma equipa notoriamente inferior ao habitual ou outro procedimento conducente ao mesmo
proposito;

c) derem ou aceitarem recompensa ou promessa de recompensa para os fins referidos na alinea
anterior;

d) derem ou prometerem recompensa a qualquer jogador, treinador, secretario ou auxiliar técnico,

médico ou massagista da equipa adversaria com vista a obtencao dos fins assinalados nas
alineas anteriores.
2. Os factos previstos no niumero anterior quando na forma tentada sdo sancionados com as mesmas

sanc¢des reduzidas a metade nos seus limites minimo e maximo.
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CAPITULO VI | DAS FALTAS ESPECIFICAS DOS ESPECTADORES

SECCAO | - DISPOSICOES GERAIS

Artigo 72.°
Principio geral
Os Clubes que nédo assegurem a ordem e a disciplina antes, durante e apds a realizacéo de jogos, na
area abrangida pelo complexo desportivo e limites exteriores, e desde que se verifique algum distarbio

provocado por espectador ou espectadores, seus adeptos, sOcios e simpatizantes sdo sempre por estes

responséveis e sancionados nos termos dos artigos seguintes.

SECCAO Il - DAS FALTAS DISCIPLINARES LEVES

Artigo 73.°

Do comportamento incorreto

Sempre que se verifiqgue comportamento socialmente incorreto dos espectadores, designadamente
através do arremesso de objetos, insultos, utilizagcdo ou arremesso de artefactos pirotécnicos, ou préatica
de outros atos que perturbem a ordem e disciplina, sua ameaga ou tentativa, sem consequéncias fisicas
para os intervenientes no jogo, e sem causar interrupcdo definitiva do mesmo, os Clubes sé&o
sancionados com MULTA DE € 25,00 (VINTE E CINCO EUROS) A € 250,00 (DUZENTOS E
CINQUENTA EUROQS).

SECCAO Ill - DAS FALTAS DISCIPLINARES GRAVES

Artigo 74.°

Das invas®8es pacificas

Quando se verifique a invaséo pacifica da area de competicéo, por espectador ou espectadores afetos

a um ou a ambos os Clubes, que leve a interrupcao definitiva do jogo, o Clube ou Clubes responsaveis
sdo sancionados com DERROTA E MULTA de € 100,00 (CEM EUROS) A € 300,00 (TREZENTOS
EUROS).
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Artigo 75.°

Das invasdes

Sempre que a area de competicao seja invadida em atitude de protesto ou com a intencao de agredir,
por espectador ou espectadores afetos a um ou a ambos os Clubes, ou ocorram outros distarbios que,
de forma justificada, atrasem o inicio ou reinicio do jogo ou levem a sua interrupcao ndo definitiva, o
Clube ou Clubes responsaveis séo sancionados com MULTA DE € 250,00 (DUZENTOS E CINQUENTA
EUROS) A € 500,00 (QUINHENTOS EUROS) E INTERDICAO DO SEU CAMPO OU CONSIDERADO
COMO TAL POR 1 (UM) A 2 (DOIS) JOGOS.

Artigo 76.°

Das agressodes

Quando se verifiquem agressfes por espectador ou espectadores, afetos a um ou a ambos os Clubes,

a elementos da equipa de arbitragem, agentes de autoridade em servico, dirigentes, jogadores,

treinadores, outros espectadores, e demais agentes desportivos, bem como a todas as pessoas

autorizadas por lei ou regulamento a permanecerem no recinto desportivo que:

1. N&o causem qualquer interferéncia no jogo, nem determinem lesdes de especial gravidade, o Clube
ou Clubes responsaveis sdo sancionados com MULTA DE € 150,00 (CENTO E CINQUENTA
EUROS) A € 500,00 (QUINHENTOS EUROQOS).

2. Os factos previstos no nimero anterior quando na forma tentada sdo sancionados com as respetivas
sanc¢des reduzidas a metade.

3. Levem o Arbitro a justificadamente, atrasar o inicio ou reinicio do jogo ou a interrompé-lo, néo
definitivamente, o Clube ou Clubes responsaveis sdo sancionados com MULTA DE € 250,00
(DUZENTOS E CINQUENTA EUROS) A € 750,00 (SETECENTOS E CINQUENTA EUROS) E
INTERDICAO DO SEU CAMPO OU CONSIDERADO COMO TAL POR 1 (UM) A 3 (TRES) JOGOS.

SECCAO IV - DAS FALTAS DISCIPLINARES MUITO GRAVES

Artigo 77.°

Das invasdes ou disturbios impeditivos da realizagdo de jogo oficial

Sempre que a area de competicao seja invadida em atitude de protesto ou com a intencao de agredir,

por espectador ou espectadores afetos a um ou a ambos os Clubes, ou ocorram outros distlirbios que

levem justificadamente o &rbitro a ndo dar inicio ou reinicio ao jogo, ou da-lo por findo antes do tempo
regulamentar, o Clube ou Clubes responsaveis sao sancionados com DERROTA, MULTA DE € 500,00
(QUINHENTOS EUROS) A € 1250,00 (MIL DUZENTOS E CINQUENTA EUROS) E INTERDICAO DO
SEU CAMPO OU CONSIDERADO COMO TAL POR 1 (UM) A 6 (SEIS) JOGOS.
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Artigo 78.°

Das agress@es no final do jogo

Se, depois de findo o jogo, ocorrerem agressdes por espectador ou espectadores, afetos a um ou a
ambos os Clubes, a elementos da equipa de arbitragem, agentes de autoridade em servico, dirigentes,
jogadores, treinadores, a outros espectadores, e demais agentes desportivos, bem como a todas as
pessoas autorizadas por lei ou regulamento a permanecerem no recinto desportivo, dentro do complexo
desportivo, que provoquem lesdes de especial gravidade, quer pela sua natureza quer pelo tempo de
incapacidade, o Clube ou Clubes responsaveis sdo sancionados com MULTA DE € 500,00
(QUINHENTOS EUROS) A € 1250,00 (MIL DUZENTOS E CINQUENTA EUROS) E INTERDICAO DO
SEU CAMPO OU CONSIDERADO COMO TAL POR 1 (UM) A 6 (SEIS) JOGOS.

Artigo 79.°

Das agressdes ou disturbios impeditivos da realizagdo de jogo oficial

Quando se verifiquem agressfes por espectador ou espectadores, afetos a um ou a ambos os Clubes,
a elementos da equipa de arbitragem, agentes de autoridade em servigco, dirigentes, jogadores,
treinadores, a outros espectadores, e demais agentes desportivos, bem como a todas as pessoas
autorizadas por lei ou regulamento a permanecerem no recinto desportivo, que levem justificadamente
o arbitro a ndo dar inicio ou reinicio ao jogo, ou da-lo por findo antes do tempo regulamentar, o Clube
ou Clubes responsaveis sdo sancionados com DERROTA, MULTA DE € 500,00 (QUINHENTOS
EUROS) A € 2500,00 (DOIS MIL E QUINHENTOS EUROS) E INTERDICAO DO SEU CAMPO, OU
CONSIDERADO COMO TAL, POR 1 (UM) A 8 (OITO) JOGOS.

Artigo 80.°

Da repeticdo do jogo

Se se provar que nao foi justificada a decisdo do arbitro de ndo dar inicio ou reinicio ao jogo ou de Ihe
por termo antes do tempo regulamentar ou ainda se ndo se provar com seguranca a responsabilidade
das agressdes ou dos disturbios, o jogo é mandado repetir ou ordenada a sua concluséo, respeitando-
se, neste caso, o resultado que se verificava no momento da interrup¢cdo, bem como as demais
incidéncias vertidas no RPO da AF Viseu “Jogos néo Iniciados ou Ndo Concluidos”, podendo os Clubes

ser sancionados nos termos dos respetivos artigos anteriores.
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Artigo 81.°

Da obrigatoriedade de vedacao

Sempre que for aplicada a sanc¢do de interdicdo de campo, os Clubes responséaveis poderédo ainda ser
sancionados com a medida de seguranca de VEDACAO DA AREA DE COMPETICAO, nos termos da

legislacdo em vigor.

Artigo 82.°

Da interdi¢c&o preventiva

Desde que o relatério da equipa de arbitragem, da forga policial ou da entidade investida do mesmo
poder, fornec¢a indicios seguros do cometimento da infragdo, que leve a aplicacdo da sancdo de
interdicdo, sdo os recintos desportivos interditos preventivamente, sendo esta medida sempre levada

em conta na sancao final a aplicar ao Clube.
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CAPITULO VIl | DAS FALTAS ESPECIFICAS DOS CLUBES

SECCAO | - DAS FALTAS DISCIPLINARES LEVES

Artigo 83.°

Do atraso no inicio e ou reinicio do jogo

1. O Clube cuja equipa impeca o arbitro de dar inicio a um jogo, a hora marcada, e ou proceda em
termos de o intervalo entre o fim da 1.2 parte e o inicio da 2.2 parte exceder 15 (QUINZE) minutos no
caso do Futebol e 10 (DEZ) no caso do Futsal, é sancionado com MULTA DE € 10,00 (DEZ EUROS),

por cada infrag&o.

Artigo 84.°

Da entrega das fichas técnicas e documentos para o jogo

O clube que entregue as fichas técnicas e todos os documentos de identificacdo dos agentes desportivos
participantes no jogo, fora do tempo e modo previstos em regulamentos e comunicados oficiais, é
sancionado com MULTA DE € 10,00 (DEZ EUROS).

Artigo 85.°

Da falta de comparéncia de delegados

O Clube que, injustificadamente, ndo apresentar nos jogos e respetiva ficha técnica, pelo menos um
delegado ou dirigente, é sancionado com sancdo de MULTA DE € 25,00 (VINTE E CINCO EUROS),
salvo se, até ao 2.° dia util a seguir ao jogo, justificar por escrito na Associacéo de Futebol de Viseu tal

facto e essa justificacdo seja aceite pelo Conselho de Disciplina.

Artigo 86.°

Da falta de comparéncia de Treinador

O Clube que, injustificadamente, ndo apresente na ficha técnica e no respetivo jogo um treinador
habilitado em condic¢des legais ou regulamentares e de acordo com o RPO da AF Viseu, é sancionado
com MULTA DE € 25,00 (VINTE E CINCO EUROS) salvo se, até ao 2° dia util a seguir ao jogo, justificar
por escrito na Associacdo de Futebol de Viseu e essa justificacdo seja aceite pelo Conselho de
Disciplina.
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Artigo 87.°

Da falta de apresentacédo de cartdo licenca

1. O clube que, em jogo oficial, ndo apresente ao arbitro o cartdo licenca de cada um dos jogadores
inscritos na ficha técnica é sancionado com multa de € 5,00 (CINCO EUROS) por cada falta.

2. O disposto no numero anterior é aplicavel relativamente a qualquer outro agente desportivo que
conste na ficha técnica de jogo oficial.

Artigo 88.°

Da néo apresentacao de placas das substituicfes

1. Os Clubes visitados ou considerados como tal que n&o apresentem placas nos termos
regulamentares séo sancionados com MULTA DE € 10,00 (DEZ EUROS) A € 50,00 (CINQUENTA
EUROS).

2. Quando, existindo placas, as mesmas nao sejam exibidas pelos Clubes, sdo estes sancionados nos

termos do nimero anterior.

Artigo 89.°

Informacdes

Os Clubes que néo facultarem as informacgdes solicitadas pela Associagdo de Futebol de Viseu em
matéria desportiva, econdmica ou social sdo sancionados com a sancdo de MULTA DE € 50,00
(CINQUENTA EUROS) A € 250,00 (DUZENTOS E CINQUENTA EUROS).

Artigo 90.°

Da inobservancia de outros deveres

1. Ao Clube que tenha feito declaracdo de protesto no boletim do jogo e que o ndo confirme de
conformidade com as disposi¢des contidas no Regimento do Conselho Técnico, é aplicada a sancao
de MULTA NO VALOR DE 10% DA CAUCAO que Ihe competiria depositar.

2. Em todos os outros casos ndo expressamente previstos em que os Clubes deixem de cumprir 0os
deveres que lhe s@o impostos pelos regulamentos, comunicados oficiais e demais legislacBes
desportivas ou de salde publica sdo sancionados com a sancdo de MULTA DE 10,00 € (DEZ
EUROS) A € 250,00 (DUZENTOS E CINQUENTA EUROS).
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SECCAO Il - DAS FALTAS DISCIPLINARES GRAVES

Artigo 91.°

Entrada ou permanéncia na zona entre as linhas exteriores do terreno de jogo e as bancadas
ou espacos destinados a espectadores, de pessoas néo autorizadas

1. O Clube que permitir a entrada ou permanéncia na zona situada entre as linhas exteriores do terreno
de jogo e as bancadas ou espacos destinados a espectadores, de pessoas ndo autorizadas pelos
regulamentos, é sancionado com MULTA de € 25,00 (VINTE E CINCO EUROS) pela primeira vez
na época desportiva; € 50,00 (CINQUENTA EUROS), pela segunda vez na época desportiva; e €
100,00 (CEM EUROYS), pela terceira e seguintes vezes.

2. Para efeitos do nimero anterior, consideram-se pessoas ndo autorizadas todas aquelas que nao
estejam inscritas na ficha técnica de um jogo ou que ndo tenham acesso permitido a esse espaco
por respetiva legislagéo ou regulamentos.

Artigo 91.°- A

Entrada ou permanéncia na zona de corredores de ligacdo ao terreno de jogo e aos balneérios
dos clubes e equipa de arbitragem, de pessoas néo autorizadas

1. O Clube que permitir a entrada ou permanéncia na zona de corredores de ligacdo ao terreno de jogo
e aos balnearios dos clubes e equipa de arbitragem, de pessoas nado autorizadas pelos
regulamentos, é sancionado com MULTA DE € 25,00 (VINTE E CINCO EUROS), pela primeira vez
na época desportiva; € 50,00 (CINQUENTA EUROS), pela segunda vez na época desportiva; e €
100,00 (CEM EUROS) pela terceira e seguintes vezes.

2. Para efeitos do numero anterior, consideram-se pessoas ndo autorizadas todas aquelas que néo
estejam inscritas na ficha técnica de um jogo ou que ndo tenham acesso permitido a esse espaco
por respetiva legislagdo ou regulamentos.

Artigo 92.°

Transmissdao Televisivairregular de jogo oficial

1. O clube que autorize a transmisséao televisiva ou multimédia, total ou parcial, em direto ou diferido,

de jogo oficial realizado no recinto desportivo por si indicado, sem prévia autorizacdo da AF Viseu ou

em desconformidade com a regulamentacgéo aplicavel, é sancionado nos termos seguintes:
a) Transmissdo em direto da totalidade do jogo, com MULTA DE € 50,00 (CINQUENTA EUROS)
A € 250,00 (DUZENTOS E CINQUENTA EUROS);
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b) Transmissao parcial em direto do jogo por periodo superior a 15 minutos, com MULTA DE €
25,00 (VINTE E CINCO EUROS) A € 150,00 (CENTO E CINQUENTA EUROS);

c) Transmissdo em diferido da totalidade do jogo, com MULTA DE € 25,00 (VINTE E CINCO
EUROS) A € 150,00 (CENTO E CINQUENTA EUROS);

Artigo 93.°

Do uso indevido de aparelhagem sonora

1. O clube que utilize ou permita a utilizacdo no decurso do jogo de aparelhagem sonora para fins de
incitamento da sua equipa ou outras finalidades nédo informativas é sancionado com adverténcia e
multa de € 50,00 (CINQUENTA EUROS) A € 300,00 (TREZENTOS EUROS).

2. Em caso de reincidéncia, o clube é sancionado com repreensao por escrito e MULTA de € 100,00
(CEM EUROS) A € 500,00 (QUINHENTOS EUROS).

Artigo 94.°

Da interrupc¢do do jogo por agresséo de jogadores, dirigentes e outros a equipa de arbitragem

1. Sempre que haja interrupcdo néo definitiva do jogo, devido ao facto de algum dos elementos da
equipa de arbitragem ter sido agredido por jogadores, dirigentes, treinadores, assistentes técnicos
ou de recinto desportivo, médicos, massagistas, funcionarios, ou outros agentes desportivos, estejam
ou nao incluidos nas fichas técnicas, o Clube a que pertence o agressor € sancionado com MULTA
DE € 200,00 (DUZENTOS EUROS) A € 1250,00 (MIL DUZENTOS E CINQUENTA EUROS), e se for
caso disso, condenado a indemnizé-los pelos danos patrimoniais sofridos.

2. Em caso de reincidéncia, o clube é sancionado ainda com interdicdo do campo de jogos por 1 (UM)
a 2 (DOIS) jogos.

Artigo 95.°

Da apresentacéo de equipa inferior

1. Os Clubes que, sem motivo justificado e em jogos se apresentarem em campo com equipas
notoriamente inferiores aos seus grupos titulares, sdo sancionados com MULTA DE € 150,00
(CENTO E CINQUENTA EUROS) A € 1250,00 (MIL DUZENTOS E CINQUENTA EUROS).

2. Para efeitos do presente artigo, considera-se que um clube apresentou uma equipa titular

notoriamente inferior ao normal designadamente quando, sem causa justificativa, 6 ou mais
jogadores da equipa titular no referido jogo ndo tenham disputado nenhum dos 5 jogos anteriores
desse clube; e no futsal 6 ou mais jogadores presentes na ficha técnica do jogo ndo tenham disputado

nenhum dos 5 jogos anteriores desse clube.

Pagina 54 de 88



EPOCA 2024/2025

Artigo 96.°

Da remessa de documentacédo do jogo

Nos casos em que os Clubes, estando obrigados a enviar a Associacdo de Futebol de Viseu, a
documentacdo do jogo, ndo o facam no prazo de quarenta e oito (48) horas, sdo sancionados com
MULTA DE € 25,00 (VINTE E CINCO EUROS) A € 250,00 (DUZENTOS E CINQUENTA EUROS).

Artigo 97.°

Do movimento financeiro dos jogos

1. Avenda de bilhetes que ndo cumpram com as normas legais e regulamentares que sdo aplicaveis,
e bem assim a venda repetida dos mesmos bilhetes ou qualquer irregularidade praticada pelos
Clubes, com o fim de ocultar, alterar ou tentar desvirtuar o real movimento financeiro de cada jogo
oficial, determina para estes a obrigacdo de pagar as entidades lesadas a indemnizacéo
correspondente aos prejuizos previsivelmente sofridos.

2. E sancionada nos mesmos termos a autoriza¢do de entrada no estadio, nos "dias do Clube", de
individuos com "bilhete de sécio", que ndo se encontrem munidos da respetiva carteira ou cartdo de
associados.

3. Considera-se equiparada as faltas mencionadas nos niumeros anteriores, a venda de bilhetes a
precos diferentes dos fixados ou a imposi¢cédo de pagamento de dinheiro para entrada nos campos
onde se disputem jogos que a Associacdo de Futebol de Viseu tenha declarado com entradas livres,
e determinam as mesmas consequéncias.

4. A venda, direta ou indireta, pelo Clube de bilhetes ou senhas suplementares, ou aplicacdo de
sobretaxas aos precos estabelecidos, considera-se equiparada as faltas mencionadas non.°1 e n.°
2 do presente artigo, e determinam as mesmas consequéncias.

5. Pelas infragbes previstas nos numeros anteriores é ainda aplicada ao Clube infrator a sangéo de
MULTA DE € 100,00 (CEM EUROS) A € 500,00 (QUINHENTOS EUROS).

Artigo 98.°

Utilizacao irregular de jogador em treino, jogo particular/amigével, captacdes, atividades
ladicas

O clube que, em treino, jogo particular ou amigavel, captacdes, atividades desportivas lidico-
recreativas, permita a participacdo de jogador inscrito por outro clube sem autorizacdo escrita deste, ou
jogador ndo inscrito na AFV ou FPF sem autorizacdo escrita destas, é sancionado com MULTA DE €
100,00 (CEM EUROS) A € 500,00 (QUINHENTOS EUROS).
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Artigo 99.°

Da apresentacdo de contas

1. A inobservancia dos prazos regulamentares, pelos Clubes, para a apresentacdo a Associacdo de
Futebol de Viseu das contas dos jogos oficiais e ainda a remessa dos mapas relativos ao movimento
financeiro dos jogos e das importancias correspondentes aos respetivos impostos e taxas, quando
Ihes forem delegados poderes para a sua organizacao, faz incorrer o infrator na sancdo de MULTA
DE € 50,00 (CINQUENTA EUROS) A € 250,00 (DUZENTOS E CINQUENTA EUROS), devendo
ainda o Clube faltoso proceder a liquidacdo dos impostos e taxas devidos, na Tesouraria da
Associacao de Futebol do Viseu , no prazo de 30 (TRINTA) dias.

2. O nao pagamento, pelos Clubes, dos impostos e taxas devidos no prazo fixado no nimero anterior
impede automédtica e independentemente de qualquer notificacdo, 0s remissos, até que esse
pagamento se mostre efetuado na Tesouraria da Associacdo de Futebol de Viseu, e seja proferida
deliberacdo de cessacdo de impedimento em reunido do Conselho de Disciplina, de participar em

provas oficiais.

Artigo 100.°

Da venda e consumo de bebidas alcodlicas e outras situacbes

1. O Clube que, em jogos, permitir, no interior do seu campo ou considerado como tal, a venda e
consumo de bebidas ou quaisquer outros produtos que ndo se encontrem em embalagem de cartdo
ou de plastico, é sancionado com MULTA DE € 25,00 (VINTE E CINCO EUROS) A € 250,00
(DUZENTOS E CINQUENTA EUROS).

2. O Clube que, em jogos, permitir, no interior do seu campo ou considerado como tal, o aluguer de
almofadas que ndo sejam do tipo pneumético ou de espuma de borracha é sancionado com MULTA
DE € 15,00 (QUINZE EUROS) A € 150,00 (CENTO E CINQUENTA EUROS).

Artigo 101.°
Dos jogos néo autorizados
O Clube filiado que, sem autorizacdo da Associacdo de Futebol de Viseu, dispute jogos de caracter

particular é sancionado com a sancao de MULTA DE € 100,00 (CEM EUROS) A € 250,00 (DUZENTOS
E CINQUENTA EUROS).
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Artigo 102.°

Da comunicacdao da alteracdo de campo de jogos

O Clube que, apoés a vistoria do campo que indique para a realizacdo de jogos oficiais, proceder a
alterac6es sem a devida aprovacdo do Conselho Técnico é sancionado com MULTA DE € 50,00
(CINQUENTA EUROS) A € 250,00 (DUZENTOS E CINQUENTA EUROS).

Artigo 103.°

Da reserva de camarotes

O Clube que, no estddio por si indicado para a realizacdo de jogos oficiais, deixar de observar o
estabelecido regulamentarmente no respeitante a reserva de camarotes ou lugares é sancionado com
MULTA DE € 25,00 (VINTE E CINCO EUROS) A € 250,00 (DUZENTOS E CINQUENTA EUROS).

Artigo 104.°

Dos jogos com Clubes suspensos

O Clube que disputar jogos com outro Clube que se encontre suspenso pela respetiva Associa¢cdo ou
Federacdo, desde que tenha havido divulgacdo oficial, € sancionado com MULTA DE € 50,00
(CINQUENTA EUROS) A € 500,00 (QUINHENTOS EUROS).

Artigo 105.°

Das ameacas, juizos ou afirmacdes lesivas da reputacdo de entidades da estrutura desportiva

1. O clube que, dirigindo-se a terceiros ou ao visado, imputar por palavras aos membros integrados na
hierarquia do futebol, individualmente ou por representacdo organica, elementos da equipa de
arbitragem, jogadores, a observadores de arbitros, a cronometristas, a outro clube e aos respetivos
membros, dirigentes, colaboradores ou empregados no exercicio das suas fun¢des ou por virtude
delas, a 6rgaos da AF Viseu ou aos seus membros, funcionarios da AF Viseu ou seus colaboradores,
espectadores ou outros agentes desportivos, mesmo sob a forma de suspeita, um facto, ou formular
sobre eles um juizo, ofensivos da sua honra, consideracdo, dignidade, raca ou religido, séo
sancionados com a sancdo de MULTA DE € 50,00 (CINQUENTA EUROS) A € 750,00
.(SETECENTOS E CINQUENTA EUROS).

2. A difamac&o e a injaria verbais sdo equiparadas as feitas por escrito, gestos, imagens ou qualquer

outro meio de expresséo.
3. Incorre em igual san¢éo o clube que exerca ameaca de dano ou cause dano a qualquer das pessoas
e entidades referidas no n.° 1 por forga do exercicio das suas fungfes, ou ainda que usem gestos

ameacadores ou pratiguem atos que traduzam tentativa de agresséo ou agressao.
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4. O clube é responsavel pela atuagdo dos seus dirigentes, treinadores, jogadores, representantes,
sécios, funcionarios e colaboradores e pelas mensagens veiculadas pelos seus 6rgdos e espacgos de

comunicacao social privativos e redes sociais.

Artigo 106.°

Do atraso no inicio ou reinicio dos jogos

O Clube cuja equipa impeca o arbitro de dar inicio, a hora marcada, a um jogo oficial da ultima jornada
nas categorias de Seniores, Juniores “A”, “B”, “C”, “D” e “E” de uma prova a disputar por pontos ou
proceda em termos de o intervalo entre o fim da 12 parte e o inicio da 22 parte exceder 15 (quinze)
minutos no caso do Futebol e 10 (dez) minutos no caso do Futsal é sancionado com MULTA DE
€ 250,00 (DUZENTOS E CINQUENTA EUROS) A € 750 (SETECENTOS E CINQUENTA EUROQS),
excetuam-se da sancado constante deste artigo 0s jogos cujos resultados ndo tenham interferéncia direta
ou indireta, na tabela classificativa, em matéria de promocdes/despromoc¢des, ou apuramento para uma

fase seguinte da prova.

Artigo 107.°

Daincluséo irregular de agentes desportivos

1. O Clube que, em jogos oficiais, mencione na ficha técnica agentes desportivos que ndo sejam
jogadores e que néo estejam em condi¢des legais ou regulamentares de o representar nesses jogos,
€ sancionado com MULTA DE € 75,00 (SETENTA E CINCO EUROS) A € 500,00 (QUINHENTOS
EUROQOS), ficando os respetivos agentes desportivos sujeitos a Regulamento Disciplinar por outras

infracdes disciplinares cometidas pelos préprios.

Artigo 107.°- A

N&o utilizacdo de jogadores formados localmente

1. O Clube que néo respeite as disposicGes regulamentares relativas a inclusdo e utilizagdo de
jogadores formados localmente, de acordo com o estabelecido nos Regulamentos e demais
Legislacdo Desportiva aplicavel, em jogo oficial, € sancionado:

a) Na primeira infragdo da época desportiva, com MULTA DE € 50,00 (CINQUENTA EUROS), por
cada jogador em falta;

b) Na segunda infracdo da época desportiva, com MULTA DE € 100,00 (CEM EUROQOS) por cada
jogador em falta;

c) Na terceira infragcdo da época desportiva, com MULTA DE € 150,00 (CENTO E CINQUENTA
EUROQOS), por cada jogador em falta;

d) Na quarta infracdo e seguintes da época desportiva, com MULTA DE € 200,00 (DUZENTOS
EUROQOS), por cada jogador em falta.
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Artigo 108.°

Da publicidade nos equipamentos dos jogadores

1. O Clube que faca constar no seu equipamento publicidade em desrespeito das condicdes
regulamentares fica sujeito as seguintes sangoes:

a) Falta de pedido de homologagdo: MULTA DE € 50,00 (CINQUENTA EUROS) A € 500,00
(QUINHENTOS EUROS);

b) Falta de cumprimento no prazo estabelecido no periodo de homologagédo: MULTA DE € 25,00
(VINTE E CINCO EUROS) A € 250,00 (DUZENTOS E CINQUENTA EUROS);

c) Exibicdo de publicidade que nao foi homologada: MULTA DE € 100,00 (CEM EUROS) A €
1000,00 (MIL EUROS);

d) Exibicdo de publicidade em local diferente, ou excedendo a area ou com letras de tamanho
superior aos autorizados, ou com emblema do fabricante sem ser em condi¢cdes
regulamentares: MULTA DE € 100,00 (CEM EUROS) A € 1000,00 (MIL EUROS);

e) Outras infracdes ndo previstas mas em contravengédo dos regulamentos: MULTA DE € 50,00
(CINQUENTA EUROS) A € 500,00 (QUINHENTOS EUROS).

Artigo 108.°- A

Irregularidade relativa a Publicidade

1. O Clube que insira publicidade relativa a entidade néo autorizada ou licenciada para explorar jogos
e apostas desportivas em Portugal, que estimule ou faca apelo a realiza¢éo de apostas por agente
desportivo na sua modalidade, contenha sugestdo de momento ou resultado garantido ou
manipulado, aposta ganha ou sem risco ou que, de qualquer modo, possa ofender a integridade ou
a credibilidade da Prova ou Competicdo na qual o Clube participe é sancionado com MULTA DE
€ 500,00 (QUINHENTOS EUROS) A € 2000,00 (DOIS MIL EURQS);

Artigo 109.°

Da néo realizagédo do jogo por falta de condi¢c6es do campo, do policiamento, dos
equipamentos e da bola

1. Quando um jogo oficial ndo se efetuar ou ndo se concluir em virtude de o campo ndo se encontrar
em condi¢Bes regulamentares por facto imputével ao Clube que o indica, é o jogo repetido ou
concluido e ainda o clube infrator sancionado com MULTA DE € 150,00 (CENTO E CINQUENTA
EUROS) A € 750,00 (SETECENTOS E CINQUENTA) e cumulativamente condenado a pagar as

despesas de arbitragem, de organizacao, e os prejuizos causados a A.F. Viseu, ao Clube adversério

e demais entidades lesadas.
2. Quando um jogo se realizar em campo neutro, por for¢a de cumprimento da sancéo de interdico, e

se verificar o referido no niumero anterior, € aquele sancionado nos termos do n°1 do presente artigo
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3. Quando um jogo oficial ndo se efetuar ou ndo se concluir por falta de Policiamento ou Ponto de
Contacto com a Seguranca (PCS), nos termos definidos por lei ou em comunicado oficial da AF
Viseu, imputavel ao clube responsavel pela sua requisicéo, é aquele sancionado nos termos no n° 1
do presente artigo.

4. O Clube responsavel pela nao realizacdo de um jogo oficial em virtude de os equipamentos das duas
equipas nao permitirem facil destrinca ou ndo se encontrarem nas condi¢cdes regulamentares, é
sancionado nos termos do n.° 1 do presente artigo.

5. O clube que, participando em jogo oficial na qualidade de visitado, ndo apresente bola com as
caracteristicas descritas nas leis de jogo, impedindo a realizacédo ou conclusdo do jogo é sancionado

nos termos previstos no n.° 1 do presente artigo.

Artigo 109.°- A

N&o cumprimento do Regulamento Financeiro da A.F. Viseu

1. Quando um clube ndo efetuar o pagamento das despesas previstas no artigo 2° do Regulamento
Financeiro da A.F. de Viseu, de acordo com o estipulado no artigo 4° do mesmo Regulamento, é
sancionado nos seguintes termos:

a) Na 12 vez que ndo cumpra com o vertido no artigo 4° do Regulamento Financeiro da A.F. Viseu,
o clube infrator é sancionado com Impedimento nos termos do exposto no n° 1 do artigo 28° do
presente Regulamento Disciplinar.

b) Na 22 vez seguida ou interpolada, que ndo cumpra com o vertido no artigo 4° do Regulamento
Financeiro da A.F. Viseu, o clube infrator € sancionado com uma subtracdo de 1 (um) ponto em
todas as provas de ambito distrital nas quais participe. O clube infrator que n&do tenha equipas
a participar em provas de ambito distrital € sancionado com agravamento financeiro de 15% do
valor constante das faturas em divida.

c) Na 32 vez, seguida ou interpolada, que ndo cumpra com o vertido no artigo 4° do Regulamento
Financeiro da A.F. Viseu, o clube infrator € sancionado com uma subtragdo de 2 (dois) pontos
em todas as provas de ambito distrital nas quais participe. O clube infrator que nado tenha
equipas a participar em provas de ambito distrital € sancionado com agravamento financeiro de
20% do valor constante das faturas em divida.

d) Na 42vez e seguintes, seguidas ou interpoladas, que ndo cumpra com o vertido no artigo 4° do
Regulamento Financeiro da A.F. Viseu, o clube infrator é sancionado com uma subtragdo de 3
(trés) pontos em todas as provas de ambito distrital nas quais participe. O clube infrator que ndo

tenha equipas a participar em provas de ambito distrital € sancionado com agravamento

financeiro de 25% do valor constante das faturas em divida.
e) Na transicdo da Epoca Desportiva, o clube infrator que ndo tenha regularizado todos os valores
da sua conta corrente, € sancionado com o IMPEDIMENTO de filiagdo e inscricdo em provas,

de acordo com o vertido no n° 2 do artigo 28° do presente Regulamento Disciplinar.
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. Quando um clube celebre com a Diregéo da A.F. Viseu, um Acordo de Confisséo de Divida de épocas
anteriores ou Acordo de Pagamento de Conta Corrente, e ndo o cumpra nos termos estabelecidos
no mesmo e também de acordo com o vertido no artigo 5° do Regulamento Financeiro da A.F. Viseu,
€ sancionado com IMPEDIMENTO, de acordo com o exposto no n° 3 do artigo 28° do presente
Regulamento Disciplinar, sendo que no caso de o clube infrator ter uma ou mais equipas a participar

nos Campeonatos Nacionais, é a F.P.F. notificada para os devidos efeitos disciplinares.

Artigo 110.°

Utilizagdo de bola oficial

. O clube que, participando em jogo oficial na qualidade de visitado, ndo apresente bola oficial, com
as caracteristicas descritas no Regulamento de Provas Oficiais e Comunicados Oficiais da AFV, é
sancionado com MULTA DE € 50,00 (CINQUENTA EURQOS) a € 125,00 (CENTO E VINTE E CINCO
EUROS).

Artigo 111.°
Daregado relvado

. O clube que, participando em jogo oficial de prova de futebol sénior na qualidade de visitado, ndo
proceda a rega do relvado, de acordo com o descrito no Regulamento de Provas Oficiais e
Comunicados Oficiais da AFV, é sancionado com MULTA DE € 50,00 (CINQUENTA EUROS) a €
125,00 (CENTO E VINTE E CINCO EUROYS).

Artigo 112.°

Das filmagens técnicas de jogo

. O clube que, participando em jogo oficial na qualidade de visitado, ndo permita a filmagem técnica
do jogo ao clube visitante, de acordo com o descrito no Regulamento de Provas Oficiais e
Comunicados Oficiais da AFV, é sancionado com MULTA DE € 50,00 (CINQUENTA EUROQOS) a €
125,00 (CENTO E VINTE E CINCO EUROS).

. Sempre que ao clube visitante lhe seja negada a filmagem técnica do jogo, deve o delegado/diretor
do mesmo, fazer constar essa informac&éo no campo de observagdes da ficha técnica de jogo da sua

equipa, antes do inicio da partida.

Pagina 61 de 88




EPocA 2024/2025 [

Artigo 113.°

Da desisténcia da competicdo Divisao de Honra de Futebol Sénior

Os Clubes que, estando devidamente habilitados a competir na Divisdo de Honra de Futebol,

desistam de participar na prova apds a entrega da declaracao de aceitacao de participacao, e tendo

a mesma sido validada pela AF Viseu, é sancionado com MULTA DE € 1.000,00 (MIL EURQS).

1.1. Se a desisténcia se verificar nos quinze dias anteriores ao sorteio, as sancdes de multa do
nGmero anterior sdo agravadas em 50% e cumulativamente com SANCAO DE SUSPENCAO
POR UMA EPOCA DESPORTIVA.

1.2. Se a desisténcia se verificar depois do sorteio e antes do inicio da prova, as san¢cées de MULTA
previstas no nimero 1., sdo agravadas para o dobro e cumulativamente com SANCAO DE
SUSPENCAO POR UMA EPOCA DESPORTIVA E COM SANCAO DE DESCLASSIFICACAO.

1.3. Se a desisténcia se verificar depois de iniciada a prova, as san¢des de MULTA previstas no
namero 1. do presente artigo, sdo agravadas para o triplo e cumulativamente COM SANCAO
DE DESCLASSIFICACAO.

Artigo 114.°

Da desisténcia de outras competi¢cdes

Os Clubes que dentro de um prazo de TRINTA (30) dias contados a partir da publicitacdo oficial dos

Clubes inscritos por prova, comunicarem a Associagdo de Futebol de Viseu a sua inten¢do de nao

participarem nessas provas, sdo sancionados com sanc¢do de MULTA DE:

1.1. €200,00 (DUZENTOS EUROS) — Campeonato da 12 Divisdo Distrital de Futebol, Campeonato
Distrital da Divisdo de Honra em Futsal Sénior;

. Se a comunicacdo a que se refere o niumero anterior se efetuar depois daquele prazo, séo

sancionados com a sancdo de MULTA DE:

2.1 Campeonato da 12 Divisdo Distrital de Futebol, Campeonato Distrital da Divisdo de Honra em

Futsal Sénior — € 400,00 (QUATROCENTOS EUROS);

2.2. Outras Provas organizadas pela AF Viseu — € 150,00 (CENTO E CINQUENTA EUROQOS);

. Quando a desisténcia se verificar nos trés dias anteriores ao sorteio, as san¢des de multa do nimero

anterior sdo agravadas em 50%.

. Se a desisténcia disser respeito a participacdo da Taca Sécios de Mérito, os clubes sdo sancionados

com sangédo de MULTA DE € 750,00 (SETECENTOS E CINQUENTA EUROQS).

. Quando a desisténcia se verificar depois do sorteio e antes do inicio da prova, as san¢des de MULTA

previstas no nimero 2. do presente artigo, sdo agravadas para o dobro e ainda:
a) Quando a prova for disputada por pontos, com as sancdes de DESCLASSIFICACAO na

respetiva prova;
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b) Quando a prova for disputada por eliminatérias, o Clube é considerado DERROTADO no
jogo ou jogos da eliminatoria imediatamente seguinte a comunicagao.
6. Quando a desisténcia se verificar depois de iniciada a prova, as sancfes de MULTA previstas no
namero 2. do presente artigo, sdo agravadas para o triplo e ainda:
a) Quando a prova for disputada por pontos, com as sancdes de DESCLASSIFICACAO na
respetiva prova;
b) Quando a prova for disputada por eliminatérias, o Clube é considerado DERROTADO no
jogo ou jogos da eliminatoria imediatamente seguinte a comunicagao.
7. Nos casos previstos no nimero anterior o Clube desistente tera ainda que INDEMINIZAR, o Clube
ou Clubes seus adversarios:
a) no montante equivalente a receita provavel que lhes caberia caso 0 jogo se realizasse;
b) no pagamento das despesas de arbitragem e de organizacado, além dos prejuizos causados

a Associacgdo de Futebol de Viseu e demais entidades lesadas.

SECCAO Ill - DAS FALTAS DISCIPLINARES MUITO GRAVES

Artigo 115.°

Do ndo acatamento da ordem de expulséo

1. Quando o éarbitro, antes do periodo regulamentar, der o jogo por terminado, em virtude de um jogador
expulso ndo sair do terreno de jogo e zonas adjacentes, depois de frustrada a acao do capitdo da
equipa e do respetivo delegado ao jogo, a instancias do arbitro, o Clube de que o mesmo for titular é
sancionado com DERROTA NO REFERIDO JOGO, E MULTA DE € 150,00 (CENTO E CINQUENTA
EUROS) A € 750,00 (SETECENTOS E CINQUENTA EUROS).

2. Quando qualquer elemento constante da ficha técnica, depois de expulso pelo arbitro, se recusar a
abandonar a zona do terreno de jogo e zonas adjacentes e por esse motivo, o arbitro, depois de
frustrada a acdo do respetivo delegado ao jogo ou responséavel do clube que o substitua na sua
auséncia ou no caso de ser o delegado o elemento expulso, der o jogo por terminado antes do
periodo regulamentar, ao Clube a que o mesmo pertencer é aplicada a san¢ao prevista no nimero
anterior.

3. Quando apds solicitacao do arbitro o capitdo de equipa ou o delegado ao jogo se recusarem a atuar

no sentido de impedirem as infragdes prevista no n.° 1 e n.° 2 do presente artigo, € o clube sancionado

nos termos do n° 1.
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Artigo 116.°

Darecusa de designacao do capitao e sub-capitédo

O Clube que se recuse a designar o capitdo e sub-capitdo de equipa ou, na falta de ambos, no decurso
de um encontro, se recuse a designar o jogador que havera de substituir o sub-capitdo € sancionado
com DERROTA E MULTA DE € 150,00 (CENTO E CINQUENTA EUROS) A € 750,00 (SETECENTOS
E CINQUENTA EUROS).

Artigo 117.°

Do atraso no inicio ou reinicio dos jogos

Se as situagBes previstas no artigo 106° forem intencionais ou premeditadas, suscetiveis de causar
prejuizos a terceiros, sdo os Clubes sancionados com DERROTA E MULTA DE € 350,00 (TREZENTOS
E CINQUENTA EUROS) A € 2.500,00 (DOIS MIL E QUINHENTOS EUROS).

Artigo 118.°

Da néo realizac&o ou conclusé&o do jogo por inferioridade numérica

1. Quando o jogo ndo possa iniciar-se ou concluir-se por uma ou ambas as equipas se terem
apresentado ou vierem a encontrar-se em campo em inferioridade numérica, o Clube ou Clubes a
gue tais situacdes forem imputaveis sdo sancionados com DERROTA E MULTA DE € 100,00 (CEM
EUROS) A € 1000.00 (MIL EUROS) sendo ainda condenado a pagar as despesas de arbitragem e
de organizacdo, além dos prejuizos causados a Associacao de Futebol de Viseu, ao Clube adversario
e demais entidades lesadas, em funcéo da receita provavel.

2. Se ainfragdo se verificar num dos dois (2) ultimos jogos de uma prova a disputar por pontos nas
categorias de Seniores, Juniores “A”, “B” e “C”, no ultimo jogo nas categorias de Juniores “D” e “E”,
o Clube faltoso é sancionado com DERROTA NO REFERIDO JOGO, DESCLASSIFICACAO NA
RESPECTIVA PROVA, BAIXA DE DIVISAO E MULTA DE € 500,00 (QUINHENTOS EUROS) A €
1500.00 (MIL E QUINHENTOS EUROS), excetuam-se da sanc¢ao constante deste ponto, 0s jogos
cujos resultados ndo tenham interferéncia direta ou indireta, na tabela classificativa, em matéria de

promocdes/despromocgdes, ou apuramento para uma fase seguinte da prova.

Artigo 119.°

Do abandono de campo ou mau comportamento coletivo

1. Os Clubes cujas equipas, em jogos oficiais, abandonarem deliberadamente o recinto de jogo depois

de este se ter iniciado ou tiverem nele comportamento coletivo que impega o arbitro de o fazer
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prosseguir e concluir, sdo sancionados com DERROTA E MULTA DE € 200,00 (DUZENTOS
EUROS) A € 1.500,00 (MIL E QUINHENTOS EUROS).
. Considera-se abandono de campo a saida deliberada de um nimero de jogadores que impeca a

continuacédo do jogo.

Artigo 120.°

Da indemnizacao

. O clube é sempre responsavel pela indemnizagédo aos lesados devida pelos danos causados antes,
durante ou depois dos jogos, pelos seus jogadores, dirigentes, delegados, treinadores, preparadores
fisicos, secretarios técnicos, auxiliares técnicos médicos, massagistas, empregados dos clubes,
seccionistas, demais agentes desportivos, espetadores e outros intervenientes no espetaculo
desportivo.

. O pedido de indemnizacéo é feito no processo disciplinar ou sumario, num prazo maximo de 8 (oito)
dias apds a instauragdo do procedimento ou decisdo sumaria.

. A sancdo de indemnizacéo fixada nédo acresce a compensacao eventualmente devida em virtude de
procedimento civil ou criminal, ou acordo extrajudicial com entidade seguradora.

. O clube é sempre sancionado ainda com indemnizagc&o a favor da AFV de valor igual a 20% do
montante da indemnizacéo fixada ao lesado e nunca inferior a € 100,00 (CEM EUROS).

. Os clubes participantes no jogo sdo responsaveis em partes iguais pelos danos emergentes de
infrac@o prevista nesta sec¢éo ocorrida dentro dos limites exteriores do complexo desportivo antes,
durante ou depois da realizacéo do jogo, se ndo se provar qual o clube responsavel pelos factos
danosos.

. Para efeitos do presente regulamento considera-se lesado aquele que for prejudicado por ato que
constitua infracdo disciplinar.

Artigo 121.°

Da falta de comparéncia aos jogos

. A falta de comparéncia néo justificada de um Clube a um jogo oficial € sancionada com DERROTA
E MULTA DE € 150,00 (CENTO E CINQUENTA EUROS) A € 1.500,00 (MIL E QUINHENTOS
EUROS).

. Se a falta se verificar num dos dois (2) ultimos jogos de uma prova a disputar por pontos nas

categorias de Seniores, Juniores “A”, “B” e “C”, no ultimo jogo nas categorias de Juniores “D” e “E”,
o Clube faltoso é sancionado com DERROTA NO REFERIDO JOGO, DESCLASSIFICACAO NA
RESPECTIVA PROVA, BAIXA DE DIVISAO E MULTA DE € 500,00 (QUINHENTOS EUROS).
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Excetuam-se da sancdo constante deste ponto os jogos cujos resultados ndo tenham interferéncia
direta ou indireta, na tabela classificativa, em matéria de promog¢des/despromocgdes, ou apuramento
para uma fase seguinte da prova.

3. A falta néo justificada de um Clube a dois (2) jogos oficiais consecutivos ou a trés (3) alternados
numa prova a disputar por pontos, além da sancdo de DERROTA nos referidos jogos, é sancionada
com DESCLASSIFICACAO, BAIXA DE DIVISAO E MULTA DE € 500,00 (QUINHENTOS EUROS).

4. O Clube faltoso é ainda condenado a pagar as despesas de arbitragem e de organizacéo, além dos
prejuizos causados a Associacdo de Futebol de Viseu, ao Clube adverséario e demais entidades
lesadas, em fungéo da receita provavel.

5. Somente justificam a falta a forga maior, o caso fortuito e a culpa ou dolo de terceiros que determinem
a impossibilidade de comparéncia.

6. A justificacd@o da falta terd de ser apresentada por escrito e dar entrada nos servigos da Associagdo
de Futebol de Viseu, até as 18 horas do 2° (segundo) dia Util a seguir ao jogo, acompanhada das
provas.

7. O Conselho de Disciplina apreciara a justificacdo do Clube faltoso, na primeira Reunido apés a sua
apresentacao.

8. O Clube que, por qualquer modo, contribuir diretamente para que outro Clube pratique as infracdes
referidas no nimero anterior € sancionado com as sang¢des iguais as do infrator.

9. O Clube que proceder da forma indicada, sendo adversario do Clube infrator, perde o direito a
compensacao por despesas e a indemnizacao a que se refere o n° 4 do presente artigo, e € sempre
responsavel solidariamente com este pelo pagamento das despesas de arbitragem e de organizacéo
e pelos prejuizos causados as entidades lesadas.

10.0 Clube é considerado responsavel, nos termos do n°8, pelas faltas cometidas, direta ou

indiretamente, por qualquer dos seus dirigentes ou representantes.

Artigo 121.°- A

Da ndéo realizagado do jogo por falta de condi¢cbes do campo

1. Quando um jogo oficial ndo se efetuar ou ndo se concluir em virtude de o campo néo se encontrar
disponivel ou em condic¢des regulamentares por facto imputavel ao Clube que o indica, e sendo o
jogo da ultima jornada de uma prova oficial, € sancionado com DERROTA E MULTA DE € 150,00
(CENTO E CINQUENTA EUROS) A € 1.500,00 (MIL E QUINHENTOS EUROS),
DESCLASSIFICACAO NA RESPECTIVA PROVA e cumulativamente condenado a pagar as
despesas de arbitragem, de organizacéo, e os prejuizos causados a A.F. Viseu, ao Clube adversario

e demais entidades lesadas.
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Artigo 122.°

Daincluséao irregular de agentes desportivos

1. O Clube que, em jogos oficiais, mencione na ficha técnica jogadores e treinadores, que nao estejam
em condic@es legais ou regulamentares de o representar nesses jogos, € sancionado com a sancéo
de DERROTA E MULTA DE € 125,00 (CENTO E VINTE E CINCO EUROS) A € 1.250,00 (MIL
DUZENTOS E CINQUENTA EURQS).

2. Considera-se que os jogadores estdo nas condicdes previstas no nimero 1 do presente artigo,
designadamente e entre outras situacdes que violem a Lei ou 0s regulamentos, quando:

a) Castigados com a san¢éo de suspensao ou suspensos preventivamente;

b) N&o possuam licengca, usem licenca que n&o lhes pertenca, que a tenham obtido sem
preencherem os requisitos regulamentares ou inscritos de forma fraudulenta;

c) Compitam em dois jogos oficiais ndo tendo decorrido o tempo minimo regulamentar de 15
(QUINZE) horas entre estes, considerando-se a infragéo praticada no segundo jogo.

d) Inscritos em categoria ou prova superior aguela a que respeitem 0s jogos; ou que nao respeitem
as regras definidas em RPO da AF Viseu relativa as equipas “B” e “C”;

e) N&ao comparecam aos treinos, jogos ou quaisquer reunides relacionadas com a representacao
das sele¢Bes distritais, e cuja doenca invocada como causa impeditiva ndo tenha sido
confirmada pelo departamento médico das sele¢des.

f) Ultrapassem, em numero, os limites méximos permitidos por jogo e de acordo com o0s
regulamentos;

3. Os jogadores que ndo se tenham submetido a exame pelas entidades médicas competentes ou ndo
tenham sido considerados aptos, para mais que um escaldo superior, o Clube é sancionado com a
sancdo de DERROTA E MULTA DE € 50,00 (CINQUENTA EUROS) A € 500,00 (QUINHENTOS
EUROS).

4. Considera-se que um treinador esta nas condigBes previstas no nimero 1 do presente artigo,
designadamente e entre outras situacdes que violem a Lei ou 0s regulamentos, quando:

a) Se encontre suspenso, ainda que preventivamente.

Artigo 123.°

Substituicdo irregular de jogadores

O Clube que, em jogo integrado nas competicfes organizadas pela AF Viseu, efetue substituicbes de
jogadores e paragens para substituicbes em ndmero ndo permitido nos termos regulamentares, é
sancionado com DERROTA E MULTA DE € 125,00 (CENTO E VINTE E CINCO EUROS) A € 1.250,00
(MIL DUZENTOS E CINQUENTA EUROQS).
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Artigo 124.°

Do néo prosseguimento do jogo por agressao de jogadores, dirigentes e outros a equipa de
arbitragem

. O Clube interveniente no jogo, cujo agente desportivo, esteja ou ndo incluido na ficha técnica, agrida
fisicamente algum dos membros da equipa de arbitragem por forma a determinar-lhe leséo que o
impossibilite de dar inicio ao jogo ou de o fazer prosseguir, sendo este, em virtude desse facto, dado
por terminado antes do tempo regulamentar, € sancionado com DERROTA, MULTA DE € 500,00
(QUINHENTOS EUROS) A € 2.500,00 (DOIS MIL E QUINHENTOS EUROS) E INTERDICAO DO
SEU CAMPO OU CONSIDERADO COMO TAL POR 1 (UM) A 3 (TRES) JOGOS e, se for caso disso,
condenado a indemniza-lo pelos danos patrimoniais sofridos.

. Em caso de reincidéncia, os limites das san¢des do ponto anterior sdo elevados para o dobro.

Artigo 125.°

Comportamentos discriminatérios

O Clube cujos agentes desportivos e ou espectadores, promovam, consintam, ofendam ou tolerem
gualquer tipo de conduta, escrita ou oral, por qualquer meio que atente contra a dignidade humana
de outros agentes desportivos e ou espectadores, em fungédo da ascendéncia, género ou identidade
de género, deficiéncia, raca, lingua ou nacionalidade, origem étnica, religido, territorio de origem,
conviccdes politicas ou ideoldgicas, instrucdo, situacdo econdmica, condicdo social, orientacéo
sexual, ou qualquer outro comportamento racista ou xenofobo, é sancionado com a realizagdo de 1
(UM) a 5 (CINCO) jogos a porta fechada e, acessoriamente, com MULTA DE € 250,00 (DUZENTOS
E CINQUENTA EUROS) A € 2.500,00 (DOIS MIL E QUINHENTOS EURQS).

Em caso de reincidéncia, o Clube é sancionado com a realizacdo de 3 (TRES) a 8 (OITO) jogos a
porta fechada e, acessoriamente, com MULTA DE € 400,00 (QUATROCENTOS EUROS) A €
4.000,00 (QUATRO MIL EUROS).

Caso o Clube infrator ndo redna as condi¢des para a realiza¢do do jogo ou jogos a porta fechada,
devera tal jogo ou jogos realizar-se noutro campo que redna tais condi¢es, nos termos do artigo
320,

Aos Clubes cujas equipas forem visadas pelos comportamentos referidos nos nimeros anteriores
nao é licito o abandono ndo autorizado do campo ou a tomada de qualquer atitude de protesto, na
sequéncia dos ditos comentarios.
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Artigo 126.°

Darecusa de cedéncia de campos, jogadores e outros elementos para as Selec8es Distritais

1. O Clube que se recusar a ceder, sem justificacdo aceite pela Direcdo da Associacdo de Futebol de
Viseu, 0s seus campos, devidamente requisitados pela Associacédo de Futebol de Viseu, para neles
se realizarem jogos, treinos ou quaisquer reunifes relacionadas com a representacdo das Sele¢des
Distritais é sancionado com MULTA DE € 125,00 (CENTO E VINTE E CINCO EUROS) A € 1.250,00
(MIL DUZENTOS E CINQUENTA EUROS).

2. O Clube que se recusar, sem justificacdo aceite pela Direcao da Associacdo de Futebol de Viseu, a
ceder 0s seus técnicos, jogadores e outros elementos devidamente requisitados ou convocados pela
Associacdo de Futebol de Viseu, para jogos, treinos ou quaisquer reunides relacionadas com a
representacé@o das Sele¢des Distritais € sancionado com MULTA DE € 125,00 (CENTO E VINTE E
CINCO EUROS) A € 1.250,00 (MIL DUZENTOS E CINQUENTA EUROS).

Artigo 127.°

Da fraude na celebragcdo dos contratos

1. O clube que, nos procedimentos relativos a celebracéo, alteracdo ou extingdo de contrato ou
compromisso desportivo, ou em relacdo a qualquer documento desportivo oficialmente relevante,
designadamente documentos e prestacdo de declaracbes em atos de inscricdo de agentes
desportivos, atue simuladamente ou em fraude ao estabelecido na Lei, regulamentos desportivos ou
contratacdo coletiva, ou preste falsas declaragbes em processo de registo, nomeadamente por
conferir estatuto diverso do acordado, é sancionado com DERROTA nos jogos em que 0s agentes
desportivos em causa tenham constado da ficha técnica e com sangdo de MULTA DE € 250,00
(DUZENTOS E CINQUENTA EUROS) A € 2.500,00 (DOIS MIL E QUINHENTOS EUROS),
acessoriamente, com reparacdo, para ressarcir, nomeadamente, as despesas judiciais e

extrajudiciais que tiverem ocorrido.

Artigo 127.°- A

Do incumprimento do dever de cuidado

1. O clube que acomode nas suas instala¢cdes ou em imével por si, direta ou indiretamente, contratado,
jogador em situacéo ilegal, em condicbes desumanas ou degradantes ou que ndo cumpra os deveres
de contratacdo e pagamento de acomodacdo, alimentacdo, despesas de salde ou viagem de

regresso é sancionado com impedimento de registo de agentes desportivos até a regularizacdo da

situagdo que deu causa a aplicagdo da sanc¢éo, devendo fazer prova através de documento idéneo
junto da AF Viseu, acrescida de MULTA DE € 1000,00 (MIL EUROS) A € 2.500,00 (DOIS MIL E
QUINHENTOS EUROQOS).
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Artigo 128.°

Da coacdo e manipulacéo de jogos e apostas desportivas

. Os Clubes que, exercam violéncias fisicas ou morais sobre dirigentes, jogadores, treinadores,
secretarios ou auxiliares técnicos, preparadores fisicos, médicos, massagistas, funcionarios e
delegados ao jogo do Clube adversario que ocasionem inferioridade na sua representagao, aquando
dos jogos oficiais ou contribuam para o desenrolar destes em condi¢cdes anormais, sdo sancionados
com MULTA DE € 1000,00 (MIL EUROS) A € 5.000.00 (CINCO MIL EUROS) e ainda:

a) Se a falta se verificar tendo em vista qualquer dos jogos de uma prova a disputar por pontos,
com a sancdo de DESCLASSIFICACAO, na respetiva prova, de BAIXA DE DIVISAO e ainda
com a sancdo de DERROTA NESSE JOGO se o Clube for interveniente no mesmo.

b) Se a falta for cometida tendo em vista qualquer dos jogos de uma prova a disputar por
eliminatérias, com a sangdo de BAIXA DE DIVISAO e com a sangdo de DERROTA NESSE
JOGO, se o Clube for interveniente no mesmo.

. Idénticas sanc¢bes séo aplicadas se os factos referidos no numero anterior forem cometidos sobre
qualquer elemento da equipa de arbitragem com o fim de, por qualquer forma, ocasionarem
condi¢des anormais na dire¢éo do encontro com consequéncias no resultado ou levarem o arbitro a
falsear, por qualquer modo, o contelido do boletim do encontro.
. O clube que participe em acordo ou, direta ou indiretamente, instrua, exerga coacao ou influéncia
junto de qualquer agente desportivo com o fim de alterar incidéncia ou o resultado de jogo oficial,
com vista a obtencédo, para si ou para terceiro, de beneficio resultante de apostas desportivas, é
sancionado nos termos do numero 1 do artigo anterior.
. O clube que, direta ou indiretamente, tome parte em aposta desportiva relacionada com jogo oficial,
independentemente do local da sua realizagdo, é sancionado com MULTA DE € 1000,00 (MIL
EUROS) A € 2.500.00 (DOIS MIL E QUINHENTOS EUROS).

Quando a aposta for realizada em jogo no qual participe ou esteja envolvido, o clube é também
sancionado de acordo com as alineas a) e b) do ponto 1.
. Os Clubes consideram-se responséaveis nos termos dos nimeros anteriores pelos factos cometidos,

direta ou indiretamente, por qualquer dos seus dirigentes, representantes ou funciondrios.

Artigo 129.°

Da corrupcéo da equipa de arbitragem

. O Clube que através de dadivas, presentes, ofertas, promessas de recompensas, ou de qualquer

vantagem patrimonial ou ndo patrimonial a qualquer elemento da equipa de arbitragem, solicitar uma

atuacdo daqueles por forma a que um jogo decorra em condi¢cdes anormais ou com consequéncias
no seu resultado ou que seja falseado o boletim do encontro é sancionado com MULTA DE € 500,00
(QUINHENTOS EUROS) A € 5.000,00 (CINCO MIL EUROS) e ainda:
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a) Se a falta se verificar tendo em vista qualquer dos jogos de uma prova a disputar por pontos,
com a sangdo de DESCLASSIFICACAO NA RESPETIVA PROVA, BAIXA DE DIVISAO E
DERROTA NESSE JOGO, se o Clube for interveniente no mesmo.

b) Se a falta for cometida tendo em vista qualquer dos jogos de uma prova a disputar por
eliminatérias, com a sancdo de BAIXA DE DIVISAO E DERROTA NESSE JOGO, se o Clube
for interveniente no mesmo.

2. Os Clubes séo considerados responsaveis nos termos do nimero anterior pelos factos cometidos,

direta ou indiretamente, por qualquer dos seus dirigentes ou representantes.

Artigo 130.°

Da corrupcéo dos Clubes, jogadores e outros agentes desportivos

1. Os Clubes que, derem ou aceitarem recompensa ou promessa de recompensa a Clubes, jogadores,
treinadores, secretarios ou auxiliares técnicos, médicos, massagistas e demais agentes desportivos,
ou que fagam ou intervenham em acordos com vista & obteng&o de um resultado irregular, quer seja
pela atuacdo andmala de uma ou ambas as equipas contendoras ou de algum dos seus jogadores,
guer pela dolosa utilizag&o irregular de qualquer um destes, quer pela apresentacdo de uma equipa
notoriamente inferior ao habitual ou outro procedimento conducente ao mesmo propdsito sao
sancionados com MULTA DE € 500,00 (QUINHENTOS EUROS) A € 5.000,00 (CINCO MIL EUROS)
e ainda:

a) Se a falta se verificar tendo em vista qualquer dos jogos de uma prova a disputar por pontos,
com a sancdo de DESCLASSIFICACAO, na respetiva prova, com a sancdo de BAIXA DE
DIVISAO e de DERROTA NESSE JOGO, se o Clube for interveniente no mesmo.

b) Se a falta for cometida tendo em vista qualquer dos jogos de uma prova a disputar por
eliminatérias, com a sangéo de BAIXA DE DIVISAO e de DERROTA NESSE JOGO, se o Clube
for interveniente no mesmo.

2. Os Clubes consideram-se responsaveis nos termos dos nimeros anteriores pelos factos cometidos,

direta ou indiretamente, por qualquer dos seus dirigentes ou representantes.

Artigo 130.°- A

Dareincidéncia

A reincidéncia, nos casos previstos nos artigos 122.° a 130.°, sera punida com o aumento da multa

nos seus montantes minimos e maximos em 50%, exceto nos artigos cuja reincidéncia esteja

prevista.
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Artigo 131.°

Do recurso aos Tribunais comuns

O clube que, em violagéo de jurisdi¢édo prevista nos Estatutos da AFV e da FPF, submeta aos tribunais,
diretamente ou por interposta pessoa, o julgamento de questdes estritamente desportivas é sancionado
com suspenséao por 1 a 4 épocas desportivas e indemnizacéo pelos danos a que der causa, incluindo

as despesas judiciais e extrajudiciais.
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CAPITULO VIII | DAS FALTAS ESPECIFICAS DOS ARBITROS E ARBITROS
ASSISTENTES

SECCAO | - DAS FALTAS DISCIPLINARES LEVES

Artigo 132.°
Da desobediéncia as ordens e instru¢cdes da entidade competente

1. Os arbitros e arbitros assistentes que, injustificadamente, ndo assistam as ac6es de formacéo técnica
ou que ndo comparegcam as provas de aptidao fisica e técnica para que foram convocados séo
sancionados com a sangdo de SUSPENSAO ATE NOVENTA (90) DIAS.

2. Os arbitros e arbitros assistentes que, injustificadamente, comparecam com atraso nos locais de
prestacio de provas previamente designados sdo sancionados com a san¢éo de REPREENSAO a
SUSPENSAO ATE TRINTA (30) DIAS.

3. Os arbitros e arbitros assistentes que, injustificadamente, ndo comparecam nos locais de prestagéo
de provas previamente designados, sdo sancionados com a sancdo de REPREENSAO a
SUSPENSAO ATE NOVENTA (90) DIAS.

4. Os érbitros e é&rbitros assistentes que, devidamente notificados, ndo comparecerem
injustificadamente para prestar declaragcbes em processos instaurados pela A.F. Viseu, séo
sancionados com a sangdo de SUSPENSAO ATE NOVENTA (90) DIAS.

Artigo 133.°

Do comportamento incorreto

Os arbitros e arbitros assistentes que se dirijam de forma menos correta e educada aos membros dos
orgdos da estrutura desportiva, dirigentes de Clubes, outros arbitros e arbitros assistentes, jogadores,
treinadores e demais agentes desportivos e espectadores sdo sancionados a san¢éo de REPREENSAO
a SUSPENSAO ATE NOVENTA (90) DIAS.

Artigo 134.°
Do ndo cumprimento dos seus deveres

Os arbitros ou &rbitros assistentes que adotem uma atitude passiva ou negligente perante

comportamentos incorretos e antidesportivos dos membros das equipas participantes sao sancionados
com a sangdo de REPREENSAO a SUSPENSAO ATE NOVENTA (90) DIAS.
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Artigo 135.°

Dos erros nos relatérios e no atraso no seu envio

Os arbitros que elaborem os seus relatérios ou fichas de jogo de forma negligente, defeituosa ou
incompleta ou que ndo os remetam a entidade organizadora dentro dos prazos regulamentarmente
estabelecidos sdo sancionados com san¢do de REPREENSAO a SUSPENSAO ATE 90 (NOVENTA)
DIAS.

Artigo 136.°

Do atraso no inicio dos jogos

Os érbitros e arbitros assistentes que, sem qualquer motivo justificado, atrasem o inicio ou reinicio dos
jogos s&o sancionados com san¢édo de REPREENSAO a SUSPENSAO ATE NOVENTA (90) DIAS.

Artigo 137.°

Da néo utilizagdo de equipamento

Os arbitros e arbitros assistentes que, injustificadamente, ndo utilizem os equipamentos oficialmente
aprovados, sdo sancionados com san¢do de REPREENSAO a SUSPENSAO ATE NOVENTA (90)
DIAS.

Artigo 138.°
Do incumprimento dos deveres em geral
O incumprimento pelos arbitros dos deveres previstos nos Regulamentos e Normas de Arbitragem para

o qual ndo estejam previstas sancdes especificas nas normas do presente Regulamento, séo
sancionados com sangdo de REPREENSAO a SUSPENSAO ATE NOVENTA (90) DIAS.
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SECCAO Il - DAS FALTAS DISCIPLINARES GRAVES

Artigo 139.°

Das nomeagdes ou a sua troca ndo autorizada

Os arbitros ou arbitros assistentes que apresentem falsas declaragGes para evitar nomeacdes de jogos
para que foram designados ou que troquem nomeages sem consentimento expresso do Conselho de
Arbitragem s&o sancionados com SUSPENSAO ATE CENTO E OITENTA (180) DIAS.

Artigo 140.°
Da falta injustificada a um jogo

Os arbitros ou arbitros assistentes que faltem injustificadamente a um jogo ou, podendo-o fazer, ndo
informem atempadamente o Conselho de Arbitragem, sdo sancionados com SUSPENSAO ATE CENTO
E OITENTA (180) DIAS.

Artigo 141.°
Da interrupc¢éo injustificada de um jogo

O éarbitro que injustificadamente ndo inicie um jogo ou lhe ponha termo antes do tempo regulamentar é
sancionado com SUSPENSAO DE TRINTA (30) DIAS ATE CENTO E OITENTA (180) DIAS.

Artigo 142.°

Da falta de informacéo

Os arbitros que omitam deliberadamente nos seus relatérios factos ocorridos antes ou depois do jogo
ou, solicitados a informar a entidade competente, o ndo facam, sdo sancionados com SUSPENSAO DE
TRINTA (30) DIAS ATE CENTO E OITENTA (180) DIAS.

Artigo 143.°
Dos erros graves na elaboracédo dos relatorios

O éarbitro que, na elaboracao do seu relatério e nas partes que lhe compete na ficha técnica do clube,
incorra em erros dos quais resultem prejuizos graves é sancionado com SUSPENSAO DE TRINTA (30)
DIAS ATE CENTO E OITENTA (180) DIAS.
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Artigo 144.°

Das ameacas, injurias e ofensas a reputacéo

Os arbitros ou arbitros assistentes que tenham procedimentos que atentem gravemente contra a
dignidade do Arbitro e prestigio da Arbitragem, que ameacem, desrespeitem ou usem de expressoes,
desenhos, escritos ou gestos injuriosos, difamatérios ou grosseiros, gestos ameacadores ou atos que
traduzam tentativa de agressédo, devidamente comprovados, ou que por qualquer meio atentem contra
a dignidade humana em funcao da raga, lingua, origem étnica, religido, sexo ou orientagédo sexual, ou
gualquer outro comportamento racista ou xenéfobo contra arbitros ou arbitros assistentes, delegados
técnicos, membros integrados na estrutura e hierarquia do Futebol, individualmente ou por
representacdo organica, dirigentes, jogadores, treinadores e demais agentes desportivos, sdo
sancionados com SUSPENSAO DE 30 (TRINTA) DIAS ATE DOIS (2) ANOS.

SECCAO Ill - DAS FALTAS DISCIPLINARES MUITO GRAVES

Artigo 145.°

Das falsas declaracfes e da falsificagédo do relatdrio

1. Os arbitros que, em processo de inquérito ou disciplinar em que ndo sejam arguidos, que prestarem
falsas declaragbes, utilizarem documentos falsos, atuarem simulada ou fraudulentamente ao
estabelecido na legislacdo desportiva, sdo sancionados com SUSPENSAO DE SEIS (6) MESES A
TRES (3) ANOS.

2. Os arbitros que, no seu relatério, intencionalmente deturpem ou falsifiquem os factos ocorridos no
jogo, ou prestem falsas declaracdes ou informagdes, séo sancionados com SUSPENSAO DE UM (1)
ANO A TRES (3) ANOS.

Artigo 146.°

Das agressodes

Os éarbitros ou arbitros assistentes que, no exercicio das suas fungdes ou por causa delas, agridam
arbitros ou arbitros assistentes, delegados técnicos, membros dos érgdos da estrutura desportiva,
dirigentes, jogadores, treinadores e demais agentes desportivos, funcionarios dos Clubes, agentes de
autoridade ou espectadores s&o sancionados com SUSPENSAO DE UM (1) A QUATRO (4) ANOS.
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Artigo 147.°

Da coacdo e manipulacéo de jogos e apostas desportivas

Os arbitros ou arbitros assistentes que exercam violéncias fisicas ou morais sobre arbitros e arbitros
assistentes, delegados técnicos, jogadores, treinadores, secretarios ou auxiliares técnicos, preparadores
fisicos, médicos, massagistas, funcionarios e delegados ao jogo de Clubes, que ocasionem inferioridade
na representagdo de uma equipa, aquando dos jogos e contribuam para o desenrolar destes em
condigbes anormais sdo sancionados com SUSPENSAO DE UM (1) A QUATRO (4) ANOS.

O arbitro que adote comportamento tendente a falsear incidéncia, o decurso ou o resultado de jogo oficial
ou que, direta ou indiretamente, instrua, exerca coacdo ou influéncia junto de agente desportivo com
idéntica finalidade, tendo em vista a obtencdo, para si ou para terceiro, de beneficio resultante de apostas
desportivas, é sancionado nos termos do nimero 1 do artigo anterior.

O érbitro que, direta ou indiretamente, participe em aposta desportiva relacionada com jogo oficial
independentemente do local da sua realizacéo, é sancionado de acordo com o exposto no ponto 1.
Quando a aposta foi realizada em jogo no qual participe ou esteja envolvido, o &rbitro é sancionado com
a SUSPENSAO DE DOIS (2) A SEIS (6) ANOS.

O arbitro que ndo comunique de imediato & Associacao qualquer abordagem que possa ser considerada
tendente a manipular o decurso de um jogo integrado nas competi¢des desportivas ou o seu resultado, é
sancionado com SUSPENSAO DE 6 (SEIS) MESES a 2 (DOIS) ANOS.

Os factos referidos nos n.°s 1 a 4 do presente artigo, quando na forma de tentativa sdo sancionados com

as mesmas sancdes reduzidas a metade, nos seus limites minimo e maximo.

Artigo 148.°

Da corrupcéo

S&o sancionados com a sangdo de SUSPENSAO DE DOIS (2) A SEIS (6) ANOS, os arbitros e arbitros
assistentes que:

a) Através de dadivas, presentes, ofertas, recompensas, promessas de recompensas ou de qualquer
vantagem patrimonial ou ndo patrimonial proveniente de arbitros, arbitros assistentes, delegados
técnicos, Clubes, jogadores, delegados, treinadores, preparadores fisicos, secretarios técnicos,
auxiliares técnicos, médicos, massagistas, empregados de Clubes, seccionistas e outros intervenientes
no espetaculo desportivo, atuem por forma a que um jogo decorra em condi¢cdes anormais, ou com
consequéncias no seu resultado ou que seja falseado o boletim do encontro;

b) Derem ou aceitarem recompensa ou promessa de recompensa para os fins referidos na alinea

anterior ou que facam ou intervenham em acordos com vista a obtencdo de um resultado irregular.
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CAPITULO IX | DAS FALTAS DOS DELEGADOS TECNICOS

DISPOSICAO GERAL

Artigo 149.°

Remisséo para os factos dos arbitros

Os Observadores que pratiquem as infracdes mencionadas nos artigos aplicaveis as suas funcdes,

previstas na secc¢do anterior, sdo sancionados com as respetivas sang¢des neles estabelecidas.
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CAPITULO X | DO PROCEDIMENTO DISCIPLINAR

SECCAO | - DISPOSICOES GERAIS

Artigo 150.°

Natureza do procedimento disciplinar

1. O procedimento disciplinar € o meio de efetivar a responsabilidade disciplinar e reveste natureza
publica, podendo ser instaurado oficiosamente.

2. O procedimento disciplinar & autonomo de outros procedimentos destinados a efetivar a
responsabilidade penal, contraordenacional, administrativa, civil ou disciplinar de natureza privada,
e o respetivo procedimento ndo impede a AFV de promover o competente procedimento disciplinar,
nem constitui causa de suspenséo ou dilag&o deste.

Artigo 151.°

Natureza do inquérito

O processo de inquérito tem por finalidade a averiguagdo de factos determinados e a identificagdo dos
seus autores.

Artigo 152.°

Da instauracdo do procedimento disciplinar ou processo de inquérito

1. O procedimento disciplinar ou o processo de inquérito iniciam-se por impulso do Conselho de
Disciplina ou sob requerimento de interessado.

2. Para além dos casos de promocgéo oficiosa, em conformidade com o disposto no n.° 2 do artigo 5.°,
a deliberacdo de instauracdo de procedimento disciplinar ou processo de inquérito pode ter lugar
com base no relatério do arbitro, do relatorio das forgas policiais ou na sequéncia de denuncia
fundamentada e acompanhada de meio de prova idéneo.

3. O procedimento disciplinar instaurado sob requerimento do interessado admite desisténcia de
gueixa, desde que ndo haja oposi¢éo do arguido, dependendo ainda da homologacéo do Conselho
de Disciplina.
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Artigo 153.°
Prazos
A tramitac@o do processo disciplinar e de inquérito far-se-a de acordo com os prazos estabelecidos

neste Regulamento, sem prejuizo de, concorrendo circunstancias excecionais no decurso da instrugao,

0 Conselho de Disciplina poder deliberar a sua ampliag¢ao.

Artigo 154.°
Base das deliberacdes
O Conselho de Disciplina deliberara tendo por base o relatério da equipa de arbitragem, que se presume
verdadeiro, bem como os meios de prova em Direito permitidos, tais como relatdrio das forgas policiais,
relatorios de seguranca e semelhantes.
Artigo 155.°
Forma das deliberacdes
1. As deliberagbes sobre infracdes disciplinares que néo figuem a constar de processos devem ser
sempre tipificadas nos competentes mapas de castigos a publicar em Comunicado Oficial da
Associacao de Futebol de Viseu.

2. As deliberactes do Conselho de Disciplina em processos disciplinares devem ser fundamentadas de

facto e de direito, revestindo a forma de Acérdéo, assinado por todos os membros presentes.

Artigo 156.°

Do contencioso

A instrucdo de processos disciplinares e de inquérito compete aos Instrutores nomeados pela Diregcdo
da AF Viseu.

Artigo 157.°

Formas de procedimento disciplinar

1. O procedimento disciplinar pode assumir a forma de processo disciplinar, ou sumario.

2. O processo disciplinar aplica-se as infragdes disciplinares qualificadas como muito graves e em
gualquer caso, quando a san¢éo a aplicar possa determinar a suspenséo de atividade por periodo
superior a UM (1) més e quando possa determinar a sancao de interdi¢ao.

3. O processo sumario aplica-se as infracdes nao previstas no n° anterior.
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SECCAO Il - DO PROCESSO DISCIPLINAR

Artigo 158.°

Disposicdes gerais

1. O processo disciplinar é instaurado por deliberacdo exclusiva do Conselho de Disciplina.

. O Instrutor pode ordenar, oficiosamente, as diligéncias e os atos necessarios a descoberta da
verdade material, em conformidade com os principios gerais de direito processual penal.

. O processo disciplinar € de investigagdo sumaria e ndo depende de formalidades especiais, salvo a
audiéncia do arguido, devendo sO proceder-se as diligéncias estritamente necessarias para
apuramento dos factos tipicos da infracéo disciplinar.

. A forma dos atos, quando nao estiver expressamente regulada, ajustar-se-a ao fim que se tem em
vista e limitar-se-a ao indispensavel para atingir essa finalidade.

. O processo disciplinar é de natureza secreta até a acusacgéo.

6. O arguido pode, nos termos gerais de direito, constituir advogado em qualquer fase do processo.

. O relatério da equipa de arbitragem, bem como das forcas de seguranca, relativamente a infractes
cometidas no ambito das faltas dos espectadores, constituem meio documental necessario no
conjunto das provas relativas as infracdes disciplinares.

. Quando da instauracéo do processo disciplinar implique a suspenséo preventiva do arguido, esta é
sempre tida em conta na sancao a aplicar.

. Referido no numero anterior do presente artigo € também aplicavel nos casos de interdicdo

preventiva do campo de jogos.

SECCAO Il - DA INSTRUCAO E ACUSACAO

Artigo 159.°

Da instrucéo e acusagéao

. Recolhidos todos os elementos a que se refere o n.° 7 do artigo anterior e desde que estes sejam
devidamente esclarecedores quanto a sua defini¢cdo, identificacdo do arguido e dos elementos tipicos
da infragdo, bem como das circunsténcias em que a mesma decorreu, seu tempo e modo, o Instrutor
deduzira a respetiva acusacéo.

. Os factos constantes de documentos oficiais da AFV, dos relatorios do jogo, da forca policial e das

fichas técnicas presumem-se verdadeiros até prova em contrario.

. A secretaria procedera a instru¢édo do processo e a entregard ao instrutor nomeado no prazo maximo

de 5 (cinco) dias.
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4. ApOs a entrega, por parte da secretaria da AFV, do processo disciplinar devidamente instruido ao
instrutor, este terd de deduzir a respetiva acusagao no prazo maximo de 15 dias, sempre sem
prejuizo do referido no n.° 1.

5. Na acusacdo, o Instrutor deduzira concretamente os factos cometidos pelo arguido e indicara as
disposicbes regulamentares infringidas, referindo nos termos regulamentares a sancéo a aplicar.

6. Se o Instrutor entender que os factos constantes dos autos ndo constituem infracao disciplinar, que
ndo foi o arguido o agente da infragdo ou que nédo é de exigir responsabilidade disciplinar, elaborara
relatorio e remeté-lo-4 imediatamente, com o respetivo processo, ao Conselho de Disciplina,
propondo o arquivamento.

Artigo 160.°

Notificacdo da acusacéo

A acusacao é notificada ao arguido, marcando-se-lhe um prazo de 10 (DEZ) dias para apresentar a sua
defesa escrita, podendo o arguido ou quem o representar, examinar, dentro desse prazo, o0 processo ha
sede da Associacéo de Futebol de Viseu, bem como podendo fotocopiar pe¢as do mesmo pagando os
respetivos emolumentos a A.F. Viseu.
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SECCAO IV - DA DEFESA

Artigo 161.°

Da resposta do arguido

1. Naresposta deve o arguido expor com clareza e concisdo os factos e as razfes da sua defesa.
2. A falta de apresentacdo de defesa dentro do prazo regulamentar vale como efetiva audiéncia do

arguido.

Artigo 162.°

Producao de prova pelo arguido

1. Com adefesa, o arguido pode indicar testemunhas, juntar documentos ou requerer outras diligéncias
probatdrias.

2. N&o podem ser oferecidas mais de 5 (CINCO) testemunhas por todos os factos.

3. Para processos considerados urgentes, o nimero de testemunhas a apresentar ndo pode ser
superior a 3 (TRES).

4. Caso o arguido apresente mais testemunhas do que as permitidas, s6 sdo consideradas as 5
(CINCO) ou 3 (TRES) primeiras testemunhas oferecidas, consoante se trate de processos referentes
ao ponto 2. e ponto 3, respetivamente.

5. Astestemunhas ndo séo notificadas para inquiricdo, estando a cargo do arguido a sua apresentacéo,
ndo sendo permitido o adiamento ou a renovacao do seu depoimento.

6. A instrucdo dos processos, designadamente a inquiricao das testemunhas, realizar-se-a na sede da
Associacao de Futebol de Viseu ou por outro meio considerado valido pelo Instrutor do processo.

SECCAOQO V - DA DECISAO FINAL

Artigo 163.°

Relatério do instrutor

Terminada a producéo de prova, o instrutor elabora, no prazo de 15 (QUINZE) dias um relatério, do qual

devem constar os factos cuja existéncia considera provada, a sua qualificacdo e a sanc¢ao aplicavel.
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Artigo 164.°

Da deciséo final

A deciséo final é elaborada sob a forma de Acé6rdédo, de acordo com a posicao que obtiver vencimento.

Artigo 165.°

Notificacdo da deciséo

A deciséo final, acompanhada de copia do Acordao referida no niumero anterior € notificada ao arguido.

Artigo 166.°

Custas

1. Sempre que haja condenacdo por infracdo disciplinar, os infratores estdo sujeitos também a
condenacédo em custas, definidas no Regimento do Conselho de Disciplina.

2. Sem prejuizo do disposto no presente regulamento, todos 0s processos submetidos aos 6rgaos
disciplinares da AFV estéo sujeitos a custas.

3. O disposto no numero anterior aplica-se igualmente as despesas das diligéncias necessarias
nagueles processos.

SECCAO VI - DO PROCESSO SUMARIO

Artigo 167.°

Regime

1. Asdeliberacdes sobre as infragcfes e correspondentes sangdes a que se refere o n.° 3 do artigo 157°,
séo tomadas nas Reunides Ordinarias semanais do Conselho de Disciplina.

2. Das deliberacdes em processo sumario é sempre dado cumprimento ao disposto no n.° 1 do artigo
155.°,
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SECCAO VIl - DO PROCESSO DE INQUERITO

Artigo 168.°

Natureza

Para efeitos de inequivoca qualificacdo e determinacéo das ocorréncias eventualmente integrativas de
infracdo disciplinar e seus autores, pode o Conselho de Disciplina, por sua iniciativa ou a requerimento

de interessados, promover a instauracao de processo de inquérito.

Artigo 169.°

Instrucao

Sao apliciveis a instrugdo dos processos de inquérito, com as necessérias adaptacdes, as disposicdes

relativas ao processo disciplinar.

Artigo 170.°
Relatorio

Terminada a instrugdo, o inquiridor elabora relatério, propondo o arquivamento, instauracdo de

procedimento disciplinar, nos termos do artigo 157°.

Artigo 171.°
Recurso

Da deciséo do Conselho de Disciplina em ordenar a instauragdo de procedimento disciplinar ndo cabe

recurso.

Artigo 172.°

Convers@o em processo disciplinar

1. Se se apurar a existéncia de infracdo disciplinar, 0 Conselho de Disciplina pode deliberar que o
processo de inquérito em que o arguido tenha sido ouvido fiqgue a constituir a parte instrutdria do

processo disciplinar.

2. No caso previsto no niUmero anterior, a data de instauragdo do inquérito fixa o inicio do procedimento

disciplinar.
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Artigo 172.°- A

Participacédo Disciplinar

1. Qualquer pessoa que tenha conhecimento da ocorréncia de factos suscetiveis de configurar uma
infracdo disciplinar pode participa-los ao Conselho de Disciplina da AFV.

2. A participagdo ndo se encontra sujeita a forma especial, devendo, porém, ser identificado o
participante e o participado e, quando possivel, todos os elementos relativos aos factos
participados.

3. A dendncia an6nima s6 pode determinar a abertura de processo disciplinar:

a) se dela se retirarem indicios da pratica de infracéo;

b) se constituir infracdo disciplinar.

SECCAO VIl - DOS RECURSOS

Artigo 173.°

Principio geral

1. Das decisfes proferidas em processo disciplinar cabe sempre recurso de anulacéo para o Conselho
Jurisdicional da Associacéo de Futebol de Viseu, patrocinado por mandatario judicial, nos termos
fixados no seu Regimento.

2. Das decisbes proferidas em processo sumario cabe recurso de reviséo para o Conselho de Disciplina
da Associacdo de Futebol de Viseu, nos termos fixados no seu Regimento.

Artigo 174.°
Da consulta dos processos e dos relatérios e fichas técnicas de jogo

1. Os interessados ou seus representantes poderdo, mediante comunicagcdo prévia escrita nunca
inferior a 24 horas de antecedéncia, consultar na Secretaria da Associacdo de Futebol de Viseu,
durante o periodo normal de funcionamento da Secretaria, todos os documentos que ndo se
encontrem em segredo de justica nos processos que ndo sejam sumarios, donde constem as
deliberacBes disciplinares de que pretendem recorrer ou hajam recorrido, bem como podendo
fotocopiar pecas do mesmo pagando os respetivos emolumentos a A.F. Viseu, vertidos no Regimento
do Conselho de Disciplina.

2. Nos processos sumarios e nos restantes casos que nao estejam em ambito de processo disciplinar,
a consulta do relatdrio de jogo e respetiva ficha técnica dependem de parecer favoravel do Conselho
de Disciplina da AF Viseu, e com prévio pagamento dos respetivos emolumentos, vertidos no
Regimento do Conselho de Disciplina.
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Artigo 175.°
Tramitacéo

1. O prazo para apresentacdo dos recursos de revisdo de processos sumarios para o Conselho de
Disciplina é de 5 dias.

2. O prazo para apresentacao dos recursos de anulacao para o Conselho Jurisdicional é o estipulado
nos termos fixados no seu Regimento.

3. O requerimento de recurso de revisao € dirigido ao Conselho de Disciplina, conjuntamente com os
meios de prova oferecidos, devendo ao mesmo tempo ser pagas as custas de preparo dos
processos, sob sancéo de indeferimento liminar.

4. Consoante a complexidade do processo e para a realizacédo de diligéncias necessarias, podera ser
nomeado um instrutor, que elabora um relatério e submete 0 mesmo ao Conselho de Disciplina;

5. O requerimento de recurso de anulagéo é dirigido ao Conselho Jurisdicional, sempre nos termos
fixados no seu Regimento.

6. Os casos ndo especialmente previstos na presente sec¢éo, regem-se pelo disposto nos Regimentos
dos Conselhos de Disciplina ou do Jurisdicional, consoante se trate de recurso de revisdo ou recurso
de anulacéo.

SECCAO IX - CASOS OMISSOS

Artigo 176.°

Casos omissos

Os casos omissos regem-se pelo disposto no Regulamento de Disciplina da Federacao Portuguesa de
Futebol.
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